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La pelicula Xala (1975), del escritor, director y activista politico senegalés
Ousmane Sembéne, retrata con sarcasmo y potencia la corrupcién de la nueva
clase politica y burguesa africana—en un contexto posterior a la independencia
y constituido por democracias apenas nacientes—, un tema recurrente en sus
peliculas que permite trazar una similitud con el actual destino geopolitico de
América Latina dentro del panorama global de acumulacién de capital financiero
y de dependencias externas a los intereses de los Estados.

En Xala, E1 Hadji Abdou Kader Béye es un hombre de negocios a punto de ser
expulsado de la esfera empresarial y politica debido a un conflicto de intereses con
otros saqueadores de bienes publicos, lo que constituye para él una racha de mala
suerte mas que una impugnacién de responsabilidades administrativas y legales.
La connivencia entre las élites econémicas y politicas que amenazan hoy la demo-
cracia a servicio de intereses privados, se representa en la siguiente declaracién de El
Hadji en la Cdmara de Comercio de esta “ficticia” realidad Senegalesa:

—dQué somos nosotros?

—Somos los cazafortunas del mundo de los negocios. No redistribuimos
mas que sobras.

Hemos estado en el trafico de arroz, y durante la sequia hemos desviado fondos
destinados a los necesitados. El ejército e incluso las fuerzas de seguridad estan
en nuestra némina. Democracia, igualdad y justicia son palabras que somos
demasiado bajos para conocer.

La surreal confesién de El Hadji encarna una de las disfuncionalidades de
las democracias actuales que coexisten con un creciente monopolio corporativo,
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restricciones financieras y corrupcién que erosionan el terreno de la accién
interventora de los Estados para preservar los derechos sociales y econémicos
de la poblacién, y asi, constituirse como un filtro ante la globalizacién econémica.
La divisién politica, econémica y cultural del mundo actual ha implicado que los
ganadores de la globalizacién—al igual que en la pelicula de Sembéne—puedan
crear las reglas de su propio distanciamiento social y, que al haber recogido “los
frutos de la bonanza econémica de los mercados, de las cadenas de suministro
y de los flujos del capital globalizado dependan cada vez menos de sus conciu-
dadanos, ya sea como productores o como consumidores” (Sandel, 2020; p.13).
La burguesia senegalesa es representada por Sembéme como poco productiva; su
talta de visién paraliza el desarrollo y es un catalizador de la alienacién cultural
de la nacién.

Esta representaciéon es también paralela a la critica de la retérica del ascenso
social que prima en el imaginario de la sociedad estadounidense, realizada por
Michael Sandel en La tirania del mérito, segn la cual la sociedad que goza de
amplios derechos acttia bajo la creencia de que el éxito o fracaso social en un
sistema de libre mercado es producto del mérito, y que la desigualdad no requiere
de un principio reparador, lo cual imposibilita la solidaridad. No obstante, el
mérito se origina en una distribucién desigual de oportunidades con base en
privilegios hereditarios, naturales y de origen; y no meramente como producto
del esfuerzo personal. Esto implica que se debe volcar la mirada al acceso a
oportunidades, y poner en cuestién la defectuosa ética competitiva del mérito
que gobierna el imaginario occidental y que confina a muchos ciudadanos a la
clase social en la que nacen, cuyo objetivo no incentiva la movilidad social.

Ademas, la globalizaciéon orientada al mercado ha mostrado ser poco
exitosa ala hora de enfrentarse a una crisis laboral, de salud publica y a la degra-
dacién ecolégica generalizada que requiere de una accién conjunta; de acuerdo
a fines que van més alld de la reafirmacién de los intereses nacionales. Por
ello, la democracia sigue constituyendo una meta para delimitar legitimamente
los discursos, intereses y preocupaciones normativas enfrentadas a partir de la
demanda creciente de variados sectores sociales de ampliar los beneficios de la
produccién de capital, generalizar el progreso y posibilitar una interaccién mas
prudente y ética entre la sociedad y el medio ambiente. Esto permitiria la rees-
tructuraciéon de la confianza entre la poblacién y el restablecimiento del tejido
social roto por el poder monopélico.

Recientemente, la Comisién Econémica para América Latina y el Caribe
(CEPAL, 2021) indicé la importancia de “Impulsar politicas transversales y
sectoriales para avanzar hacia un nuevo modelo de desarrollo” en Latinoamérica
que permita la recuperacién de una década de avance perdida para la regién,
debido a la crisis ambiental, social, econémica y sanitaria propiciada por la Covid
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19. En su informe, incluye aspectos esenciales como la produccién de politicas
industriales y tecnoldgicas, la inversion estatal y la reestructuracién del sistema
educativo, sanitario y laboral. Ademads, debido a que la regién soporta la mayor
carga de la deuda externa en el PIB (56.3%) se insta a la creacién de “una nueva
arquitectura financiera internacional que responda a la emergencia y al desa-
rrollo de la regién”. El enfoque de la CEPAL (Cuevas, H., Julidn, D., Rojas,
J,, 2018, p. 16) ha considerado que, si bien el desarrollo de Latinoamérica esta
supeditado a una dindmica global, es necesaria la insercién de la regién en la
competencia internacional, por lo que ha recomendado la implementacién de
una democracia desarrollista que permita expandir las posibilidades econémicas
miés alld de las élites, y maximizar los recursos disponibles. También cuestiona el
estancamiento de la regién en un modelo agroexportador, asi como la excesiva
acumulacién de la tierra.

No obstante, pese a las alternativas propuestas por académicos y movi-
mientos sociales, se le sigue dando prioridad a la explotacién de recursos por
medio de industrias multinacionales, y “se delega el direccionamiento de la
economia a las grandes empresas y al capital financiero” (Soussa, 2017, p. 292).

Es asf como los verdaderos perdedores de la globalizacién no pueden vender
su fuerza de trabajo ni comprar medios baratos con el fin de aumentar su produc-
tividad para su propio sostenimiento, como sucede con un amplio sector de la
poblacién rural pobre de muchos paises de la periferia del desarrollo global.
En la pelicula Fango Suave (2016), del director letén Renars Vimba, se repre-
senta efectivamente esta polarizacién del desarrollo global y nacional, mediante
un contexto muy cercano a la realidad de Letonia que hereda la desigualdad
econémica después de independizarse de la URSS, perdiendo gran parte de su
poblacién debido a la migracién econémica. Mediante una microhistoria, en
esta pelicula vemos cémo una joven adolescente y su hermano se enfrentan a
la exclusién de un sistema que ofrece una educacién incapaz de salvarlos de
las circunstancias de desigualdad asociadas a su origen y ausencias paterna y
materna. Las oportunidades de educacién por si mismas devienen infructuosas
ante necesidades insatisfechas, vinculos emocionales rotos y paisajes erosionados.
Este ejemplo de la ficcién cinematografica, insertado también en la realidad,
permite plantear que la libertad de eleccién necesita de un analisis simétrico
en el campo de la economia y de las relaciones sociales que integran lo politico.
Ademas, la equidad y la preocupacién por la inclusién implican que los derechos
politicos, sociales y econémicos sean interdependientes.

Asi, ante la crisis de dignidad de un contexto global en el que una gran
mayorfa de personas no son sujetos de derechos humanos y, pese a la confianza
en el principio de autonomia democrética institucional, incluida en el enfoque de
la CEPAL, este principio debe ser complementado con las demandas sociales de
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participacién e inclusién por medio de variadas formas de un ejercicio democra-
tico representativo, participativo, comunitario y discursivo. Por lo cual, persiste
la contradiccién existente entre las fuerzas y relaciones de produccién, y una
segunda contradiccién entre fuerzas productivas y condiciones de produccién
que son palpables en la actual crisis social y ecolégica que afecta a la regién
y al mundo. Las consecuencias socioambientales del modelo neoextractivo no son
facilmente reversibles, y es la sociedad civil histéricamente excluida un actor activo
que desaffa la postura predominante sobre los limites para un desarrollo equitativo.

En este contexto, los procesos sociales y comunitarios locales son un
actor participativo de regulacién social no estatal. En dichos procesos existe
una conciencia critica de lo que estd en juego mediante la generalizacién del
neoextractivismo que considera al inversor como el protagonista de la vida
econémico-politica. También se mantiene una amplia critica a la consideracién
del crecimiento econémico como un fin y no como un medio con ingentes sacri-
ficios del nivel de vida, de la vida politica y de la cosmovisién tradicional de
las comunidades raizales que buscan no solo representacién, sino participacién
institucional democritica.

A esto se suma que el modelo econémico predominante ofrece muy poco
al progreso fuera y dentro del mercado, para sectores principalmente rurales
donde prevalece un mercado interno o local marginal; generalmente vinculado
a procesos de asociacién comunitarios pero que requieren de engranajes institu-
cionales para constituir un desarrollo que proporcione un bienestar integral, de
la mano de un enfoque de justicia territorial y social.

En el filme El vuelco del cangrejo (2009), del director Oscar Ruiz Nawvia,
muestra una imagen cercana al documental de las comunidades afro descen-
dientes del pacifico colombiano vallecaucano, ubicado en La Barra. Esta pelicula
suscita la reflexién sobre el papel del Estado en el acceso a derechos y en el desa-
rrollo turistico y econémico potencial de la regién, mediante el fortalecimiento
de las organizaciones comunitarias como una posibilidad de prosperidad viable
en armonia con la memoria ancestral, la proteccién de la pluralidad cultural y
étnica, el cuidado del medio ambiente y el acceso a oportunidades plurales de
educacion, cualificacién técnica y acceso a medios de produccién baratos.

Por ello, la creacién de experiencias de desarrollo piloto que puedan ser
monitoreadas por los Estados y evaluadas por los ciudadanos, desde los procesos
de participacién comunitaria, constituyen un reto de los Estados que no quieran
perder su identidad definida bajo una paz democrética, en consonancia con multi-
ples formas de economia popular y fortalecimiento del tejido social. Con ocasién
de este tipo de problematicas, la revista Anfora espera que las multiples propuestas
elaboradas en los articulos sirvan de inspiracién para nuevas maneras de generar
inclusién en las comunidades desde distintos frentes académicos y de reflexion.
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Resumen

Objetivo: comprender el horizonte histérico de los sentimientos que se producen
con respecto a la prestacion del servicio militar, las resistencias antimilitaristas vy las
alternativas de masculinidad en un contexto de construccién de paz y postconflicto
en Colombia. Metodologia: el estudio se realizd en perspectiva construccionista, con
orientacion hermenéutica. Se generaron los datos mediante observacion participante,
entrevistas y grupos focales con 10 colectivos de jovenes antimilitaristas en diferentes
ciudades de Colombia. Algunos de los jévenes dieron cuenta de sus experiencias
prestando el servicio militar. Resultados: se describen los modos cémo los sentimientos
y subjetividades de los jévenes son moldeados en la socializacion militar bajo el
referente de la masculinidad hegemodnica (MH). Asi mismo, se presentan las practicas
cotidianas de resistencia y construccion de paz de estos jévenes, posibles gracias a
las transformaciones subjetivas y afectivas que se producen haciendo resistencia a la
cultura patriarcal y militarista. Conclusiones: el antimilitarismo, de la mano de la no
violencia, configuran relaciones humanas de respeto, amor, solidaridad, compasion,
fraternidad y ternura (sentimientos que son reprimidos por el modelo de MH), con lo
que se favorece el cambio de los valores militaristas hacia otros valores como la paz, la
equidady lalibertad.

Palabras-clave: Sentimientos; Antimilitarismo; Masculinidad; Cultura de paz.
Abstract

Objective: to understand the historical horizon of the feelings that are produced
regarding the provision of military service, antimilitarist resistance and masculinity
alternatives in a peacebuilding and post-conflict context in Colombia. Methodology:
the study was carried out from a constructionist perspective, with a hermeneutical
orientation. Data were generated through participant observation, interviews, and
focus groups with 10 groups of youth antimilitarists indifferent cities in Colombia. Some
of the young men gave an account of their experiences serving in the military. Results:
the study describes the ways in which the feelings and subjectivities of young people
are molded in military socialization under the referent of hegemonic masculinity (HM).
Likewise, the daily practices of resistance and peacebuilding of these young people are
presented, possibly thanks to the subjective and affective transformations that occur
by resisting the patriarchal and militaristic culture. Conclusions: antimilitarism, hand
in hand with non-violence, configures human relationships of respect, love, solidarity,
compassion, fraternity and tenderness (feelings that are repressed by the HM model),
thereby favoring the change of militaristic values towards other values such as peace,
equity and freedom.
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Keywords: Feelings; Antimilitarism; Masculinity; Peace culture.
Resumo

Objetivo: compreender o horizonte histérico dos sentimentos que se produzem a
respeito da prestacado do servico militar, da resisténcia antimilitarista e das alternativas
de masculinidade em um contexto de construcdo da paz e pds-conflito na Colémbia.
Metodologia: o estudo foi realizado em uma perspectiva construcionista, com
uma orientacdo hermenéutica. Os dados foram gerados por meio de observacao
participante, entrevistas e grupos focais com 10 grupos de jovens antimilitaristas
em diferentes cidades da Coldmbia. Alguns dos rapazes relataram suas experiéncias
no servico militar. Resultados: descreve as formas pelas quais os sentimentos e
subjetividades dos jovens sdo moldados na socializacdo militar sob o referente da
masculinidade hegemonica (MH). Da mesma forma, sdo apresentadas as préticas
cotidianas de resisténcia e construcdo da paz desses jovens, possiveis gracas as
transformacoes subjetivas e afetivas que sdo produzidas pela resisténcia a cultura
patriarcal e militarista. Conclusdes: o antimilitarismo, de méos dadas com a nao
violéncia, configura relacdes humanas de respeito, amor, solidariedade, compaixao,
fraternidade e ternura (sentimentos reprimidos pelo modelo MH), favorecendo a
mudanca de valores militaristas para outros valores como paz, equidade e liberdade.

Palavras-chave: Sentimentos; Antimilitarismo; Masculinidade; Cultura de paz.
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Introduccion

¢Habra alguna relacién entre construcciéon de paz, nuevas masculinidades
y antimilitarismo? Esta pregunta se hace en relacién con acciones politicas que
llevan a cabo jévenes que impugnan la prestacién del servicio militar y abogan
por la desobediencia civil y por la no violencia. Responderla requiere del apoyo
de diferentes saberes; aqui se apela a una perspectiva psicosocial con fundamento
critico que procura comprender las apuestas contra el empleo de armas, el mante-
nimiento de légicas de guerra y la exaltacién de la masculinidad guerrera, como
parte de las propuestas alternativas de paz entre los colombianos. A continuacién,
se esboza lo que la literatura en ciencias sociales viene planteando respecto al
nicleo complejo de problematizacién: patriarcado/masculinidad hegeménica/
militarizacién/construccién de relaciones de paz.

Referente conceptual

Una de las categorias que orientan la construccién de la identidad es la de
género (Rambla, 2002), que se reproduce por medio de discursos y précticas,
se sustenta en la diferencia sexual y determina las caracteristicas de la mascu-
linidad en contraposicién a la feminidad (Connell, 1995). Sobre el género como
categoria, como performatividad y como construccién social (Héritier, 1996;
Bourdieu, 2000; Butler, 2006) se han avanzado estudios y reflexiones; en esta
investigacion se enfatiza la construccién de masculinidades hegemoénicas (MH),
en la organizacién patriarcal de la sociedad, y su vinculacién con el militarismo.

El patriarcado es un sistema de relaciones de género que promueve un orden
Jerarquico de lo masculino sobre lo femenino, el mismo que ostenta un privilegio
que deviene en emergencias afectivas y corporales en los espacios relacionales
de los sujetos implicados, segtin sus historias personales y colectivas (Connell,
1995). El patriarcado promueve una masculinidad, denominada “hegemoénica”
(MH), utilizada y reforzada por la cultura militarista. La MH tiene creencias de
base, a saber: a) una belicosidad heroica, el lugar adjudicado al otr@ es el de un
potencial adversario o humillador; b) respeto al valor de la jerarquia, asociada a
la interiorizacién del cédigo de la humillacién; c) superioridad sobre las mujeres
(Bonino, 2002).

El militarismo se configura como un sistema de dominacién bélica que
consiste en la influencia, presencia y penetracién de las diversas formas, normas,
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ideologia y fines militares en la sociedad civil; su légica estd determinada por
la resolucién violenta de conflictos. Incluye el gasto militar creciente (Ortega,
Goémez, 2010; Molina, 2014), el nimero de efectivos (Isaza, 2013), compras de
armas (Ortega, Gémez, 2010), prestaciéon del servicio militar obligatorio para
J6venes masculinos (algunos paifses incluyen mujeres), los patrullajes en vias
publicas y los ejércitos privados (Yuste, 2004). En la vida cotidiana se acrecienta
una hegemonia del modelo militar, aportando a la reproduccién de un sistema de
género excluyente y un modelo de masculinidad hegeménico.

Existen caracteristicas vinculantes entre patriarcado y militarismo, como
la construccién de jerarquias hombre/mujer y la relacién protector/protegido
(Espitia, 2018). Mientras el militarismo instaura la 16gica amigo/enemigo,
siendo, este tltimo, objeto de eliminacién, el patriarcado coadyuva con insti-
tuciones androcéntricas que se fundan en la obediencia (Ospina et al., 2011).
Articulados, militarismo y patriarcado, tienen la posibilidad de generar violencias,
discriminaciones y privilegios, que conservan el statu quo.

La afectividad ha adquirido relevancia investigativa en temas como la
emocionalidad politica (Bonvillani, 2013). Este énfasis ha sido denominado
“giro afectivo”; algunos autores han generado distinciones entre los conceptos
de emocién y sentimiento. Para Rosas (2011), los sentimientos no se reducen a
efectos secundarios de emociones inmediatas, mas bien constituyen tendencias o
disposiciones afectivas referidas a objetos intencionales que atafien a los sujetos
y por las cuales se expresa alguna inclinacién o sensibilidad. El sentimiento, a
diferencia de la emocién, es siempre una cognicién acerca de lo que sucede en
la emocién, una cognicién sobre aquello que nos emociona y que nos facilita
la toma de decisiones racionales (Cruz, 2012). El sentimiento, por tanto, estd
sostenido en la interpretacion.

Scheve e Ismer (2013) proponen una comprensién de los sentimientos
colectivos (ellos los llaman emociones) como la convergencia sincrénica en la
respuesta afectiva de los individuos hacia un evento u objeto especifico. Sobre
las emociones colectivas, enfatizan la presencia de cuatro mecanismos clave:
a) la membresia grupal, b) la influencia de los sentimientos grupales duraderos,
c) la contribucién de las normas sociales para generar emociones colectivas,
d) la contribucién de las précticas culturales a la difusién y validacién de los
sentimientos apropiados y esperados.

Acd se acepta que los sentimientos tienen un cardcter colectivo en tanto
habitan el espacio intersubjetivo relacional al cual se pertenece; como produc-
clones colectivas habitan el mundo simbdlico, del cual dan cuenta las metéforas
y expresiones de la vida cotidiana, que no son légicas sino sensibles.

Se hace imprescindible un detenimiento en lo que atarie a las culturas de paz.
La paz es mas que ausencia de guerra, integra capacidad para transformar los
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conflictos (Fisas, 2011). La creacién de culturas de paz implica generar cambios
constructivos, reducir margenes de violencia, estimular relaciones basadas en
la equidad y la justicia. Se ha planteado que el mundo de la vida cotidiana es
una fuerza generativa, constitutiva y dinamizadora de la esfera ptblica, por lo
tanto, la construccién de paz integra implica un didlogo horizontal entre las
experiencias locales de paz, diversos sectores sociales y agentes institucio-
nales —incluido el Estado—, sin restringirse a los esfuerzos que realizan las
comunidades (Granados, 2021). Desde otros enfoques, se siguen reivindicando
las construcciones de paz desde abajo, como el que muestra el estudio de Acosta-
Navas (2021) con las mujeres lideresas constructoras de paz de la Comuna 1 de
Medellin, quienes trascienden el discurso de la paz liberal y asumen un enfoque
critico de derechos humanos, que construyen paz en clave femenina, a través de
la participacién comunitaria, ejercen sus liderazgos en el territorio que habitan,
y hacen uso de sus saberes populares.

Las culturas de paz cuestionan las culturas masculinas que valoran
la dureza y la competencia, legitiman la violencia como modo de gestién de
diferencias y conflictos y se asocia al maltrato familiar y la violencia doméstica
(Ubillos, Beristain, Garaigordobil, Halperin, 2011). Mientras que las culturas
masculinas se centran en los logros individuales y la valoracién del honor y se
caracterizan por tener mayores indices de violencia colectiva, las culturas feme-
ninas enfatizan la armonia interpersonal y las relaciones comunales (Basabe,
Valencia, Bobowik, 2011).

La cultura de paz (de Rivera, citado por Basabe,Valencia, Bobowik, 2011)
se define en funcién de un mosaico de identidades, actitudes, valores, creencias, y
patrones institucionales que hacen que la gente se cuide mutuamente, comparta
los recursos, y viva las diferencias. Por ello depende de factores sociales, politicos
y culturales como: la educacién en la resolucién pacifica de los conflictos; el
respeto de los derechos humanos; la igualdad de género; la participacién politica;
la aceptacién de las minorifas; la libre circulacién de la informacién; la libertad
de expresién; la paz internacional; la seguridad y la promocién de valores como
cooperacién y cuidado mutuo.
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Estado de la cuestion

La institucién militar se fundamenta en la existencia de ejércitos masivos
y permanentes, de una estructura burocratica y jerarquizada, de una doctrina
estructurada y de la obligatoriedad del servicio militar (Zarzuri, Lecourt, 2007).
El ejército, es la fuerza militar organizada para la defensa del Estado y la conser-
vacién del orden interior. Implica una agrupacién humana regida por la jerarquia,
la disciplina, el honor y el valor; valores que diferencian a quienes ingresan a las
filas y hacen parte de un proceso de socializacién secundaria (Serrano, 1972).

Los ejércitos y los cuarteles, se configuran como instituciones totales, carac-
terizados por el encierro y férreo control sobre las rutinas cotidianas de quienes
los integran, sometidos a un régimen de control y vigilancia que requiere de una
adecuacién de la identidad y del cuerpo de sus miembros. Los sujetos integrados
suelen experimentar una modificacién negativa de su identidad, pues se pone en
peligro la concepcién que de sf mismos habfan construido previamente, en otros
entornos sociales (Goffman, 2001).

Mabee y Vucetic (2018), siguiendo a Mann, plantean que existen tres tipos
de militarismo co-existentes en la actualidad: el militarismo del Estado/Nacién
(fuerzas armadas bajo la figura del Estado); el militarismo de la sociedad civil
(incluye grupos paramilitares de tipo “justiciero” contra el crimen o contra-
insurgentes, violencia militar organizada apoyada por el Estado); por tltimo, el
militarismo neoliberal que supone la mercantilizacién de la actividad militar, la
privatizacién de la defensa a manos de neo-mercenarios y compafifas de segu-
ridad que compiten en el mercado de las armas y de la tecnologia militar de
alta gama.

Distintos autores ven en la institucién militar y en el militarismo, una
fuente de construccién de masculinidades hegeménicas. El cuerpo es un objeto
construido con una apariencia de masculinidad, incluyendo: modo de caminar,
postura, gestos, tono de voz; los que se hacen objeto del trabajo formativo, en
una especie de teatralidad que incluye a la vez la disposicién del cuerpo del
otro (Sirimarco, 2004; Sandoval, Otélora, 2015). La formacién militar apunta
a valores profesionales, que surgen “naturalmente” de la relacién regulada de
mando y obediencia entre superiores y subordinados y de su finalidad dltima: la
defensa de la patria (Ruiz, 2012). Esos valores serfan: orden, decisién, rectitud,
madurez, valentia y liderazgo. Por tanto, el ejército no se refiere solo al manejo
de armas o el porte de insignias, sino también a un juego de relaciones, que se
instituyen como legitimas, y, por lo regular, como naturales, estableciendo el
reconocimiento de la mayoridad del otro; lo que hace que los mandatos no den
lugar a opinién o valoracién de lo que se manda (Pérez, 2015).
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El estilo de MH connota la posicién dominante de ciertos hombres y la
subordinacién de las mujeres (Connell, 1995, p. 12). Tal subjetividad masculina,
se construye participando en diferentes espacios sociales, en los que prevalece
un sistema normativo-valorativo-afectivo. En concordancia, Garay (2014) apoya
la idea de que la masculinidad supone acogerse a una serie de imposiciones
en cuanto a la manifestacién de la afectividad, con los sentimientos relativos
al miedo, la tristeza y, frecuentemente, hasta la ternura. Bonino (2002) plantea
que la red de afectos que se crea en torno a las creencias de la masculinidad
hegeménica, incluye la ilusién de que algin dfa el sujeto serd autoridad y duefio
de alguien/algo; la lealtad, el honor, la generosidad (protectora), soportar/
aguantar, el respeto admirativo/temeroso, el dolor al sometimiento.

Son los mismos hombres quienes se vigilan y regulan un estidndar, que
responde a la condicién masculina como algo que debe conquistarse. Como lo
sefiala Figuera (2005), el modelo masculino dominante defiende la heterosexua-
lidad y rechaza activamente la homosexualidad como algo que debe evitarse.
La MH emparentada con agresividad y violencia naturaliza la figura del hombre
militar y superior, “heterosexismo agresivo” (Donoso, 2015; Rodriguez, 2011).

En perspectiva feminista Sudrez (2015) estudié cémo se violan los derechos
humanos de las mujeres, por parte de paramilitares que daban rienda suelta a
su machismo. Afiade que los j6venes ingresaban al paramilitarismo para lograr
sus intereses de exaltacién de masculinidad y de poder. Con ella coinciden
Rodriguez (2011) y Herndndez (2003), al evidenciar que, en las guerras, las
mujeres son objeto no solo de violaciones, sino que son también un campo de
batalla, tanto fisica como simbdlicamente. El colectivo antimilitarista Mujeres
de Negro de Belgrado, denunciaban el empleo de la fuerza y la violencia en la
Guerra de Kosovo, segtin la experiencia del clima bélico en la Serbia de Milosevic
(Hernandez, 2003). Bjarnegard y Melander (2011) coinciden en que los roles de
género glorifican y refuerzan el militarismo y legitiman la subordinacién de las
mujeres.

Una de las caracter{sticas més llamativa de la MH, es la necesidad de que el
hombre se aproxime al modelo del guerrero, titular natural del poder; la sociedad
lo legitima y le da lugar a su dominacién sobre las mujeres y sobre otras mascu-
linidades no hegeménicas. La interiorizacién de tales ideales y los simbolos de
omnipotencia que acompafian la configuracién de esta masculinidad, son los que
Justifican su ejercicio de control y dominacién (Ruiz, 2003). En este contexto se
crean también las masculinidades subordinadas, un ejemplo es la masculinidad
gay (Sharoni, 2008). Sobre esto, Gallego (2018) llega a las siguientes conclusiones:
a) perpetuar el arquetipo del guerrero creando ejércitos, es mantener vigente la
violencia de género; b) la masculinidad hegeménica atenta contra la dignidad
del hombre; ¢) no perpetuar la masculinidad hegeménica, es una consigna para
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ser objetor de conciencia en Colombia. Carrefio (2019), igualmente concluye que
el antimilitarismo cuestiona el militarismo y el patriarcado, en especial las rela-
ciones de género, la produccién de lo masculino y de lo femenino, y la produccién
de las diferencias sociales basadas en la imagen del militar.

Finalmente, Henry (2017), asi como Parpart y Partridge (2014) y Sharoni
(2008), en perspectiva interseccional, se cuestionan por otras relaciones de domi-
nacién que se entrecruzan con la masculinidad militarizada (por cuestiones de
raza, etnia, sexo, edad, clase social). Pues los significados y précticas asociados
con la masculinidad militarizada estdn influenciados tanto por el contexto como
por el lugar social y el punto de vista politico adoptado por los hombres en rela-
cién con un conflicto politico (Sharoni, 2008). En este marco se crea e impone el
servicio militar para que los “nuevos héroes” actiien como defensores de “la madre
patria” (asi en femenino), dominen las armas y hagan de la violencia un método
para la resolucién de los conflictos (Ruiz, 2003; Salazar, 2013; Theidon, 2009).

Planteamiento del problema

Como se logra apreciar, se han producido una serie de planteamientos que
cuestionan la construccién de una masculinidad, las bases del patriarcado, y las
diferentes formas de dominacién; sefialando los lugares de privilegio, control y
subordinacién de un estereotipo masculino, sobre otras opciones de masculinidad
y sobre lo femenino; con valores, comportamientos, simbolos guerreros, forma-
ciones corporales, ademds, en un marco de relaciones en las que el patriarcado
equivale a militarismo. No obstante, los autores no reconocen con suficiencia
los sentimientos como constitutivos del hombre militar, y cuando lo hacen, los
asimila a valores, por lo que la afectividad queda excluida de las posibilidades de
transformacién de esa masculinidad en cuestién.

Esto se presta para plantear el siguiente supuesto: que los sentimientos son
constituyentes de subjetividades militarizadas y tienen un caracter social, dado
su proceso de construccién, que no es otra cosa que un proceso de habituacién
y significacién que se va institucionalizando en el conjunto de practicas sociales
(Berger, Luckmann, 1986). Nuestro marco de referencia acepta que hay tres
sentimientos que son alentados por la institucién militar: el sentimiento ético
de patriotismo, asociado a la defensa de la comunidad; el espiritu militar, relacio-
nado con la eficiencia y el sentimiento del honor que tiene que ver con el deber
de cooperar con el fortalecimiento del ejército (Ferndndez, 1986). Ademds, la
practica militar atribuye prestigio a la valentia (Rambla, 2002).
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Ahora bien, si se ha hecho referencia a todas estas ideas que circulan en la
literatura de ciencias sociales, es por dos razones: primero, mostrar que la tradi-
cién tedrica e investigativa no ha soslayado las relaciones entre masculinidad/
militarismo, solo que al hacerse desde lugares de confrontacién (feminismo,
nuevas masculinidades) en torno a los efectos de dominio y poder de las MH
sobre las mujeres y sobre otras masculinidades— o también, sobre otros actores
subalternizados— han descuidado el papel de los afectos como horizonte para
procesos de paz, en aras de transformar tales masculinidades militarizadas;
segundo, porque en el horizonte de este estudio queda la inquietud por las
contribuciones que, desde el feminismo, las nuevas masculinidades, el antimilita-
rismo (la objecién de conciencia) y una psicologfa social critica (ante los modos
de expresién del poder), se puedan hacer a la construccién de culturas de paz.

Es el momento de plantear otro supuesto: la reestructuracién de las mascu-
linidades es una opcién para la paz siempre y cuando también incluya transfor-
maciones en los modos de sentir y expresar nuestras emociones. Deconstruir
el patriarcado militarista —y las desigualdades que engendra— requiere poner
en jaque sentimientos de honor, valentfa, coraje, patriotismo suicida y humi-
llacién del otro, y proponer otros en concordancia con la equidad, el respeto,
la solidaridad.

Ahora bien, un proceso de reconocimiento de sus sentimientos, por parte
de los hombres, es una manera de emprender la desmilitarizacién de los afectos
impuestos, de construir relaciones pacificas (en medio del conflicto) y de hacer
resistencia a este modelo del que se ha venido hablando. Los sentimientos son
objeto de militarizaciéon cuando los hombres son limitados a experimentar unos
al servicio de la dominacién y reprimir o transformar otros; por eso, conectarse
con sus propias emociones en otros espacios relacionales diferentes a la milicia
se convierte en una posibilidad de ir desmilitarizandose (Theidon, 2009), tras-
cendiendo el honor y la valentia que les imprime la socializacién militar. Una
situacién especifica la ha vivido Colombia por décadas, la confrontacién bélica se
amparo en la imposiciéon de emocionalidades, como la venganza, el odio, el rencor
y el asco social, sobre otras como la fraternidad, el carifio o la confianza.

Lo anterior supone que la masculinidad tiene que ver con un conjunto de
emocionalidades articuladas, que exaltan el modelo masculino militar y limita
la posibilidad de que se construyan emocionalidades masculinas alternas. Para
ello, la afectividad es entendida como una construccién colectiva (Ferndndez,
2000), que atraviesa las interacciones y los cuerpos (Bonvillani, 2013; Urzua,
2011), se hace performativa en las practicas relacionales (Belli e [figuez, 2008),
se integra con ideales colectivos (Cruz, 2012; Rodriguez, 2008), significan en la
vida publica y da forma a los vinculos sociales (Nussbaum, 2014). La afectividad
adquiere carédcter politico cuando se entrevera en las relaciones de poder y de
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alianza, cuando ocupa las arenas publicas (Cefai, 2011), para promover relaciones
de dominacién o de emancipacién, y cuando media en las relaciones entre los
géneros.

Por ello, el presente estudio se ha preguntado por el horizonte histérico de
los sentimientos que se producen con respecto a la prestacién del servicio militar,
por los afectos que acompanan las resistencias antimilitaristas, y por los aportes
que, desde diferentes feminismos y diferentes alternativas de masculinidad, pueden
contribuir a una propuesta de desmilitarizacién de los atectos conducentes a la
construccién de culturas de paz (incluso entre los géneros).

Metodologia

El presente informe resulta de un estudio realizado en el marco de una
investigacion mas amplia en torno a los sentimientos que se producen entre anti-
militaristas, los cuales se oponen a la prestaciéon del servicio militar obligatorio
y ala imposicién de un modelo de masculinidad militarizada. El enfoque general
es interpretativo (Vain, 2012), segun el cual los sujetos producen realidades
e interpretaciones interrelacionadas (situaciones) en un horizonte histdrico.
Se adopta un disefio cualitativo (Creswell, 1994), que adopta la perspectiva del
sujeto conocido (Vasilachis, 2007), y el uso de procedimientos para construir y
analizar datos expresados en relatos y registros de observaciones de acciones in
situ, a través de momentos en espiral.

El supuesto tedrico-metodolégico es que la accién humana, como sus
dimensiones de género y los afectos, devienen construcciones sociales, histéricas
y performativas en constante tensién. Esas formas mencionadas definen lugares
a los sujetos en relaciones de poder y son portadoras de marcos de interpreta-
cién y accién. También se orientd por una perspectiva tedrica construccionista
siguiendo un enfoque hermenéutico.

De acuerdo al problema de estudio hay dos movimientos metodolégicos:
uno con antimilitaristas de cuatro ciudades de Colombia, y otro con un conjunto
de investigaciones y reflexiones de autores de diferentes contextos nacionales
e internacionales. Con el primer movimiento nos aproximamos a las acciones
y experiencias de los jovenes, adoptandolos como textos, sobre los cuales hay
que construir sentidos comunicables. Acciones y experiencias que se expresan
en relatos orientados por una guia de entrevista flexible y abierta, que se desen-
vuelve segtin los aspectos tratados y emergentes en la misma, sin acotarla a una
estructura rigida. Estos temas fueron cambiando con el curso de la investigacién,
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pero los mismos giraron en torno a cuatro ejes: experiencias personales en el
ejército, acciones antimilitaristas, papel de ciertas categorfas interpretativas
(patriarcado, objecién de conciencia, masculinidad, no violencia) y sentimientos
compartidos. La observacién paulatina sobre las acciones y las conversaciones
informales fueron dando lugar a temas de la misma.

Se acudié a un conjunto de colectivos organizados, cada uno de los cuales
representa su modo de ubicarse en relacién con la propuesta antimilitarista
que siguen. Estos colectivos fueron: Accién Colectiva por la Objecién de
Conciencia (ACOC); Proceso Distrital de Objecién de Conciencia (PD-OC),
Bogota; Kolectivo Antimilitaristade Medellin (KAM); Tejido por la Objecién de
Conciencia; Kolectivo Clown Nariz Obrera (KCNO), Medellin; Red Feminista
Antimilitarista, Medellin; Quinto Mandamiento, Barrancabermeja; y miembros
de iglesias menonitas y evangélicas de Barranquilla, Medellin y Bogotd. Ademas,
participaron activistas de dos camparias: “Béjate del camién”, de Medellin y “Sin
discrecién”, a nivel nacional, asi como antimilitaristas presentes en el Segundo
Encuentro Nacional de Objetores de Conciencia (ENOC), celebrado en Bogota
en el afio 2014. De manera independiente participaron cuatro jévenes, dos que
prestaron su servicio y dos que se negaron a prestar el servicio militar: uno
por objecién de conciencia, quien fue desacuartelado por decisién judicial, y
otro que se abstuvo de presentarse por estar en contra de la institucién militar,
sin ser activista politico. Sus respectivos nombres son sustituidos para ocultar
su identidad.

Para el andlisis de la informacion, las categorias se generaron a partir de la
induccién analitica (Schettini, Cortazzo, 2015). La informacién obtenida de conver-
saciones y notas de diario de campo fue inicialmente tematizada definiendo catego-
rias de afectos: miedo/temor, indignacién, entusiasmo y de poder. Subcategorias
organizadoras del contenido: homosexualidad, masculinidad, masculinidad
hegeménica, militarismo, militarizacién, mujeres, objecién de conciencia. Luego se
construyeron categorias de situaciones: militarismo, militarizacién, resistencia
y patriarcado.

El proceso de analisis se orienté adoptando una postura de intérpretes de los
relatos de los colaboradores, siguiendo un procedimiento de puesta en relacién de
los testimonios entre si, en relacién con el contexto politico desde el cual asumen
su postura antimilitarista, y como jévenes que se niegan a “parecerse” a los
hombres soldados fuertes y vigorosos. También se asumi6 que sus relatos no son
objetivos, sino que entrafan sus modos compartidos de entender la experiencia
militar, sea que la hayan vivido directamente o no. En ese sentido, se logran
descubrir tendencias interpretativas entre los jévenes que son codificadas como
categorias emergentes, las mismas que iluminan la descripcion de resultados.
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Para todo este proceso, se siguieron los procedimientos de la ética investi-
gativa que se concreta en el consentimiento informado, y ademaés se realizaron
diferentes encuentros con el colectivo participante, en donde se socializaron
resultados parciales del proceso de investigacion.

Resultados

En lo que sigue, se esbozara lo que, en la comprension de los objetores de
conciencia y antimilitaristas, constituye la institucién militar.

Militarizacion: hombres obedientes con cuerpos moldeados

La subjetividad juvenil antimilitarista concibe al ejército como el escenario
donde prima el control y la agresividad del superior hacia el soldado: “empez6
en s{ como el control mental, como que acé es otra cosa y aqui se hace lo que el
comandante diga; no pregunte, haga; no me cuestione las érdenes, haga” (Andrés,
exsoldado, comunicacién personal, 15/03/2017). En estos espacios, quienes
ejercen la autoridad son quienes definen qué se hace y en quiénes se convierten
los subordinados: “el soldado tiene tres consignas, qué ordena, como ordene y
su orden est4d cumplida” (Julio, exsoldado, comunicacién personal, 05/08/2016).
La disciplina y las rutinas acttian como herramientas de sometimiento, donde
todo lo que funciona en dicho espacio debe estar alineado bajo la directriz de la
autoridad, y orientado por el amedrentamiento, el temor al castigo y la vigilancia
de los actos: “todo all4 es dirigido, para poner los cordones, bafiarse, vestirse,
embolar, usted siempre tiene a otra persona que le esta diciendo qué tiene que
hacer” (Julio, exsoldado, comunicacién personal, 05/08/2016).

El servicio militar se vive como aprendizaje de la sumisién y la abnega-
cién interiorizadas por medio de rituales. El uniforme y el rapado representan
la renuncia a la construccién de su propia subjetividad, al respecto un joven
sefiala: “El soldado tiene que estar afeitado todos los dias, estar bien motilado,
tener las ufias cortadas, tiene que tener las botas brillando” (Andrés, exsoldado,
comunicacién personal, 15/03/2017). De este modo, el soldado es una meta-
fora de la 16gica del ejército y su cuerpo se convierte en territorio de control y
moldeamiento militar.

La obediencia constituye la tinica modalidad de vinculacién para el soldado;
quien no obedece se hace objeto de ofensa e intimidacién por los superiores:
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“Pocos tenfan el caracter de decir ‘no quiero’, el que usted le dijera no a un mando,
significaba que el mando te ponga a todo el pelotén en contra tuya y te amenace
diciendo que le va a informar al capitdn” (Andrés, exsoldado, comunicacién
personal, 15 de marzo de 2017).

Obedecer sin cuestionar es acatamiento de érdenes, accién sin reflexién,
la cual favorece a la formacién de caricter agresivo y violento: “es lo que diga
el que da érdenes y ya, entre mas obediente sea el soldado, mas bacano vive”
(Julio, exsoldado, comunicacién personal, 05 de agosto de 2016). Dicho moldea-
miento es legitimado por la familia: “cuando vine a casa, ya era una persona muy
distinta, sf; entonces yo llegué y ellos [sus padres] de alguna manera tenian
una percepcién mia como que juy si, mero hombrecito!, mi papa feliz” (Andrés,
exsoldado, comunicacién personal, 15 de marzo de 2017).

El ejército conforma una comunidad legitima de hombres en la que se crean
sentimientos colectivos como el de honor militar asociado al deber de cooperar
con el fortalecimiento del ejército, con su prestigio publico y reconocimiento
popular (Fernandez, 1986). Por el contrario, para los pacifistas, el sentimiento es
de frustracién y traicién a s{ mismos: “ser soldado es una estupidez porque uno
es un peétn del Estado, uno no vale nada, vale més el fusil que uno, porque eso es
algo que siempre le preguntan a uno, por el fusil” (Andrés, exsoldado, comunica-
cién personal, 15 de marzo de 2017).

Que el resultado de hacerse un soldado sea la configuracién del hombre
disciplinado, viril y valeroso permite comprender cémo la sociedad patriarcal
reproduce la 16gica relacional del ejército y sus emocionalidades tipicas. Para los
antimilitaristas el ejército representa el escenario donde la relacién estd basada
en la obediencia y el acatamiento de érdenes, que, a la vez, se convierte en el
lenguaje del soldado. La abnegacién y sumisiéon es comprendida como la apuesta
por hacer del ejército los medios de socializacién de hombres, no solo obedientes
sino guerreristas. La cultura militar es la del sometimiento y no de la libertad.

Estos hallazgos coinciden con el planteamiento de Goftman (2001) sobre los
efectos de las instituciones totales—en este caso del ejército—sobre la identidad
y corporalidad de los sujetos. A consecuencia de los rituales de ingreso, de las
diversas pérdidas—del propio nombre, de objetos e interacciones cotidianas que
hacfan plausible la identidad previa del sujeto—, mediante las humillaciones,
maltratos corporales y exigencias continuas de muestras de sumisién, se
generan una serie de “mortificaciones” del yo y de transformaciones negativas
de la identidad, de las que resulta extremadamente dificil recuperarse.

En sintesis, la militarizacién y el militarismo significan modos de relacién, accién
y simbolizacién, ambos comparten una misma légica (control), y representan los
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valores patriarcales de fuerza y dominacién. Para los antimilitaristas es en esta
l6gica donde se refuerza la masculinidad hegeménica, cuestionada y rechazada
emotivamente.

Masculinidad, simbolo de relaciones de poder, violencia
y sometimiento

En escenarios sociales donde las practicas de guerra se legitiman y reproducen,
la masculinidad hegeménica es el tnico referente de “un verdadero hombre”:
“En ellos (los hombres) si estd muy metida la prictica de guerra, [la que] te hace
més masculino” (Maria, Kolectivo antimilitarista de Medellin, comunicacién
personal, 22 de enero de 2017). La violencia estd relacionada con los valores
“masculinos” como la exaltacién de la fuerza, virilidad, agresividad, hombria,
sexismo, homofobia, etc.

“Ser burdo, de un temperamento muy violento, te reconocen como juy!, mero
parado, mero si..., mds hombrecito” (Andrés, exsoldado, comunicacién personal,
2017). “Los j6venes que van al ejército, piensan que es para machos, piensan que
es el macho de la cuadra” (ENOC, 2014).

El valor de lo masculino es inversamente proporcional a la devaluacién de
lo femenino. Mientras lo femenino es natural, lo masculino se debe lograr y
probar mediante hechos de virilidad (Ospina, H., Mufioz, S. y Castillo, J.,, 2011).
El culto a la masculinidad se caracteriza por la transgresion fisica y verbal entre
hombres y la ofensa sexual contra las mujeres (Ruiz, 2003). En contexto bélico,
la mujer es botin de guerra y el varén, por el contrario, se posiciona como ser de
superioridad, proteccién y dominacién, como lo entiende un exsoldado:

“el hombre es fuerte, no llora, no puede ser débil, tiene que negar sus emociones
mientras que la mujer es sensible, protectora, cuidadora y, por ende, también se
expresa como desde esa construcciéon de hombre al creer que es necesario cuidarla,
protegerla, acecharla y controlarla” (Julio, exsoldado, comunicacién personal, 05
de agosto de 2016).

Desde el lado antimilitarista se objeta: “ese calificativo marca mucho a la
mujer porque... jcémo que somos débiles! Tan débiles somos que somos capaz de
dar vida” (Mujer en Encuentro Nacional de Objetores de Conciencia, Entrevista
grupal 3, 15 de junio de 2014)
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El rechazo de personas homosexuales' es interpretado como una cuestiéon
de cultura machista: “si usted es homosexual quiere decir que no es hombre,
entonces no nos vamos a poner a forzarlo para que haga cosas de hombres”
(Andrés, exsoldado, comunicacién personal, 15 de marzo de 2017). Ante estas
l6gicas de relacién los sentimientos de asco se movilizan, y la resistencia a la
masculinidad hegeménica a través de précticas de solidaridad colectiva, se activa:

“Nosotros nos relacionamos para poder aportar a un cambio en esta sociedad
porque estamos fastidiados, estamos hartos de esta sociedad, porque es una
sociedad donde la regla que prima es la del varén fuerte sobre el débil, entonces
desde la debilidad nos juntamos y nos volvemos fuertes y en bloque confrontamos
la fuerza.” (Payaso 01, miembro de KCNO, Objetor, comunicacién personal, 15 de
Jjunio de 2014).

El cuestionamiento a las instituciones y los modelos de masculinidad hege-
monicos coincide con la emergencia de sentimientos como el amor, la solidaridad
y a la confianza entre los antimilitaristas; sentimientos necesarios para sus prac-
ticas de resistencia y para las culturas de paz.

Construcciones cotidianas de paz: otros afectos para desmilitarizar la
vida transformaciones afectivas de la masculinidad hegemoénica

Los afectos son objeto de militarizacién cuando los hombres son limitados
para experimentarlos; por eso, conectarse con sus sentimientos, negados por ser
hombres, se convierte en una posibilidad de ir desmilitarizdndose (Theidon, 2009).
Los afectos son valorados por antimilitaristas y objetores de conciencia que
hacen resistencia a la militarizacién de la vida. La pasién en la lucha politica, la
conviccién y diversidad de emociones (solidaridad, amistad, frustraciones, miedos
y alegrias) son compartidas en colectivo. Politicamente los crean, y con ellos se
impulsan para sentirse con poder (potencia) y seguir luchando colectivamente,
considerando de este modo que las emociones son la fuerza motivadora de la
conciencia: “puede ser que el mecanismo juridico no tiene un efecto si el joven no
ha sido empoderado desde sus sentimientos, desde todo lo que genera el temor”
(Miembro 03, ACOC, Bogot4, entrevista grupal, 17 de julio de 2016).

Las distintas formas de lucha exponen a los antimilitaristas y objetores a una
serie de experiencias afectivas: “yo creo que alli la conviccidn, la pasiéon que tenfamos

1.Enlacadena Todelar, el Almirante Garcia (2012) manifesto: “No se veria bien un par de militares cogidos
de la mano, besandose, eso choca contra el sentido comun y contra la ética, la moral y eso mas o menos es
lo que nosotros siempre buscamos que sea incélume en la institucion”.
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por ese tema nos llevé a realizar esas acciones de resistencia” (Jorge, objetor, Iglesia
Menonita, Barranquilla, comunicacién personal, 21 de julio de 2016). La accién
directa, como accién politica (antimilitarista) se fortalece con el fmpetu colectivo, lo
que imprime fuerza a pesar del temor que se pueda sentir. Los logros obtenidos se
traducen en motivo de satisfacciéon, agrado y dignidad (sentimientos de poder)
pues el objetivo, ser escuchado, se obtiene: “uno va a diferentes lugares y también
hay esas acciones que han sido semillas para generar pasién en otro” (Raul, objetor,
Quinto Mandamiento, Barrancabermeja, comunicacién personal, 18 de junio
de 2016). Sus apuestas por una paz construida desde abajo demandan de estos
sentimientos.

En sus préacticas de resistencia a todo aquello que simboliza militarismo y
barreras a la expresién de su masculinidad, los antimilitaristas manifiestan ser
movilizados por sentimientos de coraje y serenidad para crear nuevas practicas
de relacién: “yo a mis amigos los quiero mucho y en cuanto a mis comparieros de
colectivos yo no tengo ningun problema en darles un beso en la mejilla, y es una
relaciéon que hemos construido desde hace mucho tiempo” (Payaso 01, Objetor,
comunicacién personal, 15 de mayo de 2014).

En su experiencia de resistencia a la militarizacién de la vida, a través de
las luchas en las que participan los antimilitaristas, se crean lazos de hermandad;
contrario a complicidades grupales en torno a la violencia, tipicas de los ejércitos
(Rodriguez, 2011). “Uno va creando una hermandad como el tema de AgroArte,
son personas con las que uno ha vivido algunas luchas [...7] las amistades que
uno empieza a hacer en el ejército, de alguna forma, fueron amistades muy
estratégicas” (Juan, desacuartelado, objetor, AgroArte, Medellin, comunicacién
personal, 22 de septiembre de 2016). Esas relaciones fraternas en el colectivo son
las que impulsan sus transformaciones subjetivas y le dan fuerza al movimiento.

Sentimientos como el amor y la solidaridad emergen en el trabajo conjunto,
ajenos al militarismo y la guerra: “le apuesto a otros valores, a la libertad, al
amor, a la conciencia, a otras cosas que definitivamente nada tienen que ver
con esta sociedad tan militarista” (Gloria, antimilitarista, Taller de Redaccién
de declaracién de objecién. Campana Bajate del Camién. 07de mayo de 2015.).
Y se siente con contundencia, la accién ha de ser inmediata, la solidaridad lo
demanda: “Es el momento de decir no mas, es el momento de parar esta matanza
entre hermanos y empezar a escucharnos, aprender desde el amor y la solida-
ridad, el compafierismo, empezar a construir cultura entre todos” (Ana Marfa,
antimilitarista, Campana Béjate del Camién. 07 de mayo de 2015. Taller de
Redaccién de Declaracion de objecion, 2015).

El modelo de MH implica la supresién, en los hombres, de sentimientos
y expresiones que se consideran tipicamente “femeninos”. Los antimilitaristas,
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por el contrario, exhiben amor, solidaridad y empatia hacia sus companeros del
colectivo, y hacia otros sin distincién de género:

“Yo pienso que también es una manera de hacerle frente directo al sistema
patriarcal y machista en el que se nos ha ensefiado a vivir, [...7] es romper
esquemas en donde yo no puedo abrazar al parcero, [[...7] puedo tratar a la nena
como una amiga, no tengo que ser el macho dominante sobre y frente a ella. jHay
que romper con esas mierdas y ya!” (Payaso, entrevista grupal. KCNO, 23 de
noviembre de 2014).

Por eso han normalizado la expresién de la ternura entre hombres y se
niegan a seguir los mandatos de la heteronormatividad. Reconocen y celebran la
diversidad en las identidades, orientaciones, expresiones de género y sexuales;
tanto de los miembros del colectivo como de todas las personas con las que se
relacionan por fuera de él. Esta apertura es un ejercicio cotidiano de construccién
de paz. Como lo proponen otros investigadores (Bonino, 2002), la transforma-
cién de las identidades masculinas hegemoénicas supone la reivindicaciéon de
una ética de la igualdad, basada en el respeto a la diferencia, la negacién de los
valores militaristas (honor, valentia, virilidad, agresividad) y la instauracién, en
la vida cotidiana, de nuevos valores e ideales como la paz, la equidad, la libertad y
el antidogmatismo.

Relaciones horizontales enmarcadas en la noviolencia

En contraposicién a la obediencia ciega y la sumisién, los jévenes siguen
otras practicas. Resisten todo mandato guerrerista explicito (servicio militar,
guerras) o implicito (militarizacién de la vida cotidiana) y reivindican la desobe-
diencia frente a las instituciones sociales que perpetian légicas patriarcales o
militaristas. En su dfa a dfa, los colectivos antimilitaristas se esfuerzan por crear
un ambiente de convivencia democrética, libre de toda relacién de subordinacién,
dominio o instrumentalizacién del otro. Por eso mismo, no se organizan jerar-
quicamente, sus relaciones se caracterizan por la horizontalidad, la autonomfa,
la libertad de pensamiento, la toma de decisiones participativa, el debate de las
ideas. Estas caracteristicas acompanan a los antimilitaristas en distintos lugares
del pafs: “las relaciones acé son horizontales, todos ganamos igual, el mismo
aporte, no hay jefe, hay horario, hay un compromiso como colectivo” (Miembro
03, ACOC, Bogota, entrevista grupal, 17 de junio de 2016).
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“Nosotros, de cierta manera buscamos construcciones de cotidianidades nuestras,
en nuestros entornos, [...] pero no por una directriz u orientacién politica de
algin partido, sino que es nuestro pensamiento, nuestra autonomfa, [...] no
tenemos ni dirigentes ni lideres ni nada, porque cada uno aporta las cosas, [...]
por eso el Kolectivo Antimilitarista es una respuesta a una construccién vertical,
nosotros somos horizontales, no creemos ni en el militarismo como ejército para
solucionar conflictos sino que nosotros creemos también en el didlogo.” (Voz 04,
Kolectivo Antimilitarista de Medellin, Entrevista grupal. 15 de agosto de 2014).

En sus relaciones con otros (colectivos, ONG, agentes del Estado o la fuerza
publica, grupos armados), hacen valer sus derechos y expresan sus convicciones
politicas. Los antimilitaristas dan cuenta de una postura no violenta al confrontar
a las instituciones que representan el guerrerismo y el patriarcado:

“Pensar en una respuesta [...7] pacifica-no violenta para enfrentar las injusticias.
Esto estd més del lado de la insumisién que de la insurreccién que involucra el
levantamiento en armas, [...7] y es no violenta porque no se pone en el mismo
campo de fuerza, [...] y si voy a entrar a hablar con un militar, con un actor
armado y me meto en el mismo discurso de él, de la fuerza y de la rabia, me va
a agarrar, porque él estd en lo que sabe hacer; no, la de nosotros es diferente”
(Maria, Kolectivo antimilitarista de Medellin, comunicacién personal, 23 de
enero de 2014.).

Al igual que los grupos de antimilitaristas, en Colombia existen otras
opciones. De acuerdo con Campuzano (2018) participan en procesos cotidianos
de construccién de paz, no sélo en acciones publicas de confrontacién a los
actores armados, sino también cuando en la familia o en su comunidad aprenden a
no agredir a sus semejantes y priorizan el didlogo como mecanismo de solucién de
conflictos. Aqui la paz no aparece como discurso, sino como una practica cotidiana:

“Vamos a crear todos los métodos posibles pero que nunca estén atravesados por
la violencia, [...7] cémo creo relaciones de afecto, y qué tengo que articular por
encima de una politica de guerra. Esto es una politica que mira los afectos y
cémo la vamos a vivir, porque es dificil, porque vivimos en una sociedad violenta
patriarcal que nos tiene acostumbrados a unas dindmicas. Entonces bueno,
intentemos poquito a poquito romper estas dinamicas” (Miembro 01, ACOC,
Bogota, entrevista grupal, 17 de junio de 2016).

35
Universidad Autonoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0



Patino-Gaviria, Carlos-Dario; Cadavid-Marulanda, Yuliana- Maria; Pabon-Valencia, Laura-Vanessa;
Duque-Monsalve, Luisa-Fernanda; Sandoval-Casilimas, Carlos-Arturo. (2021). Emocionalidades en
tension: de la masculinidad militarizada a formas de relacion entre los géneros que construyan
culturas de paz. Anfora, 28(51), 17-48. https://doi.org/10.30854/anfv28.n151.2021.720

Seglin estos jovenes antimilitaristas, a no-violencia es una forma cotidiana
de relacionarse con otros, distinta a la “paz” como un discurso que puede ser
manipulado por los Estados, que, de manera encubierta, siguen respaldando las
préacticas guerreristas:

“Muchas veces dicen que la paz es a partir del didlogo y no sé qué, pero es que
la historia nos dice que es mentira, o sea, que quien utiliza el discurso de la paz
es para manipular mentes, y [las] han manipulado durante siglos” (Voz 04,
Kolectivo Antimilitarista de Medellin, Entrevista grupal. 15 de agosto de 2014).

Reivindicaciones en equidad de género y diversidad sexual

En la misma direccién de la construccién cotidiana de cultura de paz, los
antimilitaristas se oponen al dominio sobre las mujeres, evidente en contextos
de guerra (Sudrez, 2015). El orden de género que se ha construido histérica-
mente condiciona la forma de pensar sobre si y de relacionarse con otros, este
escenario patriarcal se desarrolla en funcién de las estructuras sociales, econé-
micas e institucionales (Connell, 2018) donde prima el interés por reproducir las
practicas de exclusién y sostener los privilegios de la masculinidad. Este mismo
orden condiciona también su vida cotidiana. Ello implica, en primer lugar, una
transformacién subjetiva, incluso en las mujeres, para desnaturalizar la violencia
de género:

“Cuando td empiezas a entender que hay un sistema de dominacién, hace que
te moleste. Cuando ta logras deconstruir las l6gicas de competencia o la 16gica
de sospecha de la puta santa “:Quién sabe por qué la mataron?, ;quién sabe
por qué la violaron?” Cuando ti empiezas a descontruir esas logicas [...7] se te
hace inaceptable” (Ana, Red Feminista Antimilitarista, Medellin, comunicacién
personal, 18 de octubre de 2016).

La violencia hacia las mujeres se convierte en motivo de indignacién y de
acciéon. En los colectivos antimilitaristas, los hombres promueven la equidad de
condiciones frente a sus compaifieras y cotidianamente se esfuerzan por decons-
truir los estereotipos, prejuicios y roles de género que ubican a las mujeres en
un lugar de “inferioridad” social. Como lo propone Tidy (2015) los colectivos
antimilitaristas requieren procesos de autocritica para no reproducir en su inte-
rior los privilegios y subordinaciones de género que sustenta el militarismo.
En esta légica, los antimilitaristas que participaron en el estudio manifiestan
rechazar toda forma de violencia hacia las mujeres en cualquier 4mbito publico
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o privado de la vida. En ese sentido, reconocen que la construccién de la paz no
implica, solamente, el desmantelamiento de los ejércitos o los grupos armados
ilegales, sino la erradicacién a todos los niveles (educativo, laboral, culturales)
del maltrato a las mujeres, de su cosificacién sexual, de la explotacién de sus
cuerpos o de su estigmatizaciéon como seres “débiles e inferiores”.

Lo anterior, hace parte de los esfuerzos por construir una “cultura de paz
teminista” (Checa, Cid, 2003) proveniente del “feminismo pacifista” (Rodriguez,
2011) el cual sostiene que el militarismo afianza la dominacién machista y
que, para atacar las causas profundas de la guerra, es necesario erosionar las
desigualdades de género. En efecto, algunas investigaciones han identificado
que la igualdad de género aporta a la construcciéon de paz en situaciones de
poscontlicto (Bjarnegard y Melander, 2011), develar la dominacién masculina
da pie a que se reconozcan otras formas de exclusién que estan en la base de los
conflictos armados (Connell, 1995). Con todo esto, no es extraifio que la supera-
cién de las injusticias derivadas del orden de género sea un momento necesario
de la construccién de culturas de paz (Tidy, 2015). De ahi la importancia de la
articulacién del movimiento antimilitarista y el feminista, y de la participacién
activa de las mujeres en ambos campos:

“La mujer también actor, receptor, y promotor de la militarizacién y de ejercicios
de machismo [...7] tienen un papel politico fuerte como sujetos de transformacién
social, también tiene una postura politica-ética que la planta contra la guerra
y entonces eso es distinto a ser acompafiante de un hombre que esta haciendo
el proceso de objecién [...7] eso es importante para crear articulaciones entre
objetores y organizaciones feministas” (Mujer en Encuentro Nacional de
Objetores de Conciencia, Entrevista grupal 3, 15 de mayo de 2014).

En lugar del desprecio o el odio hacia lo que se considera femenino o débil,
los antimilitaristas expresan solidaridad, que se extiende mas alld de su colectivo,
pues con frecuencia aportan a otras luchas sociales como las feministas, indigenas,
campesinas, ambientalistas, obreras, las de la comunidad LGBTI, entre otras.
En este sentido, se ha llamado la atencién sobre la importancia de la perspectiva
interseccional en el movimiento (Henry, 2017).
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Practicas politicas y artisticas como alternativa a la militarizaciéon de
la vida

Como se ha dicho, la institucién militar refuerza los roles de género tradi-
cionales, asi como la asignacién de actividades en la misma légica. En oposicién
a este destino, quienes conforman los colectivos antimilitaristas frecuentemente
desarrollan su proyecto de vida en torno al activismo, el arte, la participacién
comunitaria o la construccién de saberes en el campo de las ciencias sociales.
La construccién cotidiana de paz se convierte, como dicen algunos, en un estilo
de vida:

“He estado trabajando el tema de reconciliacién con victimas y victimarios, en
otros procesos estoy trabajando la no violencia, en otros la objecién de conciencia.
Para mi, es una sola cosa, todo un proceso con el objetivo de construir paz.
Entonces, hoy dia yo puedo decir que [...7] es un estilo de vida, para mf es eso, no
es un trabajo remunerado [...7 es casi que un apostolado” (Jorge, objetor, Iglesia
Menonita, Barranquilla, comunicacién personal, 21 de junio de 2016).

A través de sus practicas colectivas, especialmente las artisticas, los jévenes
antimilitaristas buscan difundir sus convicciones antimilitaristas y antipatriar-
cales y, en ese sentido, lograr la reconfiguracién de la subjetividad propia y de
sus espectadores:

“Si bien desde el discurso oral muchas veces no tenemos esa capacidad para
expresar lo que uno siente, se genera un sentimiento de creatividad que se ve
materializado en lo artistico [...7] se estd haciendo denuncia, a la misma vez se
estd proponiendo otra manera de entablar esa relacién” (Payaso 07, miembro
de KCNO, Taller sobre sentimientos antimilitaristas, dramatizacién, 19 de
septiembre de 2015).

Pero, no solo se trata de practicas artisticas; las acciones pedagdgicas, poli-
ticas comunicativas, juridicas y, especialmente, las acciones directas no violentas,
también hacen parte de las pricticas de estos jovenes activistas: “estd todo el tema
de las acciones directas no violentas como una manifestacién de la necesidad de
tocar la sensibilidad de la gente mediante acciones totalmente diferentes que
rompan la cotidianidad” (Miembro 01, ACOC, Bogota, entrevista grupal, 17 de
Junio de 2016).

Con todas estas acciones se va generando un sentimiento de fortaleza que
acompana el trabajo cotidiano de los activistas. Como se ha sustentado, en sus
practicas de resistencia a todo aquello que simboliza la militarizacién de la vida,
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los antimilitaristas reconocen los afectos como el mévil de sus acciones de resis-
tencia, puesto que permitirse sentir y construir relaciones en afectos como el
amor, la solidaridad y la libertad posibilita transformar las légicas relacionales
de las sociedades militarizadas y patriarcales.

Conclusiones

En este estudio se ha planteado que las relaciones sociales en el patriarcado
se estructuran sobre un régimen de género que consiste en la imposicién de
reglas de clasificacién que regulan las practicas sociales y determinan la distri-
bucién desigual de poder, las cuales se extienden por medio de la constitucién
de instituciones androcéntricas, tal como lo es la institucién militar, fundada en
relaciones de autoridad y obediencia (Yuste, 2004; Otalora, 2015).

Como institucién patriarcal, el ejército produce y promueve un modelo de
MH. Promueve la socializacién de hombres obedientes y guerreristas que, por
una supuesta obligacién adquirida con la nacién, ingresan a las fuerzas mili-
tares. Allf se ven envueltos en relaciones que estan signadas por la amenaza, la
intimidacién y la sumisién, que se convierten en s mismas, en expresiones de la
militarizacién.

Las l6gicas relacionales de la institucién militar se estudian sin profundizar
en las constelaciones afectivas, particularmente, aquellos que se resisten a ser
parte de la guerra. Sin embargo, en esta investigacién, sentimientos como el
miedo, la frustracién, la traicién a si mismos, entre otros, tienen sentido como
afectos transversales (y subsumidos) a la experiencia militar. Este estudio ha
logrado comprender, siguiendo las voces de los antimilitaristas—algunos de los
cuales prestaron su servicio militar— que el ejército es experimentado como
una organizacién que socializa a sus miembros mediante rutinas y disciplinas
que gobiernan y controlan los cuerpos, teniendo como horizonte de sentido la
formacién de una identidad (masculina) basada en sentimientos militares como
el honor, el orgullo y la fortaleza. El ejército es una institucién total, donde se
realiza una abstraccién de la vida civil para que los soldados aprendan nuevas
rutinas y modifiquen sus acciones. El cuerpo sintiente de los soldados es el primer
territorio de militarizacién, mediante rituales que buscan el sometimiento de
la subjetividad. La socializacién militar reconoce estos cuerpos y sus afectos y
graba en ellos la disciplina como virtud, de manera que puedan convertirse en
agentes para el sometimiento de otros. El soldado se forma para obedecer y
ser obedecido. En las instituciones totales el sufrimiento es protagénico y las
sanciones fisicas son legitimadas de cara a la formacién del soldado.
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Los jévenes que se oponen a esta expresion del sistema patriarcal —a que se
convierta su cuerpo en objeto de homogenizacién y uniformidad, y sus territo-
rios en espacios de control y sometimiento— construyen practicas de resistencia
a la guerra, el militarismo y la masculinidad hegemonica, con las que se oponen
areproducir el autoritarismo y el sometimiento, en un horizonte de construccién
de relaciones basadas en valores ajenos a los contextos militares.

En este contexto de resistencia (como totalidad), los afectos reciprocos de
solidaridad— amistad, amor, compaferismo— se constituyen en soporte animico
ante el sufrimiento al que son sometidos los cuerpos juveniles. Los colectivos,
que se ubican en el exterior de los cuarteles, se conforman con pocos miembros
alrededor de un sistema de emociones, respaldados por las relaciones que se dan
dentro de los mismos y la cultura de paz que ayudan a crear.

Aunque los antimilitaristas ponen en duda los discursos de “paz” del Estado,
se convierten en agentes de construccién de paz en la vida cotidiana, a través de
las distintas practicas que desarrollan en sus colectivos y que tienen impacto en
sus comunidades: acciones directas no violentas, acciones de pedagogia popular,
artisticas, juridicas, entre otras.

En los espacios relacionales del colectivo experimentan transformaciones
de su subjetividad y de sus sentimientos, antes moldeados por la cultura milita-
rista y patriarcal. Es en este escenario de las relaciones y los didlogos cotidianos
donde ha comprendido que reszstir ante el discurso guerrerista y patriarcal, significa
acoger a los actores sociales histéricamente excluidos o invalidados—como lo
son las mujeres—y cuestionar aspectos como los roles de género, reconociendo
que las mujeres tienen un papel activo, tanto en la deslegitimacién del discurso
de la guerra como en la desconstruccién de este, y que la profunda desigualdad
que se promueve desde la MH es una forma de violencia.

Rechazar toda forma de violencia hacia las mujeres, darles expresién a los
afectos “femeninos” que la cultura patriarcal les ha hecho reprimir, construyen
identidades, orientaciones y expresiones del género y de la sexualidad que
escapan a las imposiciones de esa cultura. Construyen subjetividades y corpo-
reidades alternas, asociadas a su activismo politico como antimilitaristas y, en
muchos casos, a su proyecto como artistas o lideres comunitarios. Igualmente,
estos Jovenes se oponen a toda forma de autoritarismo y construyen entre sf
relaciones horizontales, democraticas, basadas en el didlogo, la libertad y el
consenso; con lo cual materializan sus convicciones alrededor de la no violencia2.

En concordancia con ello, Sharoni (2008) propone que los cambios en
los significados y préacticas no son una cuestiéon de decisiones o elecciones

2. Para una ampliacion del concepto noviolencia (diferente de no violencia), como valor y argumento del
pacifismo, consultar: Lépez M., Mario (2004; 2013).
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personales, ni tienen lugar en el vacio, sino que estan relacionados con ideales
sociales y politicos. Para ella, existe una gran diferencia entre las masculinidades
que se forman en el contexto de dominacién y las que se forman en un contexto
de emancipacioén.
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realizaronlosy las estudiantes. Conclusiones: se muestran las reflexiones logradas con
los y las estudiantes, notando la importancia de la educacién y defensa de los Derechos
Humanos; todo ello encaminado a la busqueda de la paz.
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Abstract

Objective: to promote human rights education from critical theory as a contribution
to peacebuilding with eighth grade students at the Carlos Alban Holguin school.
Methodology: educational ethnography was used as a research method, using
information gathering instruments such as a field diary, participant observation,
interviews and surveys. Results: these show the data obtained from the surveys, a
comparison and the results of the informative projects carried out by the students.
Conclusions: the reflections achieved with the students are shown, noting the
importance of education and the defense of human rights; all aimed at achieving peace.

Keywords: Human Rights Education; Peace; Critical pedagogy; Critical Theory.

Resumo

Objetivo: promover a educacdo em Direitos Humanos a partir da teoria critica
como contribuicdo para a construcdo da paz com alunos da oitava série da escola
Carlos Alban Holguin. Metodologia: etnografia educacional foi utilizada como método
de pesquisa, utilizando instrumentos de coleta de informacdes como diario de campo,
observacao participante, entrevista e inqueritos. Resultados: mostra os dados obtidos
nas pesquisas, a comparacao entre elas e os resultados dos projetos informativos
realizados pelos alunos. Conclusées: séo apresentadas as reflexdes alcancadas com
os alunos, ressaltando a importancia da educacdo e defesa dos Direitos Humanos;
todos voltados para a busca da paz.

Palavras-chave: Educacio em direitos humanos; Paz; Pedagogia critica; Teoria critica.
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Introduccion

En los altimos afios Colombia tuvo la oportunidad de cambiar su historia,
inmersa en violencia y miseria, gracias al acuerdo de paz firmado entre el
gobierno colombiano y las FARC-EP, desde lo cual se empezaron distintas
iniciativas que han tenido la paz como su centro, entre esto se instaur6 la catedra
de paz con el objetivo de “crear y consolidar un espacio para el aprendizaje, la
reflexion y el didlogo sobre la cultura de la paz” (Ley 1732, 2014) posibilitando
el anélisis de ésta y sus repercusiones en los territorios y el contexto “con propé-
sito de reconstruir el tejido social, promover la prosperidad general y garantizar
la efectividad los principios, derechos y deberes consagrados en la Constitucién”
(Decreto 1038, 2015).

A pesar de ello, actualmente en el panorama colombiano las violaciones
a los Derechos Humanos y los asesinatos a lideres sociales son cotidianas y
recurrentes. Segtn El Espectador, basandose en el informe “Todos los nombres,
todos los rostros” del Instituto de Estudios para el Desarrollo y la Paz (Indepaz)
y Marcha Patriética, “ha habido 837 personas asesinadas entre enero de 2016 y
mayo de 2019. De esta cifra, 702 serfan lideres sociales y 135, excombatientes
de las FARC.” (El Espectador, 2019). También, Indepaz construyé un informe
sobre los asesinatos a defensores de Derechos Humanos y lideres sociales en
relacién al ano 2020, dando como resultado 138 asesinatos; ademés de 6 fami-
liares o personas cercanas a lideres y defensores asesinados. Asi mismo, para
la fecha habfan asesinado a 25 excombatientes de las FARC-EP firmantes del
acuerdo de paz. (Gonzalez Peratan, 2020).

Por otro lado, al rastrear trabajos investigativos sobre la educacién en
Derechos Humanos en colegios de Bogotd, se logré encontrar puntos de
partida relevantes para iniciar. Beatriz Cadena (2017) desarrollé6 herramientas
que permiten a los maestros y maestras el abordaje de los conflictos, al
tomarla memoria histérica como forjadora de identidad y viendo el potencial
transformador en los sujetos. Cindy Jiménez (2013) resalté la educacién critica
en Derechos Humanos en contextos de violencia como forma de promocién de
acciones que transformen estas dindmicas. Se destacé la participacién activa
entendiendo al estudiante como sujeto transformador, el acercamiento contex-
tual y la pertinencia de la pedagogia critica.

Asi mismo, Arles Bello (2016) identific6 un desequilibrio entre el discurso
juridico y la préctica, observando que, en varias instituciones, no hay profun-
didad al momento de hablar de Derechos Humanos, partiendo de una visién
iuspositivista que, segin explica Helio Gallardo (2011), solo es vélido aquello
consignado juridicamente, pero que termina siendo irrelevante para los y las
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estudiantes al no comprender realmente qué son o cémo se han venido consti-
tuyendo los Derechos Humanos a lo largo de la historia. Mientras que Inéride
Alvarez (2012) propuso que la educacién en Derechos Humanos debe tener una
intencionalidad clara en la formacién de sujetos politicos de derechos, superando
la visién “simple” de la historia.

En Bosa, una localidad al suroccidente de Bogotd, se encuentra el colegio
Carlos Alban Holguin, en este sector se encuentran probleméticas como rifias,
inseguridad, trafico de sustancias psicoactivas, la dificultad de acceso al sistema
de salud y a espacios de participacién, entre otras. En medio de esto, se encontré
la posibilidad de resignificar la ensefianza de los Derechos Humanos desde la
teoria critica, aborddndolos de forma contextual con miras a la construccién de
paz desde las aulas.

Viendo en la escuela uno de los escenarios en donde los jévenes "crean
nuevas formas de vivir la politica, de asumir la institucionalidad, tramitar
los conflictos, de confrontar a otras generaciones, de vivir la sexualidad y, en
general, de organizar la vida colectiva." (Castillo,2017, p.67) Se encontré nece-
sario gestar un proceso formativo, partiendo de la reflexién critica conjunta que
tuviera como punto de partida el contexto, permitiendo a los y las estudiantes
tomar parte desde los Derechos Humanos en la construccién de paz, basado en
una educacién mas participativa en donde la paz sea una bandera, la memoria un
instrumento y la indignacién un arma para unirles y reivindicar los derechos de
J6venes, ninos y adultos.

El objetivo del proyecto pedagégico-investigativo fue promover la educa-
cién en Derechos Humanos desde la teorfa critica como aporte a la construccién
de paz con los estudiantes de grado octavo del Colegio Carlos Alban Holguin.
Para esto, fue necesario primero, indagar frente a las practicas de formacién en
Derechos Humanos que brinda la institucién y su asociacién con la construccién
de paz. Posteriormente, generar una propuesta pedagégica para la construc-
cién de paz desde los Derechos Humanos para estudiantes de grado octavo.
Y finalmente, reflexionar y discutir sobre la teorfa critica en Derechos Humanos
los resultados de proyectos informativos y artisticos de los y las estudiantes,
producto de los talleres realizados.

Los Derechos Humanos desde la teoria critica

Se sabe que no hay una sola forma de entender los Derechos Humanos,
uno de los primeros documentos que se conocen sobre ellos es la Declaracién
de Derechos de Virginia en 1776, a raiz de la cual en la Revolucién Francesa
consolida la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano en 1789,
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sentando las bases para los llamados derechos civiles y politicos, ubicados en una
postura naturalista que asume que, por el hecho mismo de nacer, ya se obtienen
los derechos, ligados a obligaciones y deberes. Asi, al constituir derechos adqui-
ridos por todos los hombres al nacer, el Estado solo entra a intervenir en “efectos
de reconocerlos, declararlos y protegerlos normativamente, pero no conferirlos
u otorgarlos.” (Manili, 2012, p. 6). Por lo tanto, nadie puede quitar y otorgar
los derechos.

Posteriormente, en el marco de la Revolucién Rusa en 1917 aparece la
“Declaracién de los Derechos del Pueblo Trabajador y Explotado” que posiciona
los llamados derechos econémicos, sociales y culturales. Para 1981 aparece la
“Carta Africana de Derechos Humanos y derechos de los pueblos” desde donde
se proclaman los derechos colectivos. (Camargo, 2012). Se encuentra también
la visién iuspositivista que concibe como vélidos tinicamente los derechos consig-
nados en tratados o documentos legales con aprobacién internacional, teniendo
asf, unas instancias en donde pueden ser exigidos juridicamente. (Gallardo, 2011).

En la teorfa critica se plantea que: “Nadie da, concede u otorga derechos, en
cuanto son una obra a la que se llega a través de extendidas luchas y tensiones
sociales. Los Derechos Humanos son, entonces, construcciones humanas al servicio
de la humanizacién del ser humano” (Restrepo Dominguez, M. 2010, p. 14).
Esto implica reconocer que no son tinicamente una norma o un documento oficial,
sino que recogen movilizaciones y exigencias sociales de personas oprimidas,
trabajadoras, sin condiciones materiales cémodas o suficientes, que vieron una
problemética compartida y decidieron actuar para buscar garantias y mejoras a
la situacién.

Ademas, al ser una produccién social que se ha construido a través de la
historia, no estdn acabados, se siguen construyendo, se siguen conquistando
nuevas garantias para la sociedad que seran luego el impulso para alcanzar otras
més. Sucede de esta forma en tanto, en la blisqueda por la dignidad y el buen vivir,
deben tenerse en cuenta las condiciones materiales y mentales que necesita el ser
humano, al estar de la mano con el contexto mismo en que se desenvuelve. As{
mismo, desde la teorfa critica no se entienden los Derechos Humanos aislados
unos de otros, ya que el ser humano requiere todas las condiciones de vida para
su pleno desarrollo y existencia digna.

Educacion critica en Derechos Humanos

Es indispensable recordar que, dentro de la pedagogia critica, se considera
la ensefianza-saber-aprendizaje como una préctica intencionada y no neutral,
en tanto estdn en juego distintos intereses. Es importante, entonces, reconocer
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dentro de qué contexto se da el proceso educativo y cudles son los discursos que
se presentan. A partir de la Educacién Popular, pero que aplica completamente
a los intereses en este proyecto, se “invita a un replanteamiento epistemolé-
gico (desde el educando como sujeto) y ético (la relacién de poder desigual en
el acto educativo tradicional y en la eleccién de los contenidos, entre otros).”
(Solano,2016, p.97) Esta propuesta se plantea como una apuesta ético-politica.
En lo ético, basada en el reconocimiento del otro como legitimo dentro de la
convivencia desde la no negacién del sujeto (Maturana, 1997) dando paso al
didlogo abierto y respetuoso, buscando el empoderamiento y la participacién de
sujetos que se reconocen y se afirman desde sus diferencias—las cuales histéri-
camente han dado paso a la desigualdad social, econémica y politica—como sus
preferencias de género, su situacién de clase o racial (Ortega Valencia, 2009, p.
27) buscando la eliminacién de las desigualdades.

Esta apuesta desde el campo politico conlleva a la creacién de espacios
desde las aulas en donde “los estudiantes puedan imaginar un mundo diferente
por fuera de la ley capitalista del valor, en los que se puedan discutir y debatir
las alternativas al capitalismo y sus instituciones.” (McLaren, 2012, p. 45). Asi
mismo, dice Giroux citando a Marcuse, que cualquier forma de accién politica
requiere una educacién politica que abogue por un “nuevo lenguaje, relaciones
sociales cualitativamente diferentes y un nuevo conjunto de valores” (Giroux,
2004, p. 65) para crear un ambiente y un contexto radicalmente diferente. Al
abordar la educacién en Derechos Humanos, se es consciente de que no se hace
de forma neutral; esto no es posible en tanto el ejercicio pedagégico y la postura
desde la que se aproxima a los Derechos Humanos estidn cargados de intencio-
nalidad. No solo se busca el conocimiento sobre Derechos Humanos, sino que
ademas se apuesta por su defensa y promocién con toda la comunidad. Abraham
Magendzo (2008) define que la educacién en Derechos Humanos “tiene por
objeto desarrollar en los individuos y los pueblos sus maximas capacidades como
sujetos de derechos y brindarles las herramientas y elementos para hacerlos
efectivos” (p. 20).

Este ejercicio al interior de un aula de clase debe estar acompafiado de diné-
micas coherentes que busquen la participacién activa, la discusién, el analisis,
la reflexién y el reconocimiento de los saberes de todos y todas. Es por esto
que la institucién educativa “como un espacio de ensefanza-aprendizaje sera
entonces un centro de debates de ideas, soluciones, reflexiones, donde la orga-
nizacién popular va sistematizando su propia experiencia.” (Freire 1997, p. 19).
Pero, ademads, es indispensable que este proceso sea ligado al contexto y, por
ende, a las realidades de los y las estudiantes, y que permita situar los derechos,
de manera que dejen de ser algo abstracto. Tanto en el colegio como en los
barrios es posible identificar situaciones en las que la dignidad humana y el
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buen vivir se ven fuertemente golpeados, debe ser desde esas situaciones que se
permita el analisis, la reflexién critica, y el accionar para la defensa y la memoria
que aboguen por la no repeticién.

La paz: mas alla de la ausencia de guerra

Mencionar la paz se vuelve dificil en tanto se referencia muchas veces sin
saber realmente a qué se refiere, convirtiéndose en un concepto mévil al servicio
de los intereses de quién lo utilice. En términos generales, se han identificado
tres grandes lineas o tipos de paz, la primera se refiere a la llamada “paz negativa”

desde la que se prioriza la ausencia de guerra o conflicto armado, pero que
desconoce otros tipos de violencia como la psicolégica o la estructural.
(Hernandez, Luna, Cadena, 2017, p. 153). Por otro lado, esta la llamada paz
imperfecta, que busca la satisfaccién de algunas necesidades humanas sin eliminar
realmente los conflictos (Hernadndez, Luna, Cadena, 2017, p. 154). Y finalmente,
desde donde se ha decidido hacer el abordaje para este trabajo investigativo, se
plantea la paz positiva; en ella no solamente se reconoce la ausencia de guerra,
sino que comprende muchos otros factores desde los que “se persigue la armonia
social, la igualdad, la justicia y, por tanto, la transformacién de manera radical de
la sociedad.” (Herndndez, Luna, Cadena., 2017, p. 153). Es asi, como los aspectos
psicoldgicos, estructurales, sexuales, econémicos, entre otros, son importantes
dentro de este enfoque para poder hablar de paz.

Segiin esta perspectiva, se debe prevenir la aparicién de conflicto bélico,
eliminando las condiciones que puedan causarlo, como el exceso de autoridad
por parte de las fuerzas armadas, la discriminacién, la violencia y subordinacién
de género, la explotaciéon laboral, la pobreza y la opresién. Entendiendo que
“la paz de esclavos” no podra ser nunca una buena paz dado que siempre serd
una paz que lleve inserta en su interior guerra” (Quesada, 2016, p. 8). Es decir,
mientras existan condiciones desiguales e injustas, existird una alta probabilidad
de conflicto bélico y las personas no estaran realmente en paz.
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Metodologia

Se realiz6 la investigacién desde el enfoque analitico-interpretativo y se
utiliz6 la metodologia de la etnografia educativa. Si bien la etnografia ha venido
desarrollandose y consoliddndose no solo como técnica sino también como
metodologia de investigacién a lo largo de los afios, la rama de la etnogratia
educativa es mucho mas reciente, y ha sido definida como el “estudio y anélisis
de las instituciones y los procesos educativos sirviéndose del método etnogra-
fico. O més especificamente, la descripcién e interpretacién de la cultura de una
institucién educativa” (Yuni, Ciucci, Urbano, 2014, p. 112).

Asi mismo, se apoya en instrumentos de recoleccién de la informacién como
el diario de campo, la entrevista y la observacién participante. Los cuales fueron
utilizados en esta investigacién junto con dos encuestas que permitieron, en un
primer momento, hacer un acercamiento inicial a los conocimientos de las y los
estudiantes y, posteriormente, lograr identificar cambios, al finalizar los talleres,
en las concepciones sobre los conceptos abordados. El proceso pedagdégico y la
propuesta de formacién se construyeron desde la pedagogia critica y la educa-
cién critica en Derechos Humanos.

El trabajo se realiz6 en la sede A del colegio Carlos Alban Holguin, teniendo
en cuenta las problematicas que se presentan en la zona, mencionadas anterior-
mente, y la posibilidad de aportar a la mitigacién de algunas de éstas, asi como a
su andlisis desde los Derechos Humanos. EI grupo asignado por el colegio fue el
curso 805', compuesto por 35 estudiantes entre los 13 y 16 afos de edad, 19 de
ellos hombres y 16 mujeres. De estos, 2 estudiantes presentaron dificultad para
seguir instrucciones y realizar las actividades, no se tiene conocimiento de qué
condicién de discapacidad tenfan, y el colegio tampoco brindé informacién al
respecto. Dos estudiantes se retiraron del colegio antes de finalizar los talleres,
y dos estudiantes nuevos llegaron para la tiltima sesion.

1. Se contd con la aprobacion del colegio para la realizacion de los talleres. Se asigné un docente de apoyo
de lainstitucion, y de los cursos con los que él tenia clase se escogio a 805 por tener mas horas asignadas al
docentey asi no interferir con el plan de estudio.
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Tabla 1. Poblacion participante

Edad Pais de origen
Condicién de
13 14 15 16 _ discapacidad
N N N N Colombia Venezuela
anos anos anos anos

Mujeres 3 9 4 0 15 1 0

Hombres 1 12 5 1 19 0 2

Totales 4 21 9 1 34 1 2

Se realizaron 10 sesiones de 2 horas cada una. El primer ejercicio ejecu-
tado fue un diagnéstico y caracterizacion, partiendo del reconocimiento de los
participantes y sus saberes. Se les pidi6 responder un cuestionario abierto de 5
preguntas: squé sabe o cree que son los Derechos Humanos?, icudles son situa-
ciones de conflicto?, ;qué cree o sabe que es la paz?, ;Cémo puede participar en
el colegio, la casa o el barrio para generar paz? y ges posible construir paz desde
el colegio? Encontrando que en muchos casos afirmaban no tener conocimiento
o claridad frente a ello. Se analiz6é cada respuesta a cada pregunta, ubicando en
cada pregunta las respuestas similares, en algunos casos con diferencias de redac-
cién, pero que en esencia apuntaban a la misma idea, asi se logré categorizarlas
para hacer la sistematizacién de cada punto del cuestionario. Posteriormente, se
organizaron en grupos de trabajo de 4 estudiantes, en los que se discutié c6mo
les gustaria compartir con mas personas las reflexiones y conocimientos que se
construirfan a lo largo de las sesiones.

Para la siguiente sesién se organizaron grupos de trabajo que expusieron
sobre la participacién (definicién, formas, mecanismos y espacios) y se reflexioné
sobre el papel de los y las estudiantes en los espacios de participacién. Para la
tercera sesion se empezé a hablar sobre conflicto, entendiendo que no solo es
la guerra o la confrontacién armada, sino que puede verse en varios aspectos
de la vida. Se ubicaron varias carteleras en las paredes del salén en donde los
y las estudiantes escribian ejemplos, pensamientos o definiciones de la forma
de conflicto que llevaba la cartelera (conflicto interpersonal, conflicto politico/
ideolégico, conflicto religioso y conflicto armado) dando paso al anélisis desde
las perspectivas de cada estudiante. Luego, se escogié un tema para hacer un
debate, en el que la mitad del curso estaba a favor y otra mitad en contra, cada

57
Universidad Autonoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0



Sanabria-Rodriguez, Paula-Andrea (2021). Educacion critica en Derechos Humanos para la
construccion de paz: una experiencia en el colegio Carlos Alban Holguin.
Anfora, 28(51), 49-68. https://doi.org/10.30854/anfv28.n51.2021.708

grupo preparaba unos argumentos y elegia a tres representantes que discutieran
para buscar ganar el debate.

La cuarta sesién tuvo como tema central los Derechos Humanos. Se pidié a
los estudiantes hacer grupos de tres personas, a cada grupo se le entregé un globo
en el que escribieron un derecho luego de inflarlo—a excepcién de un grupo que
tenfa palos de pincho—. La instruccién al tltimo grupo fue de romper la mayor
cantidad de globos posibles en cinco minutos mientras los demads trataban de
protegerlos. Este ejercicio dio paso a la charla de las posturas teéricas sobre los
Derechos Humanos, y luego a la reflexién desde la teoria critica; resaltando la
integralidad de los derechos, los cuales son necesarios para garantizar buenas
condiciones de vida a la comunidad, requiriendo ser defendidos en su totalidad
y no por separado.

En la quinta sesién se empez6 el tema de la paz. Por grupos los y las estu-
diantes recibieron una definicién de paz, debian discutir si les parecia adecuada
o no y escribir una historia que reflejara la definicién. Al finalizar, se intercam-
biaron las historias para que los otros grupos intentaran identificar qué defini-
cién tenfa inmersa cada historia. La sexta sesién fue dedicada a la planeacién de
las iniciativas para compartir los conocimientos sobre Derechos Humanos y paz
con el resto de la comunidad educativa.

En la séptima sesién se hablé sobre el origen de los Derechos Humanos.
Muchos de los aportes referenciaban la Declaraciéon Universal de los Derechos
Humanos, pero se empezé a identificar que la constitucién de derechos ha tenido
mucho que ver con movilizaciones o requerimientos de la sociedad, siendo
entonces producto de luchas sociales.

En la octava sesién, para continuar con el tema de paz, se pidi6 a cada estu-
diante que escribiera en una palabra algo que considerara fundamental para tener
paz, luego se organizaron en grupos de 4 e intentaron dar una definicién de paz
desde las palabras que tenfan; debfan imaginar que cafan en unaisla desierta junto
con otras 96 personas que ho conocian, asi que debfan organizar 3 acuerdos que
permitieran la convivencia en paz. Finalmente, cada equipo socializé su trabajo
repasando sobre los conceptos de paz. Los y las estudiantes pudieron discutir
y reflexionar sobre la importancia de construir acuerdos que medien verdade-
ramente la convivencia, pero que ademds permitan equidad y participacién de
todos y todas, disminuyendo los posibles conflictos que pudieran presentarse.

En la novena sesién se entregaron pliegos de papel periédico por grupos,
cada uno dibujé la silueta de un ser humano en la que identificaron cuéles son las
necesidades que tienen las personas. Se hablé de alimentacién, salud, educacién,
vivienda, familia, desde alli empezaron a escribir alrededor de la silueta cuéles
eran los derechos que deberfa tener esa persona para lograr vivir bien y digna-
mente. Luego, cada grupo compartié sus reflexiones con los demas.
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Para la tltima sesién se presentaron las iniciativas y actividades finales, se
entrevist a algunos estudiantes y se realizé una encuesta final con 3 preguntas
de opcién multiple: ;qué son los Derechos Humanos?: a. Cosas que necesitan las
personas para vivir bien, todos en conjunto y las han conseguido con la lucha de
la gente; b. son privilegios que le da el gobierno a algunas personas; c. son una
lista de cosas que implican deberes de las personas. ;Qué es la paz? a. Que no
haya guerra ni peleas; b. que las personas vivan bien, en armonia, tranquilas, con
derechos y sin guerra; c. un tratado. ;Qué es conflicto? a. Guerra y peleas; b. Que las

C
personas tengan diferencias y discusiones; c. ambas opciones.

Resultados

Cuando se realiz6 el primer cuestionario, frente a la primera pregunta:
“¢Qué cree o sabe que son los Derechos Humanos?”, la respuesta que mas se
obtuvo fue “no sé” (16,7%) seguida de “deber del Estado” (13,9%), y una respuesta
quizd poco clara “derechos que tenemos” (13,9%). Al momento de dialogar sobre
las respuestas se notaba la inseguridad frente a lo que se decfa.

Fue posible identificar que no hay un didlogo o formacién frente al tema en
el colegio, posiblemente limitandose a referir los Derechos Humanos en algunas
pocas clases, pero sin profundizar o verlos contextualmente, lo que dificulta a
los y las estudiantes comprender su importancia. A continuacién, se presenta la

tabla de sistematizacién del primer cuestionario.

Tabla 2. Sistematizacién de respuestas del cuestionario N°1

. 4 ;Cémo puede .
1:Quécreeo . . ¢-omop 5 ¢Es posible
2 ;Cuales son 3:Quécreeo participar enel A
. sabe que son . . N construir paz
Estudiante situaciones de sabe queesla colegio, la casa
los Derechos S 2 . desde el
> conflicto? paz? o el barrio para -
Humanos? & colegio?
generar paz?
Debe hacerse No guerras, , o,
. Momento de ) 8 . Si, dedicaciony
1 cumplir por los manifestaciones -
) problema ; esfuerzo
ciudadanos para estar bien
Hombresy
mujeres. Ser Reconciliacion Tratandonos de .
2 ) - Si, ayuda mutua
felices lo que de todos buena manera
queramos
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Guiaquedice

Tratado para

B Momento de No generando Si, compromiso
3 aqué tenemos poner finauna . .
problema conflictos de no conflicto
derecho guerra
Hacer valer No eenerando
4 los deberesy Chismes Deber de todos gene Si
valores conflictos
Peleas, amenazas, -, Respeto, hablar
Fundamentales Accioén para . ,
5 desacuerdos que . bien, no deseando Si
al ser humano sevan a mayor estar tranquilo mal
6 Reglas para ) ) ) )
cumplir
7 - - No guerras - Peleas
oEIliEaSESinzaeie Intolerancia, Lugar donde no Incitar ano
s corrupcion, irres- | hay conflictos, | pelear, robar. Que ,
8 paraayudar a - ) Si
la integridad de petoy descon- corrupciony laley sea mejory
las personas fianza coordinacion que llegue
C_orrupoon, No chismes,
Deber del irrespeto, Labor parala ) .
9 . . L llevarse bien con Si
Estado migraciones, tranquilidad
A ) todos
intolerancia
El Estado hace .
. . Intolerancia, , Respeto alos
obligatoriamente o Armoniay ) .
corrupcion, irres- I . demés, tolerando | Si, hacer casoy
10 paraayudar a tranquilidad, sin o -
. . petoy descon- gustos y situacion | estar tranquilo
laintegridad de problemas P
las personas fianza econémica
Debe hacerse Guerra. desplaza- Solucionar
11 cumplir por los mientop No guerras problemas sin Si
ciudadanos groseria
No guerras, no ,
12 - - - Si
peleas
Hacer lo que No peleas, no
13 quieray hacer Peleas No peleas chismes, partlo- Si, hablando
cumplir lo que par en actividades entre todos
uno quiera del barrio
No pensar lo que . .
14 Derechos que hablany tratarse Fin del COHﬂIC,tO lgualdad Si
tenemos mal y hay armonia
15 ) ) Respeto/a los ) si
demas
16 Derechos que ) ) ) )

tenemos
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4 ;Como puede

Ll Er=e0 2 ;Cuales son 3:Quécreeo participarenel S p95|ble
. sabe que son X . N construir paz
Estudiante situaciones de sabe queesla colegio, la casa
los Derechos i . desde el
conflicto? paz? o el barrio para 3
Humanos? % colegio?
generar paz?
Obras de caridad,
Reglas para Discriminacion, Respeto a los ayudandoa la .
17 . i . , pobrezay alos Si
cumplir racismo, criticar demas -
animales, respe-
tando
) . Respetandola
Discusiones que . . I
Vivir en tranqui- opinion de los ,
18 Deberes pasan a actos ; . L Si
L lidad, sin temor demésy siendo
fisicos
amable
Respeto a los Respetar alos
19 Reglas para Discriminacion, | demas, no hacer demas 'y com- Si
cumplir racismo, peleas | conflictosy vivir partir conla
enarmonia comunidad
Respetar las
decisiones de Reconciliacién Hablar parano
20 Peleas -
las personasy de todos pelear
las opiniones
Tener lo mismo , .
. No generando Si, compromiso
21 que tienen Peleas No guerras ) .
conflictos de no conflicto
otros
. Creando activi-
Estar bien con
dades, hablando, ,
22 - - las personas y el . Si
proponiendo
mundo -
ideas
Deber del Fin del conflicto Honestidad, , .
23 Peleas ! ) . Si, con campanas
Estado y hay armonia sinceridad, amor
Tratado para No generando .
24 - Peleas poner finauna ) S
conflictos
guerra
D h . . . .
25 erechos que Discusiones Buena relacién Arreglo mutuo Si
tenemos
2 Deber del Peleas, corrup- | Tranquilidad sin ) Si, con capacita-
Estado cién, migracion usar armas ciones
Proteger la
. Gobernar para . .
sociedad y P Valorandonosy | Si, hay construc-
27 . Peleas, maltrato | los demas justa- .
hacer cumplir estar unidos tores de paz
mente
los deberes
Proteger la Ley de la cons- Union, escuchar
) No hay paz en S S . L
28 sociedad con - tituciéon parano | opinionesdelos | Si,compaferismo
una sociedad 3 ; .
leyes mas conflictos demas
Protestas, No peleas israeli-
Derechos que No guerras, no PR
29 guerras, peleas, tas, no drogas, no Si, dificil
tenemos . peleas -
conflictos bullying
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1;Quécreeo . . . éc?’!” B 5 ¢Es posible
2 ;Cuales son 3:Quécreeo participarenel A
. sabe que son X . N construir paz
Estudiante situaciones de sabequeesla colegio, la casa
los Derechos N . desde el
conflicto? paz? o el barrio para 3
Humanos? 2 colegio?
generar paz?
30 Pgra satisfac- Guerra Alguien estd en No peleas S
cion del pueblo paz
31 - Peleas, maltrato Respeto[a los Respetoydar Si
demas ejemplo
32 Derechos que Peleas No racismo No chismes St CONOCErsesin
tenemos juzgar
saber siuno No peleas, agre- Si, no violencia
33 puede o no Problemas No guerra 0P +ag ’ ’
siones, alegatos no peleas
hacer algo
Dar ejemplo de
Deben no pelear, amor , .
34 respetarse ) No peleas y amistad. No Si, dando ejemplo
maldad
Deber del No hay comuni- Todos quieren, Comunicacion ]
35 - . pocos hacen ; Si
Estado cacion asertiva . asertiva
realidad
Teniendo en
Deber del No hay igualdad o | Findel conflicto cuenta los Dere- .
36 ; chos Humanos Si
Estado escucha v hay armonia :
siempre con res-
peto e igualdad

La tercera pregunta buscé indagar sobre los conocimientos o saberes frente

a la paz, aqui la respuesta mas repetida fue la relacién con la ausencia de guerra
(19,4%), el respeto a las demds personas (11,1%), y otras situaciones de tranqui-
lidad y armonfa; solamente dos estudiantes dijeron no saber qué es la paz. Asf,
se evidencié que la mayoria de estudiantes se identifican con la postura de la paz
negativa, de la mano con entender el conflicto como peleas y guerra tinicamente;
desconociendo otros aspectos o formas en que se puede presentar el conflicto.
Al responder sobre el conflicto, 8 estudiantes (22.2%) dijeron no saber qué es
conflicto, y el 16,7% afirmaron que son las guerras y las peleas.

Para la Gltima sesién los y las estudiantes presentaron actividades cuyo obje-
tivo era promover la discusién y la reflexién sobre estos temas con la comunidad
educativa. Algunos decidieron utilizar juegos tradicionales como “tingo, tingo,
tango”, otros recrearon una entrevista radial, otros hicieron carteleras, tarjetas
y manuales en las que plasmaron sus ideas y recomendaciones para abordar
estos temas.
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Estas iniciativas permitieron dar cuenta del aprendizaje que se tuvo durante
las sesiones, se evidenci6 la importancia que tienen los Derechos Humanos y
su asociacién con la consecucién de la paz. También se resalté la necesidad de
conocer sobre Derechos Humanos y defenderlos para mejorar las condiciones
de vida de toda la comunidad. Una de las estudiantes afirmé que “uno puede
ayudar a la gente diciéndole o informandole cémo puede tener derechos como
los demas” (comunicacién personal, 26 de julio, 2019).

Finalmente, para lograr identificar cambios en las concepciones de los y las
estudiantes sobre Derechos Humanos y paz, se aplicé otro cuestionario. Este fue
de opcién multiple, con la posibilidad de no responder si no se estaba de acuerdo
con ninguna de las opciones o si no se sabia. Asi, en la pregunta sobre Derechos
Humanos, la mayoria consideré que son cosas que necesitan las personas para
vivir bien, todas en conjunto y las han conseguido con la lucha de la gente. Esto a
diferencia del primer cuestionario en el que la mayoria decfa no saber qué son.

Figura 1. En estailustracion se presentan los resultados del primer punto del
segundo cuestionario realizado a los y las estudiantes.

Concepto sobre los Derechos humanos

20
15
10
5
] I
Son cosas que necesitan Son privilegios queledael  Sonuna lista de cosas que
las personas para vivir bien,  Estado a algunas personas implican deberes de las
todas en conjuntoy las han personas
conseguido con lucha de
la gente

Por otro lado, cuando se pregunté por el concepto de paz, la mayoria de los
y las estudiantes consideraron que implicaba que las personas vivieran bien, en
armonia, tranquilos, con derechos y sin guerra. Al hablar de esto y analizar esta
respuesta, los y las estudiantes planteaban que era necesario combinar todos
estos factores para realmente hablar de estar en paz, de lo contrario no se lograba
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realmente; esto corresponde a la paz positiva, considerando aspectos amparados
en los Derechos Humanos para el buen vivir como esenciales de la paz.

Figura 2. En estailustracion se presentan los resultados del segundo
cuestionario realizado a los y las estudiantes.

Concepto sobre paz

25
20
15
10
5
__ I —

0 - 5

Que no haya guerra ni Que las personas vivan Un tratado

peleas de los jovenes bien, en armoia,

tranquilos, con derechos 'y
singuerra
Conclusiones

Antes de iniciar con el desarrollo del proyecto investigativo, se exploraron
varias investigaciones que tenfan como eje central la educacién en Derechos
Humanos desde la pedagogfa critica, encontrando propuestas muy significativas,
adecuadas a los contextos en los que se desarrollaron; algunas de ellas fueron
mencionadas anteriormente. Dentro del rastreo no se detecté alguna propuesta
que relacionara claramente la educacién critica en Derechos Humanos y la cons-
truccién de paz®, lo que motivé a hacer ese proceso con los y las estudiantes de
octavo del colegio Carlos Alban Holguin.

2.Se hace referencia a la paz positiva.
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Al iniciar el proceso, estando enmarcado en las pedagogias criticas, se opté
por indagar en los conocimientos previos de los y las estudiantes. Se pudo notar
que habfa nociones diferentes o desconocimiento frente a los Derechos Humanos
y la paz. Asi mismo, se observé que, pese a que al interior del colegio se maneja
(segiin su pagina web) la propuesta de Desempeifios de Educacién para la Paz
del Ministerio de Educacién Nacional, en la practica no hay manejo de estos
conceptos con la profundidad que permitirfa a los y las estudiantes generar
reflexiones criticas.

En cuanto a la propuesta pedagdgica, distribuida en las diez sesiones de
clase que se plasmaron en la unidad didéctica, tuvo como punto de partida los
conocimientos previos de los y las estudiantes, poniendo en discusién defini-
ciones o posturas tedricas que permitieran el andlisis y la discusién, desde acti-
vidades que ademds promovieron la participacién amplia para la construccién de
conocimiento.

Cambiar la disposicién habitual del salén, la posibilidad de discusién y la
realizacién de actividades distintas a las que se acostumbraban en las clases fue
muy bien recibido. Si bien en un primer momento fue dificil la participacién
activa en tanto no se sentian seguros de conocer las “respuestas correctas”,
poco a poco se permitieron poner en consideracién sus pensamientos y saberes
sin sentirse juzgados o calificados todo el tiempo. Fue de gran importancia el
trabajo en equipos que les permitfa dialogar libremente para la realizacién de
las actividades.

Desde las primeras sesiones se organizaron grupos de trabajo pensando en
un proyecto final que les permitiera poner en consideracién con el resto de la
comunidad educativa las nociones que se construyeron alrededor de los Derechos
Humanos y la paz. De esta manera, mostraron la necesidad de garantizar y
defender los Derechos Humanos en conjunto—y no individualmente—con el
fin de conseguir una vida digna para toda la poblacién, situandose ellos mismos
como posibilitadores de su defensa y difusién. Se llegé a la conclusién de que la
paz no es inicamente la ausencia de conflicto armado, sino que implica el buen vivir,
por ende, esta directamente relacionada con la garantia de los Derechos Humanos.

Estas actividades pretendieron no solo informar, sino reflexionar de forma
contextual alrededor de estos temas, de manera que estos conceptos cobren
sentido en la vida diaria de las personas y dejen de ser un documento aislado de
la realidad misma.

De la mano con otros profesionales, se considera adecuado que la educacién
en Derechos Humanos sea desde la pedagogia y la teoria critica, comprendiendo
que, como plantea Inéride Alvarez (2012), son el resultado de las luchas por
la libertad que han emprendido los sujetos a lo largo de la historia, buscan la
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transformacién de la sociedad, corresponden a realidades concretas y, ademas, se
identifica en los Derechos Humanos su capacidad dialéctica de transformacién.

Se puede afirmar, en respuesta al objetivo general de este proyecto, que es
posible promover la educacién en Derechos Humanos desde la teorfa critica en
las aulas; desarrollando talleres y actividades contextualizadas que permitan el
didlogo, el debate y las propuestas para replicar los conocimientos y construirlos,
suscitando no solo el conocimiento sino la defensa de los derechos desde todos
los espacios en los que se participe.

Teniendo en cuenta lo anterior, se construyé una nocién de paz que lejos de
entenderse Unicamente como la ausencia de la guerra, se basa en la confluencia
de factores que permitan el bienestar, se identific6 que la garantia de los
Derechos Humanos permite una vida digna para las comunidades; disminuyendo
la violencia estructural y reduciendo otros tipos de violencia y de conflictos que
afecten el buen vivir de todos y todas.

Esto implica entender que la paz no es algo ajeno a la realidad del colegio, de
los barrios y de la comunidad, sino que, al requerir la garantia de los Derechos
Humanos para unas condiciones de vida dignas, tiene implicaciones en nuestra
realidad inmediata. Si esto es asi, estas reflexiones permiten a las y los estu-
diantes buscar la reconstruccién de tejido social y la organizacién comunitaria
que le apueste a la mejora de las condiciones de vida de todas las personas en los
distintos espacios de los que sean participes.
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Lengua de Sefias Colombiana. Metodologia: investigacion fenomenolégica de alcance
descriptivo. Como técnica de recoleccion de las narrativas se acudié a la aplicacion
de una entrevista semiestructurada dirigidas a las madres de las personas Sordas, el
analisis de los datos se efectud por medio de una matriz categorial artesanal donde
se sistematizo el discurso de las madres en las diferentes categorias (apoyo afectivo,
regulacion del comportamiento, relaciones familiares, comunicacion). Resultados: las
practicas de crianza ejercidas desde la narrativa de las madres estuvieron mediadas
por apoyo afectivo, manifestado a través de estrategias como el juego v las caricias,
regulacion del comportamiento orientado por estrategias como el refuerzo - castigo,
relaciones familiares orientadas a favorecer espacios de integracion en el entorno
familiar, espacios que no se percibieron como acciones favorables para el desarrollo
de la seguridad personal y confianza en sus hijos. En esta comunicacion emergieron
estrategias no verbales (signos o lenguaje no verbal) las cuales se ajustaban de acuerdo
a la capacidad auditiva del menor. Conclusiones: las practicas de crianza narradas por
las madres no estan muy alejadas de las acciones que normalmente ejercen los padres
de hijos oyentes, pues sus practicas estdn mediadas por un amor filial, vinculo salutifero,
creatividad, recursividad y acompanamiento. No obstante, se resalta la importancia
que tiene el aprendizaje del Lenguaje de Senas como lengua materna para la formacion
consciente y argumentada de los nifos y las nifas, para el adecuado reconocimiento de
su cultura Sorday para su apropiada inclusién social.

Palabras-claves: Sordo; Crianza del nifo; Comunicacion.

Abstract

Objective: to describe the parenting practices of hearing parents who have Deaf
children through the narrative of two hearing mothers without communicational
competence in Colombian Sign Language. Methodology: phenomenological
research of descriptive scope. The technique used to collect the narratives was the
application of a semi-structured interview with the mothers of the Deaf people, the
data analysis was carried out by means of a handmade categorical matrix where the
mothers' discourse was systematized in the different categories (affective support,
behavior regulation, family relationships, communication). Results: the parenting
practicesexercisedfromthe mothers'narrativesweremediated by affective support,
manifested through strategies such as play and caresses, regulation of behavior
oriented by strategies such as reinforcement-punishment, family relationships
oriented to favor spaces of integration in the family environment, spaces that were
not perceived as favorable actions for the development of personal security and
trust in their children. In this communication, nonverbal strategies emerged (signs
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or nonverbal language) which were adjusted according to the hearing capacity of
the child. Conclusions: the parenting practices reported by the mothers are not
very far from the actions normally exercised by parents of hearing children, since
their practices are mediated by filial love, salutary bonding, creativity, recursion
and accompaniment. Nevertheless, the importance of learning Sign Language as
a mother tongue for the conscious and reasoned formation of children, for the
adequate recognition of their Deaf culture and for their appropriate social inclusion
is highlighted.

Keywords: Deaf; Child rearing; Communication.

Resumo

Objetivo: descrever as praticas parentais ensinadas a surdos a partir da narrativa
de duas maes ouvintes, sem competéncia comunicacional em Lingua de Sinais
Colombiana. Metodologia: pesquisa fenomenoldgica descritiva. Como técnica de
coleta das narrativas, foi aplicada uma entrevista semiestruturada as maes de surdos,
a analise dos dados foi realizada por meio de uma matriz categorial artesanal onde
o discurso das méaes foi sistematizado nas diferentes categorias (apoio afetivo,
regulacdo do comportamento , relacdes familiares, comunicacdo). Resultados: as
praticas parentais exercidas a partir da narrativa das maes foram mediadas pelo
apoio afetivo, manifestado por estratégias como brincadeiras e caricias, regulacdo do
comportamento pautada por estratégias como reforco - punicao, relacdes familiares
visandofavorecer espacos deintegracdo no ambiente familiar, espacos que ndoforam
percebidos como acdes favoraveis para o desenvolvimento da seguranca pessoal e da
confianca dos filhos. Nessa comunicacdo emergiram estratégias ndo verbais (sinais
ou linguagem ndo verbal) que foram ajustadas de acordo com a capacidade auditiva
da crianca. Conclusoes: as praticas parentais narradas pelas maes ndo estdo muito
distantes das acoes normalmente realizadas pelos pais de filhos ouvintes, pois suas
praticas sdo mediadas por amor filial, vinculo saudavel, criatividade, desenvoltura e
acompanhamento. No entanto, destaca-se a importancia da aprendizagem da Lingua
de Sinais como lingua materna para a formacdo consciente e racional de meninos e
meninas, para o adequado reconhecimento de sua cultura surda e para sua adequada
inclusao social.

Palavras-chave: Surdo; Educacdo da crianca; Comunicacao
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Introduccion

Segiin la Organizacién Mundial de la Salud OMS (2021), “en el mundo,
1500 millones de personas viven con algin grado de pérdida de audicién, de las
cuales unos 430 millones necesitan servicios de rehabilitacién”. En Colombia, las
cifras estimadas por el Instituto Nacional para Sordos (INSOR) en el afio 2020
calculan un total de 560.029 personas con discapacidad auditiva, de las cuales el
95% pertenecen a familias oyentes (Quiceno, Arbeldez, 2016) y solo el 11% (Alcaldia
mayor de Bogot4, INSOR, 2016) tienen acceso a la Lengua de Sefias Colombiana.

Lo anterior justifica la importancia del acompafamiento profesional asf
como de entidades estatales y gubernamentales en la adquisicién de la Lengua
de Sefias Colombiana a las familias, en consonancia a la ley 982 de 2005, Capitulo
IV, Articulo 24 la cual declara que a “padres, conyuges y hermanos de Sordos y
sordos ciegos que lo deseen, el Estado les proveera de acceso a la Lengua de Sefias
Colombiana, a través de los programas de educacién bilingiie del Sordo” (p. 1).

Si bien se encuentra publicada la ley que garantiza la adquisicién de la
Lengua de Sefias Colombiana al niticleo familiar, la situacién real de su uso no es
coherente respecto a las cifras de familias con manejo moderado o amplio de la
Lengua de Senas en Colombia. Esto puede deberse, tal como lo precisa Maritza
Valladares, (2011) a que la Lengua de Sefias significa para los padres y madres
un idioma diferente , aunque util, puede implicar resistencia a su aprendizaje,
dado al esfuerzo que supone su adquisicién, por lo complejo de su sistema, y por
lo diferente que es respecto a la comunicacién natural de las personas oyentes.
Diferente al castellano, la Lengua de Sefas es tridimensional, dgrafa, tiene su
propio vocabulario, gramatica y sintaxis.

Es considerable sefalar que, en cuanto a las précticas de crianza, es vital
la comunicacién, ya que esta favorece las relaciones familiares y evita que los
nifios sufran posibles dafios emocionales que pueden ser causados por la falta
de interaccién, pues como lo concluye Mary Flaherty (2015) “las dificultades en
la comunicacién entre los padres oyentes y sus hijos sordos pueden dar como
resultado una salud psicolégica menos que 6ptima en los nifios” (p. 73).

Dentro de este contexto es oportuno comprender que el hecho de que las
madres o el cuidador principal no compartan la misma lengua con el infante
puede dificultar las précticas de crianza, y puede representar una barrera comu-
nicacional en torno alas reglas y acuerdos. Por el contrario, tal como lo nombra
Diego Rodriguez (2018): “las précticas de crianza bien orientadas fortalecen la
autonomia, las habilidades sociales, orientan los comportamientos y fortalecen
la comunicacién entre padres e hijos” (p. 113). Por ello es que se hace necesario
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que las madres o cuidadores aprendan la Lengua de Senias Colombiana como una
herramienta comunicativa para la formacién del ser.

Las précticas de crianza sin lengua o comunicacién cambian la dindmica
familiar respecto alas creencias y significaciones sociales y familiares, lo que Dora
Manjarrés, Elvia Leén, Rosanna Martinez, Andrés Gaitan (2013) denominan
relaciones conyugales. Ellos afirman que estas relaciones en el entorno familiar
de un nifio con una condicién especial, al verse obstaculizada la comunicacién,
pueden presentar sentimientos de culpa, indiferencia, alejamiento y descuido
de los menores; ademads, de la generacién de emociones especificas como rabia,
agotamiento y fracaso en su rol de cuidadores. O como lo concluyen Katerina
Antonopoulou, Kika Hadjikakou, Aglaia Stampoltzis, Nicoletta Nicolau (2012),
estas familias pueden adoptar un estilo predominante de crianza autoritaria.

Todo lo mencionado hasta el momento parece confirmar la importancia de la
comunicacién en las précticas de crianza, bien sea en un idioma como el castellano
o una lengua como la Lengua de Sefias Colombiana, es por ello que surge la
pregunta ;Coémo se han generado las préicticas de crianza en dos personas
Sordas sefiantes desde la perspectiva de sus madres oyentes sin capacidad comu-
nicacional en Lengua de Senias Colombiana?

Para la resolucién de la pregunta de investigacién, primero, se identificaron
las précticas de crianza adoptadas por las madres, y, después, se reconocieron
los principales factores que afectaron la comunicacién entre cada diada pertene-
ciente al estudio.

Con base en lo mencionado, hasta el momento, la presente investigaciéon
resalta la importancia de la familia como red de apoyo en la primera infancia,
partiendo del hecho de que esta constituye el primer ntcleo de relacionamiento
y es portadora de costumbres, valores y hébitos que actian como instrumento de
construccion y sobrevivencia en el contexto social (Martinez, 2012). Entre tanto,
la ausencia de comunicacién puede llegar a representar la desvinculacién de la
persona en cuanto a los habitos, costumbres y creencias familiares, por lo que la
persona sorda puede decidir acceder a su propia cultura, no solo en el entorno
social, sino también familiar; de ahi que el Estado, la sociedad y las familias
tengan como desatio promover los derechos de los nifios con discapacidad audi-
tiva y su inclusién social y familiar (Rodriguez, 2018).

Identificar la manera en la que se generaron las précticas de crianza en
cuidadoras oyentes no usuarias de la Lengua de Sefias Colombiana, madres de
hijos Sordos sefantes, posibilita como método de analisis categorial las practicas
ejercidas en relacién con factores afectivos, de comunicacién, orientacién a la
norma y su incidencia en el entorno familiar.

Aunado a ello, la investigacién permite reflexionar sobre el cumplimiento de
laley 1346 de 2009 expedida por el consejo de la Republica de Colombia a nivel
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nacional, en la que se declara que las personas con discapacidad y sus familiares
deben recibir la proteccién y la asistencia necesaria para que las familias puedan
contribuir a que las personas con discapacidad gocen de sus derechos.

Respecto al aprendizaje de la Lengua de Senas Colombiana, la investiga-
cién destaca que las madres reconocen la importancia de la Lengua de Sefias
Colombiana para la comunicacién con sus hijos sordos, pero admiten la dificultad
ante el aprendizaje de esta, por lo que declaran que la lengua oral se convierte en
el principal medio de comunicacién. En consecuencia, lo anterior puede desen-
cadenar dificultades en la comunicacién y llevar a las madres a experimentar
frustracién ante la no comprensién de los mensajes del nifio. Por lo anterior, se
hace necesario que los padres cuenten con orientacién para abordar la sordera
de sus hijos (Valladares, 2011).

En la Ley 982 de 2005 se establece que una persona sorda es quien no posee
audicién suficiente, y quien, en algunos casos, no puede sostener una comunica-
cién y socializacién natural y fluida en lengua oral alguna, independientemente
de cualquier evaluacién audiométrica que se le pueda practicar. La misma ley
instituye que la forma prioritaria de comunicacion e identidad social de la persona
sorda se define en torno a valores comunitarios y culturales de la comunidad de
Sordos, y que el uso de Lengua de Senias Colombiana es su lengua natural.

Es importante aclarar que existe una diferencia entre sordo (con s mintscula)
y Sordo (con S maytscula). El primero, tal como se nombra en Chistian Huerta,
Julio Varela, Ruben Soltero, Gonzalo Nava (2018) corresponde: “a la persona
que carece de la audicién, vista desde el modelo médico y oralista” (p. 72).
Y la segunda es utilizada para referirse a: “las personas que tienen una Lengua
de Senas, Cultura y sentido de pertenencia a una Comunidad Sorda” (p.72).
El leguaje de acuerdo con Luz Elena Patifio (2010): “es la capacidad que tienen
los seres humanos para comunicar y compartir el conocimiento en el didlogo.
Se construye a través de la interaccién en contextos de socializacion” (p. 14-15).
Al ser la Lengua de Sefias Colombiana el medio por el cual se comunica la pobla-
cién Sorda sefante, es también su principal medio de comunicacién.

La crianza, segin Romina Izzedin y Alejandro Pachajoa (2009) implica tres
procesos psicosociales: las pautas de crianza entendidas como: “aquello que es
permitido o no dentro de la familia, regularmente establecido por los padres y
que se constituye en normas o limites de comportamiento, convivencia y control”
(Infante, Martinez, 2016, p. 33). Las creencias acerca de la crianza relacionadas
con el: “conocimiento acerca de cémo se debe criar un nifio, a las explicaciones
que brindan los padres sobre la forma como encauzan las acciones de sus hijos”
(Rodriguez, 2018, p. 110). Y las préicticas de crianza, que “se expresan en acciones
especificas destinadas a garantizar la integracién, adaptacién y supervivencia
del individuo en su contexto social, asi como la construccién y consolidacién
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de su identidad como ser tnico e individual y como integrante de la sociedad”
(Aguirre, Castro, 2007, p.14). Estas acciones conllevan a la generacién de un
vinculo entre el cuidador principal y el nifio, vinculo que en la actual investiga-
cién se nombré como diada, término que refiere a “pareja de dos seres o cosas

2

estrecha y especialmente vinculados entre si” (Rae, 2020).

no son acciones y reacciones estdticas de padres y de hijos, ni formas de
comportamientos repetitivos, sino que las précticas de crianza se van transfor-mando
por efecto del desarrollo de los nifios y por los cambios suscitados en el medio
social (Garcfa, Salazar, 2018, p. 43).

Las practicas de crianza son generadas por el cuidador principal, quien es la
persona que cotidianamente se encarga de satisfacer las necesidades fundamen-
tales y psicosociales de un nifio, y sobre la cual recae una mayor responsabilidad
(Pascual, Garzon, Silva, 2015). Cuando se hace referencia al cuidador oyente, se
indica con ello a la persona que desempefia estas acciones y que tiene la capa-
cidad de escucha.

Para comprender el estado actual del fenémeno de estudio se realizé una
revision de la literatura existente a través de las bases de datos Ebsco, ProQuest,
Dialnet, Jstor, ScienceDirect, empleando los descriptores “practicas de crianza,
discapacidad auditiva, crianza y discapacidad, familias oyentes con hijos Sordos,
estilos de crianza en discapacidad, sordera y crianza”. Y los booleanos AND,
NOT, OR. En total se encontraron doce publicaciones, de las cuales siete fueron
escritas en inglés. Después de clasificar los documentos encontrados se descar-
taron cuatro trabajos, ya que, aunque abordaban el tema de discapacidad dentro
del proceso de crianza, no involucraban a la poblacién sorda. Finalmente se
seleccionaron un total de ocho antecedentes.

En el afio 2019 se publicé un articulo derivado de una revisién tedrica de
estudios desarrollados en Estados Unidos acerca de la exposicién temprana de
los nifnos Sordos a la Lengua de Sefas. En este trabajo se mostré la importancia
del apoyo a los padres de nifios con discapacidad auditiva, especialmente en el
aprendizaje de la Lengua de Sefias. Segtin Tom Humphries et al. (2019) una de
las principales acciones que pueden ejercer los padres para el reconocimiento de
la sordera de sus hijos es aprender la Lengua de Sefas, lo que posibilita que se dé
una relacién familiar afin y una mejor comunicacién, también le permite al nifio
crear una identidad familiar, incluyéndole en las actividades afectivas, deportivas
y del hogar.

Adicionalmente, aprender la Lengua de Sefias por parte de los padres dismi-
nuye la posibilidad de que los nifos puedan sufrir algin tipo de trastorno, y les
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brinda espacios para el desarrollo de una primera infancia positiva (Humphries
et al.,, 2019).

En el mismo afio, se publicé en Bélgica una investigacién longitudinal
con una muestra de tres madres e hijos durante los dos primeros anos de vida.
La investigacién permitié6 conocer las principales estrategias utilizadas por
padres tanto Sordos como oyentes en la comunicacién con sus hijos Sordos.
En los resultados se establecié que las estrategias visuales pueden verse afec-
tadas por las dificultades iniciales en la comunicacién, por lo cual es de gran
relevancia el contacto inicial, el cual las madres ejercen de manera mads activa
que los padres (Willer, Van, Van, 2019).

En Colombia, Diego Rodriguez (2018) publicé un estudio sobre las practicas
de crianza y discapacidad auditiva, realizado bajo un disefio mixto y que incluyé
una muestra de 101 familias, ubicadas entre los estratos 1, 2, 3 y 4, de cinco
instituciones para Sordos en la ciudad de Bogota. En los resultados se muestra la
relevancia de la comunicacién en las familias y la importancia de que los padres
aprendan la Lengua de Sefias Colombiana; ya que esta favorece la comunicacién
tamiliar y el desarrollo de las précticas de crianza, lo que, a su vez, facilita que
los nifios desarrollen habilidades sociales y de comunicacién que consolidan la
interaccién familiar.

Adicionalmente, el estudio resalta la significacién del vinculo afectivo, por lo
que sugiere alos padres de nifios Sordos evitar la sobreproteccién. Por lo anterior,
es necesario que las manifestaciones de afecto se den de manera adecuada, de lo
contrario, dicho vinculo no permitira el desarrollo de la independencia, motivo
por el cual se recomienda que, ante la presencia de dificultades en el proceso de
crianza con nifios Sordos, los padres accedan a una gufa profesional, lo cual evita
que se pueda fragmentar el vinculo afectivo. La investigacién, ademas de los
factores ya mencionados, destaca la importancia de la inclusién de las personas
Sordas en la sociedad.

En Estados Unidos Amy Szarkowski y Patrick J Brice (2016) realizaron
una investigacién con una muestra de 11 padres oyentes e hijos Sordos, en la
que se destacan las vivencias favorables que pueden experimentar los padres en
la crianza de un hijo Sordo. La recoleccién de datos de esta investigacién se dio
mediante entrevistas, donde los padres oyentes reconocieron que las dificultades
que se pueden presentar en la cotidianidad de la crianza son positivas, pues la
condicién auditiva del nifio conlleva a que ellos estén mas comprometidos dentro
del proceso de crianza. Una de las experiencias mas favorables que describen los
padres en la crianza de un nifio Sordo es la sensacién de cambio y crecimiento
personal, pues desarrollan una actitud mas reflexiva ante lo que les ofrece
la vida.
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Asf mismo, en Australia, Mary Flaherty (2015) publicé un articulo en el
que muestra la relevancia del acompafiamiento a los padres oyentes para la
comprension y aprobacién del diagnéstico de su hijo Sordo en una familia sobre
cuya situaciéon los padres poseen poca informacién. Flaherty destaca la gran
importancia de que los padres cuenten con asesoria profesional y con espacios
que les permitan relatar su experiencia con otras familias. Por consiguiente, los
resultados de la investigacion resaltaron que, cuando los padres se adaptan a la
condicién auditiva del nifo acceden a la comprensién de su entorno, se permiten
relacionarse con la comunidad Sorda y acceden mas facilmente al aprendizaje de
la Lengua de Seiias; lo cual no solo favorece la comunicacién, sino que también
permite que desaparezcan sentimientos de hostilidad y angustia, favoreciendo
asi diferentes ambitos familiares (Flaherty, 2015).

También en Colombia Dora Manjarres (2012) publicé un articulo sobre el
apoyo y el fortalecimiento con el que deben de contar las familias para la crianza
de un hijo con discapacidad, en el cual resalta la importancia de la visién que
los padres crean en relacién con la discapacidad de sus hijos, ya que esta puede
incidir en el estilo de crianza que adopten los padres. En este sentido, Manjarres
sostiene que las acciones de los padres deben de responder a los recursos nece-
sarios para la crianza de sus hijos, as{ mismo, deben procurar que en el entorno
social oyente en el cual se encuentre el nifio Sordo, se promueva el respeto a las
diferencias, y, por ultimo, que la relacién familiar favorezca el progreso de todos
sus miembros (Manjarres 2012).

En la Republica de Chipre, Antonopoulou, Hadjikakou, Stampoltzis,
Nicolaou (2012) publicaron un articulo con una muestra de 30 madres con hijos
Sordos y oyentes, la cual se pregunta si existe alguna diferencia en la crianza de
un nifo de acuerdo con su condicién auditiva. Como método se empleé el cues-
tionario PSDQ (Parenting Styles and Dimensions Questionnaire), el cual evalta
el modelo de crianza que adaptan los padres y que da como resultado un estilo
de crianza autoritario en la muestra. En las conclusiones de la investigacién se
reconoce que el estilo de crianza que adoptan los padres depende en gran medida
de las exigencias de los nifios y de sus emociones, por lo que el nifio Sordo
tiene mas demandas en cuanto a los cuidados y la comunicacién, ante lo cual
las madres ejercen acciones mds favorables en su crianza. Lo anterior da cuenta
de que sf existen diferencias en las acciones que ejercen los padres en la crianza de

sus hijos, determinadas por la diferencia auditiva.

En Venezuela, Maritza Valladares (2011) publicé una tesis de maestria
realizada bajo un enfoque cualitativo, que cont6é con una muestra de 7 madres y
3 padres oyentes con hijos Sordos. En cuanto a las relaciones familiares, la inves-
tigacién resalta los cambios que se pueden generar al interior de una familia por
la presencia de un nifio Sordo, puesto que los padres deben dedicar gran parte
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de su tiempo en la exploracién de las demandas del menor, lo cual denota un
mayor desgaste y empefio, en especial en las madres, ya que estas adoptan un rol
més activo que los padres en la comprensién de las necesidades y demandas de
sus hijos.

Metodologia

Para el desarrollo de la investigacién se opté por un enfoque cualitativo
con un abordaje fenomenolégico-narrativo desde la perspectiva de dos madres
oyentes sin competencia comunicacional en Lengua de Sefias Colombiana.

Las personas entrevistadas fueron madres de personas Sordas con caracte-
risticas diferentes. El primero, hombre de 27 aiios, Sordo prelocutivo con hipoa-
cusia profunda bilateral, no oralizado, sin el uso de audifonos, con una capacidad
comunicacional en Lengua de Sefias Colombiana amplia y suficiente, pertene-
ciente a la comunidad Sorda donde aprendié la Lengua de Sefias Colombiana.
Culminé su bachillerato sin estudios técnicos ni superiores, su educacién basica
y secundaria fue cursada en un colegio para personas Sordas en la ciudad de
Medellin con el acompafiamiento de un modelo de cultura y lengua.

La segunda mujer es Sorda prelocutiva de 37 afios, con hipoacusia profunda
en oido derecho e hipoacusia moderada en el izquierdo, sin el uso de audifono
ni implante coclear, con una capacidad comunicacional en Lengua de Sefias
Colombiana amplia y suficiente, perteneciente a la comunidad Sorda donde
aprendié la Lengua de Sefias Colombiana. Culminé su bachillerato sin estudios
técnicos ni superiores, su educacién basica y secundaria fue cursada en un colegio
para personas Sordas en la ciudad de Medellin con el acompafamiento de un
modelo de cultura y lengua.

Las madres de ambas personas Sordas culminaron sus estudios de bachillerato,
intentaron hacer un curso gratuito en un colegio para Sordos de la ciudad de
Medellin, pero desertaron y decidieron interactuar con sus hijos sin usar la
Lengua de Sefias Colombiana, debido a la percepcién de complejidad en el proceso
de aprendizaje de esta (destreza motriz, memoria, estructura gramatical, entre
otros elementos). Adicionalmente, ambas madres relatan que se dieron cuenta de
la sordera de sus hijos por medio del control de crecimiento y desarrollo.

Como técnica de recoleccion de datos fue utilizada la entrevista semiestructurada.
Posteriormente, los relatos fueron agrupados de manera manual en cuatro cate-
gorfas preestablecidas (tabla 1) y una categoria emergente (tabla 2).
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Categoria

Tabla 1. Categorias preestablecidas

Definicién

Transcripcion textual
de la narrativa del
participante

Apoyo afectivo

“Esta relacionado con la expresién de afecto
de los padres hacia los hijos (...) se manifiesta
generalmente por la proximidad fisica, caricias,
juegos, gesticulaciones, verbalizaciones de
afecto, entre otras formas de relacién positiva”
(Aguirre, 2010, p.15).

P1 P2

Regulacion del
comportamiento

“Hace referencia a la maneraen que los padres
ejercen lanormaen sus hijos, a través de la
disciplina, demandas de madurez para actos
independientes” (Aguirre, 2010).

P1 P2

Relaciones
Familiares

“Son los espacios de integracion que se gene-
ran en el entorno familiar y que tienen como
propodsito proporcionar espacios de comuni-
cacién entre los miembros de la familia. Esta
relacion permite el desarrollo de seguridad
personal y confianza en los nifos” (Aguirre y
Rodriguez, en Rodriguez, 2018).

P1 P2

Comunicacién

“Son las interacciones que establecen las fami-

lias ya sea por medio de estrategias verbales o

no verbales, y que permiten desarrollar enlos

individuos habilidades sociales y crear lazos en
la familia” (Sobrino, 2008).

P1 P2

Categoria
orientada

Tabla 2. Categoria emergente

Categoria
emergente

Definicién

Regulacion del
comportamiento

Sobre proteccion

“La sobre proteccion no es necesariamente mimar

a los nifos sino una implicacion emocional intensa e

intensiva de controlar al hijo. Esto lleva a unainde-
pendencia tanto de los nifos a los padres, como
de los padres alos nifios (...)
El exceso de cuidado, seglin algunos especialistas,
obedece al temor del adulto respecto al hecho de
que sus hijos crezcan y comiencen a ser indepen-
dientes” (Diana Borja, 2013, p. 12, 13).
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Una vez transcritas las entrevistas, se realizé el analisis de las narrativas
a través de una matriz categorial en Microsoft Excel, en donde se recolectaron
y organizaron las narrativas de las participantes. Adicionalmente, se identificé
una categoria emergente y, de acuerdo con esto, se realizé el andlisis desde la
percepcién que tenfan las madres frente a sus practicas de crianza.

Resultados

A la luz del andlisis categorial y de la narrativa de las participantes se
logra una descripciéon de como se han generado las précticas de crianza en dos
madres oyentes no sefiantes con sus hijos Sordos usuarios de Lengua de Senas
Colombiana. Los resultados de todo estudio cualitativo reflejan la experiencia y
perspectiva de las participantes tal y como son por ellas descritos, en este caso,
los resultados reflejaron el punto de vista de las cuidadoras sin competencia
comunicacional en Lengua de Senias Colombiana.

El apoyo afectivo que comprende el contacto entre las diadas estd mediado
por abrazos y caricias, vivenciado por P1: “si, abrazdndolo, estando mas pendiente
de él que antes era como mas sobreprotegerlo” (comunicacién personal, 22 de
diciembre de 2019). Para este caso se puede identificar que la condicién auditiva
del nifio generd un cambio en la frecuencia de contacto fisico y un incremento en
la proteccién. P2 reconocié el contacto més alla de lo fisico, interpretado como
un vinculo materno fetal: “Desde el embarazo he tenido contacto con ella y nunca
me olvide de ella, el amor mio fue muy grande para ella” (P2, comunicacién
personal, 14 de febrero de 2020). Aqui la madre da cuenta de una proximidad
fisica positiva que fortaleci6 la relacién afectiva.

La interaccién afectiva entre las diadas también se genero a través de espa-
cios de juego, lo cual permitié que los nifnos se sintieran incluidos dentro del
hogar al dedicar un momento exclusivo para disfrutar con ellos: “Si, todo el
tiempo, todo el tiempo. Jugabamos con carritos, yo lo sentaba en una esquinita y
yo me hacia en la otra a tirarle el carro para que el me lo devolviera” (P1, comu-
nicacién personal, 22 de diciembre de 2019) . “Jugar con ella esa era la vida mia”
(P2, comunicacién personal, 14 de febrero de 2020) . Esta interacciéon permitié
que el nifio y la nifia, de acuerdo con Humphries et al. (2019), expresara sus
emociones, desarrollara su creatividad, fortaleciera su imaginacién, exteriori-
zara su visién de mundo y favoreciera el vinculo entre las diadas. Cabe anotar
que ello también protege a los menores de la aparicién de trastornos depresivos
o de ansiedad.
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En cuanto a las expresiones de afecto, ambas participantes manifestaron
tacilidad para expresar amor a sus hijos, tanto de manera no verbal como a través
de la lectura labio facial: “todos los dfas y cada dfa, es mds, él y yo parecemos
esposos (...) él siempre ha sido muy carifioso, por que como ¢él fue un nifio lleno
de tanto amor, ahora es un joven muy carifioso” (P1, comunicacién personal,
22 de diciembre de 2019) “Diario y todavia (risas), 16gico” (P2, comunicacién
personal, 14 de febrero de 2020). Lo que se traduce en demostraciones de afecto
en la infancia, y da cuenta de un amor filial entre las diadas.

En general, se identificé, a través de la narrativa de las participantes, una
expresién de afecto positiva entre las dfadas manifestado por medio del juego
y de las caricias, estrategias no verbales que permitieron un vinculo salutifero
dentro de las précticas de crianza.

El aspecto afectivo no es el tnico elemento constituyente de las practicas
de crianza, la regulacién del comportamiento es un factor normalizante y de
comprensién de los limites sociales. Dentro de las acciones que nombraron
las participantes se pudieron identificar estrategias y acciones diferentes para
inculcar disciplina en sus hijos; acciones que estdn mediadas por su experiencia
en torno a la sordera, la crianza y por el acompafnamiento que han tenido, ya sea
a través de instituciones o profesionales.

P1 nombré una serie de estrategias no verbales que permitieron en su hijo
la comprensién de los espacios fisicos de la casa, a partir de los cuales se instau-
raron las normas en el hogar:

“Cuando él estaba pequenito le ponfamos dibujos de las cosas a todo (..), esta casa
parecia una escuela, por él (...) le mostraba (..) que aqu{ debfamos de comer y no
por ahi y asf con todo, le pedfamos que nos mirara mucho” (P1, comunicacién
personal, 22 de diciembre de 2019).

Adicionalmente la cuidadora sefnalé la importancia del uso de signos propios
del hogar, que no eran Lengua de Sefias Colombiana. Estos facilitaron que el
menor, a través de lo expresado, reconociera las acciones a corregir:

“Cuando él realizaba una accién que no era correcta yo por medio de gestos le
hacia saber que no estaba bien hecho, lo castigaba con algo que le gustaba y,
por el contrario, cuando realizaba alguna accién correcta o corregfa lo que antes
habfa hecho mal le premiaba, ya fuera con un dulce o con algo que a él le gustara”
(P1, comunicacién personal, 22 de diciembre de 2019).
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Esto facilité el desarrollo de estrategias diferentes al castigo fisico ante
las demandas de disciplina, y favorecié la comunicacién al explicarle al nifio,
por medio de signos de comunicacién establecidos en el hogar, que esta bien o
mal hecho.

En cuanto a la independencia y autonomia brindada por las madres a sus
hijos, las participantes relataron una significacién de autonomia e independencia
en cuanto a las practicas de crianza como “acompafiamiento”, “estar pendiente
de €l o ella”; lo que da como resultado la no independencia ni autonomia de los
nifios, ya que el discurso estd mediado por précticas direccionadas a controlar
las actividades ejercidas por sus hijos por lo menos durante la primera etapa
de desarrollo tal como lo mencionaron las participantes al preguntarles si le
permitia a su hijo (a) hacer cosas solo (a) sin supervisién, a lo cual respondieron:
“pero cuando estaba mdas grande, por ahi finalizando primaria o iniciando el
bachillerato, antes no” (P1, comunicacién personal, 22 de diciembre de 2019) .
“Algunas cosas que tenfa que hacer ella, pero mientras estaba ella en la rehabi-
litacién (terapias en la fundacién) tenfa que estar pendiente, 16gico. Que, si iba
a salir sola, no la admitia sola, pues como” (P2, comunicacién personal, 14 de
febrero de 2020).

A nivel general fue posible identificar que dentro de las acciones ejercidas
por las madres para inculcar la norma en sus hijos, prevalecieron acciones
que daban senales de actos positivos de acuerdo a las demandas de disciplina;
ya que las cuidadoras reconocieron diversas practicas para la regulacién del
comportamiento que favorecié dentro de las practicas de crianza acciones que
iban mas alla del castigo fisico y se centraron segin sus relatos en corregir los
actos negativos e incentivar los positivos por medio del refuerzo-castigo.

A través de las narrativas de las madres sobre las demandas de indepen-
dencia hacia sus hijos, se identificé que en ellas prevaleci6 el control, mas que las
acciones que favorecieron en los menores independencia o autonomia, por lo que
se puede afirmar que, por parte de las cuidadoras no existié mayor demanda de
madurez e independencia hacia sus hijos, por el contrario, se identificaron rasgos
de sobreproteccién y control.

Lo anterior puede incidir de manera significativa en la exploracién del
mundo de los nifos y las nifas, asi como en su forma de relacionarse en la
sociedad. Por eso es importante que las cuidadoras admitan précticas de crianza
equilibradas que favorezcan la seguridad e independencia en sus hijos, pero
también su autonomfa.

Las précticas de crianza también admiten espacios de integracién que se
generan como medio de relacionamiento familiar (Sobrino, 2008). Al respecto
se logré identificar en las madres una disposicién para generar comunicacién con
sus hijos (as), pues al indagar si se contaba con algtin momento en la semana para
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generar comunicacién, ellas respondieron: “todos los dias, cuando yo llegaba de
trabajar” (P1, comunicacién personal, 22 de diciembre de 2019). “Diario, yo a
ella nunca le he fallado, diario, diario, diario, diario. Cuando quedaba espacio por
la tarde, cuando ya no hacfa arepas” (P2, comunicacién personal, 14 de febrero
de 2020). Esto permite un mejor conocimiento entre la dfada y fortalece el
vinculo familiar.

Dentro de las formas de expresién y comunicacién para el relacionamiento
tamiliar prevalecieron las estrategias de comunicacién no verbal, en las cuales
se encuentran dindmicas orales y escritas, y una transformacién del lenguaje
a través de gestos corporales y signos propios constituidos en el ambiente
tamiliar para lograr la interaccién con la persona Sorda. Tal como lo narraron
las participantes: “soltaba el bolso y lo primero era decirle hoy bien o mal qué
pasé (muestra en signos propios del hogar) y ya él me decfa si bien o mal”
(P1, comunicacién personal, 22 de diciembre de 2019).

“No tenfa el lenguaje de sefas, pero aprendi la forma que ella me entendfa, me
daba brega, pero ella me entendia, yo le decfa - escriba asi (realiza gestos y simula
como si estuviera escribiendo) (...) con lenguaje, habldndole y haciendo sonidos y
asf yo le hablaba” (P2, comunicacién personal, 14 de febrero de 2020).

Lo anterior, si bien es cierto que no constituye una comunicacién plena
donde la persona sorda pueda manifestar sus pensamientos, si da cuenta de una
interaccién funcional en contextos puntuales.

Las relaciones familiares han de facilitar en los infantes el desarrollo de
seguridad personal y confianza, lo cual las madres admiten como habilidades
sociales o relacionamiento con el otro. En P1 se verifica un pensamiento dual
constituido por expresiones como: “Claro que sf, total pues yo pienso que si.
Aunque él a veces es muy triste y se mantiene aburrido porque nadie sabe sefas”
(P1, comunicacién personal, 22 de diciembre de 2019). Esto refleja la insegu-
ridad como un estado animico influenciado por situaciones externas, debido a un
relacionamiento familiar marcado por la diferencia en la lengua de su hijo Sordo
con los oyentes, por lo que se percibe el estado o sensacién de seguridad personal
como producto de la aceptacién que una persona externa haga de la condicién
auditiva del menor.

Por su parte, P2 nombré la seguridad como sinénimo de orden y empatia,
esta ultima direccionada significativamente al otro. Lo anterior no corresponde
a una seguridad personal, sino a habilidades comunicativas, en sus palabras esto
corresponde: “a ser organizada y con empatia porque lo que ella aprendié se lo
ensefia a la sobrina” (P2, comunicacién personal, 14 de febrero de 2020).
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La comunicacién dentro de las précticas de crianza facilita el desarrollo de
habilidades sociales y familiares, por medio de estrategias verbales y no verbales.
Dentro de las estrategias verbales utilizadas por las diadas sobresalié el uso
del lenguaje oral por parte de las madres—al ser personas oyentes y hablantes
del espanol—y la de la lectura labio facial por parte de los hijos al ser Sordos
sefiantes. Las estrategias verbales se configuraron como base en la comunicacién
entre las diadas.

Para el caso de P1 las estrategias de comunicacién se generaron no solo por
medio de estrategias verbales, sino que hubo un apoyo en estrategias visuales:
“tenfamos una carpeta llena de imagenes en la que yo le decfa, por ejemplo, este
es el vaso para que él aprendiera a articular” (P1, comunicacién personal, 22 de
diciembre de 2019). Esto facilité en el infante el reconocimiento de los objetos,
reconocimiento que se refuerza a partir del nombramiento por la cuidadora con
el fin de que el nifio logre la expresiéon de los mismos.

Las practicas de P2 estuvieron orientadas a estimular en el infante la
oralizacién utilizando estrategias repetitivas para buscar la comprensién de lo
expresado, en consecuencia, el infante se mostraba agobiado por la no compren-
sién del contenido:

“yo le repetfa, le repetia, ella se ofuscaba y a veces tenfa que cortar porque ella se
me ofuscaba y se me rebotaba (...) con eso ella aprendi6 a entender a los oyentes
de una manera y a entender a los Sordos de otra” (P2, comunicacién personal, 14
de febrero de 2020).

Estas actitudes establecieron una barrera comunicativa, dado a la genera-
cién de estrategias a partir de acciones que no favorecen la comprensién de lo
comunicado entre la dfada.

Dentro de las estrategias de comunicacién no verbal ejercidas por las diadas,
se destacé la comunicacién escrita, los gestos corporales y los signos creados en el
entorno familiar como estrategias que establecieron una significacién simbélica
compartida dentro de la comunicacién familiar, y que permitié la constitucién
de précticas que se ajustaron a las demandas de comunicacién del nifio o la nifia.

P1 adopté estrategias de comunicacién no verbal que involucraron una
significacién de los objetos por parte de su hijo a través de acciones representadas
por gestos y signos, con la intencién de generar un proceder en el infante: “con las
prendas, para ensefarlo a vestir se las sefialaba” (P1, comunicacién personal, 22
de diciembre de 2019).

Las précticas de comunicacién no verbal adoptadas por P2 estuvieron
mediadas por signos, los cuales no son reconocidos desde la significacién de la
Lengua de Sefnas Colombiana de la poblacién Sorda, sino desde la capacidad del
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oyente: “todo es con lenguaje y las sefias (...) como cualquier oyente que también
hace senas” (P2, comunicacién personal, 14 de febrero de 2020).

En las estrategias de comunicacién no verbal, nombradas por las participantes,
se evidenci6 la construccién de practicas comunicativas desde la creatividad—
establecida como una herramienta que permite generar una intercomunicacién
de sentidos y emociones—con el fin de enfrentar los retos de la discapacidad
auditiva de sus hijos.

P1 reconocié las précticas de comunicacién no verbal como un elemento impor-
tante para la interacciéon de su hijo con el mundo externo, que facilité al infante
adaptarse a diferentes entornos sociales como el de los oyentes: “cuando estaba mas
pequefio él iba a dar clases en la biblioteca y siempre se ha relacionado muy fécil”
(P1, comunicacién personal, 22 de diciembre de 2019).

Para P2 las estrategias no verbales constituidas en la relacién familiar
no favorecieron las habilidades sociales en su hija, puesto que las estrategias
estuvieron orientadas mas desde la capacidad de la persona oyente: “ella para
esas habilidades no, ella paciente no es, ella no es paciente, ella se ofusca mucho
cuando no le entiende a nadie” (P2, comunicacién personal, 14 de febrero de
2020). Esto generé entonces impaciencia e irritacién en el infante ante la dife-
rencia en la comunicacién—debido a la no comprensién del mensaje—.

Las estrategias de comunicacién que prevalecieron entre las diadas fueron
las no verbales (los gestos, la escritura, los signos propios del hogar), las cuales
las cuidadoras ajustaban de acuerdo con la capacidad auditiva del menor. Y las
précticas de crianza ejercidas por las cuidadoras no estin muy alejadas de las
acciones que normalmente ejercen los padres de hijos oyentes para inculcar
disciplina (castigo, regafios, castigos fisicos) con el fin manifestar su afecto
(abrazos, caricias, juego) o para establecer un vinculo familiar (integracién familiar,
comunicacién), pues sus acciones estdn orientadas a la inclusién de los nifios en
las actividades del hogar, lo que, de acuerdo con los resultados expuestos por
Humpbhries et al. (2019) disminuye la posibilidad de que los nifios Sordos puedan
sufrir algin tipo de trastorno. Sin embargo, para asumir este argumento serfa
recomendable contar con la perspectiva de la persona Sorda, ya que esta puede
tener una representacién diferente respecto a su experiencia en la crianza.

En la investigacién realizada por Rodriguez (2018) se concluyé que la
proximidad fisica permite desarrollar en los nifios habilidades sociales y de
comunicacién que consolidan la interaccién familiar. Si bien es cierto que dentro
de los resultados de la actual investigacién se identificé una proximidad fisica
entre las diadas, esta proximidad no en todos los casos favorece las habilidades
sociales y la interaccién familiar; como se pudo identificar en expresiones como:
“él a veces me dice que esta triste porque cuando nos reunimos todos nadie sabe
sefias, entonces que €l se siente muy solo” (P1, comunicacién personal, 22 de
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diciembre de 2019) . “Ella para las habilidades sociales no, ella paciente no es, ella
no es paciente” (P2, comunicacién personal, 14 de febrero de 2020).

Por lo anterior, es oportuno reconocer que en las dinamicas propias del hogar
debe existir una alteracién significativa ante la existencia de una persona Sorda,
pues esto implica que no solo las cuidadoras, sino también los demas miembros
del nucleo familiar primario reconozcan y se adapten a las demandas del menor.
Esto podria dar como resultado que la persona Sorda se sienta acompafiada y
comprendida; favoreciendo asf la relacién familiar y el desarrollo de habilidades
sociales fuera del entorno familiar.

En relacién a los resultados expuestos por Valladares (2011), los padres
reconocen la importancia de la Lengua de Sefias Colombiana para la comuni-
cacién con sus hijos Sordos, pero admiten la dificultad ante el aprendizaje de
la misma. Esto coincide con las experiencias narradas por las participantes en
torno a la comunicacién con sus hijos, dado a que hay un reconocimiento de la
dificultad que hay para acceder a la Lengua de Sefias Colombiana, y emplean signos
propios del hogar como medio fundamental de comunicacién con sus hijos.

Se logré identificar dos principales factores que afectan la sana comuni-
caciéon entre las dfadas pertenecientes al estudio. En primer lugar, se ubica la
diferencia en la comunicacién, pues las cuidadoras no tienen acceso a la Lengua
de Senas Colombiana, la cual sus hijos han adoptado como principal medio de
comunicacién y que ademds hace parte de su cultura Sorda; lo cual genera una
barrera comunicativa. Si bien es cierto que las cuidadoras pueden aprender a
mediar y sobrellevar la situacién, no deja de significar una fisura en la comunica-
cién. En segundo lugar, se destaca la falta de uso del Lenguaje de sefias como un
desconocimiento de la cultura Sorda por parte de las cuidadoras, por este motivo
se confirman los resultados expuestos por Humphries et al.,, (2019), en donde se
estableci6é que una de las principales acciones que pueden ejercer los padres para
el apropiado reconocimiento de la sordera de sus hijos es el acceso a la Lengua
de Senas Colombiana.

Es importante que las familias, y en especial las cuidadoras principales
de las personas Sordas, accedan a la Lengua de Sefias Colombiana, como acto
de reconocimiento de la sordera de sus hijos, pues esto, tal como lo concluye
(Flaherty, 2015), no solo favorece la comunicacién, sino que también permite que
desaparezcan sentimientos de hostilidad y angustia en los nifios, que se pueden
experimentar ante la no comprensién con la persona oyente.

Se logré establecer que las principales estrategias utilizadas para la comu-
nicacién con sus hijos Sordos son las estrategias de organizacién, estrategias
visuales y algunas palabras de castellano signado de forma escrita, lo que
coincide de manera parcial con los resultados generados por Willer, Van y Van
(2019), pues, para el caso de la actual investigacién, las cuidadoras admiten de
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manera adicional el lenguaje de signos propios del hogar como otro medio de
interaccién familiar.

Cabe senalar que el estudio obtuvo sus resultados desde la narrativa de
las madres, su percepcién respecto a sus préacticas de crianza y la eficacia de las
mismas. Por lo que se requerirfa incluir la experiencia de las personas Sordas y
su perspectiva sobre la incorporacién de la norma, la interaccién con la cultura
oyente en el hogar, el fortalecimiento de sus habilidades sociales, entre otros
aspectos de las practicas de crianza.

No se puede desconocer la familia como la primera red de apoyo de la
persona Sorda, pero si la familia desconoce la Lengua de Sefias Colombiana, su
primera red de apoyo podrian ser los integrantes de la comunidad Sorda; ya que
en ella se genera una comunicacién directa en Lengua de Sefias Colombianas,
con ello se permite la apropiacién de su propia cultura, valores, conjunto de
creencias y modo de interpretar la realidad,, distinta a la manera en que la madre
oyente lo puede hacer.

La Lengua de Sefias Colombiana permite a las personas Sordas manifestar
sus pensamientos, creencias, compartir frases de carifio, etc. También permite
al oyente, cuando tiene habilidades comunicacionales en Lengua de Sefias
Colombiana, impartir reglas claras, ensenar valores, verificar la compresién de un
instructivo, y corregir una conducta inadecuada con argumentos, no simplemente
con un programa de castigos y refuerzos disefiado de manera empirica.

La experiencia de las dos madres oyentes no usuarias de la Lengua de Sefias
Colombiana, no son el simple reflejo de dos casos existentes en Colombia, y
aunque la caracterizacién al afio actual no se ha brindado oficialmente, es un
fenémeno comin encontrar madres que no saben Lengua de Sefias Colombiana,
pese a que son conocedoras de que esta es la lengua materna de su hijo o hija Sorda.

Tanto las madres de personas Sordas como los familiares en general, al
enterarse que ha llegado a la familia una persona con discapacidad auditiva
pueden asumir dos caminos: el primero es aprender a comunicarse con el uso de
sulengua materna (Lengua de sefias Colombiana), propia de la comunidad Sorda,
lo cual implica un esfuerzo en tiempo, dedicacién, entrenamiento en motricidad
fina, comprensién de una lengua distinta al castellano, entre otros; y, segundo,
no aprender la Lengua de Sefias Colombiana. Cualquiera que sea el camino que
tomen las familias tendrd un efecto directo en las précticas de crianza.

Si bien es cierto, tal como lo han relatado las madres de la muestra, que una
préactica de crianza sin el uso de Lengua de Sefnias Colombiana puede ser efectiva
al generar abrazos, caricias, besos, el juego con carritos, turnar una pelota, lanzar
un bumerang, regular su comportamiento de manera conductual con castigos,
refuerzo o con el rostro de la madre disgustada o sonriente,—segtin el acto
cometido por la persona Sorda—; la Lengua de Sefias Colombiana es un medio

87
Universidad Autonoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0



Amaya-Montoya, Luz-Yeisiri; Agudelo-Gutiérrez, Laura-Katerine; Suarez-Monsalve, Luisa-Fernanda.
(2021). Practicas de crianza en madres oyentes, con hijos Sordos usuarios de Lengua de Sefas
Colombiana. Anfora, 28(51), 69-92. https://doi.org/10.30854/anfv28.n51.2021.770

comunicacional importante en el proceso de crianza para una persona que usa
esta como primer mecanismo para exteriorizar sus pensamientos y sentimientos.

Cuando una persona Sorda puede comunicarse con su familia en Lengua
de Sefias Colombiana, la regulaciéon del comportamiento se genera mediante
un proceso de conciencia. Las manifestaciones de carifio se complementan con
frases amorosas, el juego con carros o muriecas con didlogos dentro del mismo.
Y esto podria generar una mejor eficacia en las practicas de crianza asociadas a
la comunicacién y relaciones familiares.

Conclusiones

Ante el no acceso de las madres a la Lengua de Sefias Colombiana, estas
se ven conducidas a la necesidad de emplear herramientas, como el lenguaje de
signos propios, para buscar una comunicacién con sus hijos Sordos. De ahi la
importancia que estas familias cuenten con acompanamiento profesional para
facilitar que los instrumentos de comunicacién familiar no estén orientados
a que la persona Sorda se ajuste a la forma de comunicarse del oyente, sino que
el oyente establezca acciones que faciliten y promuevan la comunicacién con la
persona Sorda también.

El equipo de investigacién considera importante que dentro de las entidades
estatales y gubernamentales se creen estrategias y herramientas que posibiliten
incluir a las familias de personas Sordas en el proceso de aprendizaje de la
Lengua de Sefias Colombiana. Por lo anterior, es recomendable la creacién de
planes territoriales que estén pensados desde las caracteristicas propias de las
familias y no desde el conocimiento general de la poblacién.

Se sugiere para estudios asociados a la comunidad Sorda, bien sea con sus
tamilias o con la poblacién directamente, un conocimiento pleno del investigador
de la cultura Sorda en relacién con sus creencias, valores, costumbres y normas,
para no incurrir acciones en el campo que transgredan su cultura.

Al investigar por la crianza de una persona Sorda, cabe, no solo analizar
los aspectos negativos o coyunturales, sino también los aspectos positivos que
ellos apropien como cambio, crecimiento personal, conciencia de la vida, relacio-
namiento profundo.

El estudio se basé en la narrativa de las madres sin habilidad comunicacional
en Lengua de Sefias Colombiana frente a sus practicas de crianza, pero ain hace
falta la perspectiva de las personas sordas frente a las mismas categorias anali-
zadas en el estudio para obtener una visién méas amplia del fenémeno.
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Desde la mirada de la muestra del estudio, conformada por dos madres
oyentes sin capacidad comunicacional en Lengua de Sefias Colombiana, fue
posible generar précticas de crianzas manifiestas en expresiones de afecto,
limites por refuerzos y castigos, juegos, entre otras. Aun asf, la comunicacién y
la interaccién puede aumentar la eficacia de las précticas de crianza si se le suma
a ello un dominio de la lengua materna de las personas Sordas por parte de su
cuidador, lo que permite aumentar el dialogo, la argumentacién al momento de
inhibir una conducta, y el acompafiamiento de frases afectivas.
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Resumen

Objetivo: este articulo reconfigura las dindmicas
del proceso de la Liberacion de la Madre Tierra del
pueblo Nasa, para visibilizarlo en una apuesta por
la reterritorializacion que inicia con la recuperacion
de tierras despojadas. Metodologia: este trabajo
investigativo de enfoque histérico-hermenéutico,
implico laobservacion participante, el usode técnicas
comoregistrodevideograficoydeaudio,laaplicacion
de entrevistas informales con representantes de
la comunidad Nasa, y el anélisis documental de
fuentes primarias y secundarias elaborados por la
comunidad. Resultados: se describen las principales
disputas en torno a la tierra en la regién, pasando
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desde la colonizacidon hasta el conflicto armado interno. Presenta la historia de
organizacién que alli ha puesto en practica lacomunidad, haciendo especial énfasis en el
proceso de Liberacion de la Madre Tierra; pues a partir de este ciimulo de experiencias
organizativas ha sido posible responder a los procesos de desterritorializacion que han
propiciado agentes externos a los pueblos indigenas del norte del Cauca. Finalmente,
se analizan los escenarios y apuestas que han resultado de este proceso, y su relacién
con otros movimientos sociales. Conclusiones: |as reflexiones y experiencias en torno
al proceso de Liberacion de la Madre Tierra plantean horizontes esperanzadores para
la construccién de modos de vida autbnomos, centrados en un relacionamiento distinto
con latierra, que permiten cuestionar y confrontar el sistema imperante.

Palabras-clave: Poblacion indigena; Diversidad cultural; Accion comunitaria; Uso de
la tierra; Resistencia a la opresion.

Abstract

Objective: this article reconfigures the dynamics of the process of the Liberation
of Mother Earth by the Nasa people, making it visible in a commitment to re-
territorialization that begins with the recovery of dispossessed lands. Methodology:
this historical-hermeneutic research approach, involved participant observation,
the use of techniques such as video and audio recording, the application of informal
interviews with representatives of the Nasa community, and the documentary analysis
of primary and secondary sources prepared by the community. Results: the research
describes the main land disputes in the region, from colonization to internal armed
conflict. It presents the history of organization that the community has put into practice
there, with special emphasis on the process of the Liberation of Mother Earth; based on
the accumulation of organizational experiences, responding to the de-territorialization
processes led by external agents against the indigenous people of Norte del Cauca
has become possible. Finally, the scenarios and gambles that have resulted from this
process, and their relationship with other social movements are analyzed. Conclusions:
the reflections and experiences around the process of Liberation of Mother Earth raise
hopeful horizons for the construction of autonomous ways of life. They are focused on
a different relationship with the earth which allows inquiry and confrontation of the
prevailing system.

Keywords: Indigenous population; Cultural diversity; Community action; Land use;
Resistance to oppression.
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Resumo

Objetivo: este artigo reconfigura a dindmica do processo de Libertacdo da Mae
Terra do povo Nasa, para torna-la visivel em um compromisso de reterritorializacao
que se inicia com a recuperacdo das terras desapropriadas. Metodologia: este
trabalho de pesquisa com abordagem histérico-hermenéutica, envolveu a observacao
participante, o uso de técnicas como video grafico e gravacao de dudio, a aplicacdo de
entrevistas informais com representantes da comunidade Nasa, e a andlise documental
de fontes primarias e secundérias elaboradas pela comunidade. Resultados: descreve
as principais disputas de terras na regido, desde a colonizacdo até o conflito armado
interno. Apresenta a histéria de organizacdo que a comunidade ali colocou em prética,
com especial destaque para o processo de Libertacdo da Mae Terra; A partir desse
acumulo de experiéncias organizacionais, foi possivel responder aos processos de
desterritorializacdo que tém fomentado agentes externos aos povos indigenas do norte
do Cauca. Por fim, sdo analisados os cenérios e apostas que resultaram desse processo
e sua relacdo com outros movimentos sociais. Conclusoes: as reflexdes e vivéncias em
torno do processo de Libertacdo da Mae Terra levantam horizontes esperancosos para
a construcdo de modos de vida auténomos, centrados em uma relacao diferenciada
com aterra, que permitam questionar e confrontar o sistema vigente.

Palavras-chave: Populacdo indigena; Diversidade cultural; Acdo comunitaria; Uso
daterra; Resisténcia a opressao.
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Introduccion

La liberacién no va sola,

va cuando los nifios y las nifias se enamoran de la Tierra,
cuando veamos a la Tierra como madre.

Debe haber una liberacién del ser y el pensamiento™

En el norte del departamento del Cauca (Colombia), el pueblo indigena
Nasa ha materializado el denominado proceso de Liberacién de la Madre Tierra,
resultado de afos de lucha y organizacién que se constituye en una apuesta en
busca de la reterritorializacién basada en un proyecto cultural propio cons-
truido desde la ancestralidad, que pasa por la toma y recuperacién de tierras
despojadas, y trasciende e impacta los &mbitos politico, econémico y cultural de
sus comunidades.

Este articulo reflexiona sobre el proceso de Liberacién de la Madre Tierra
como una forma de resistencia®, ante el fenémeno de desterritorializacién, y
una manera de defensa del territorio —consecuencia de la apropiacién violenta
de tierras indigenas en el Cauca y fruto de las contiendas entre actores con
intereses econémicos externos a las comunidades—; lo cual hace evidente
que si es posible construir otros mundos esperanzadores a partir de acciones
colectivas organizadas.

Con este texto se pretende reconocer la historia, la perseverancia y la
tuerza del pueblo Nasa como ejemplos de resistencia ante la situacién actual de
criminalizacién al movimiento social, ante el miedo impuesto sistematicamente
mediante asesinatos y amenazas a lideres y lideresas sociales, y ante la agudi-
zacion del despojo y acaparamiento de tierras. Frente a este contexto nacional,
es fundamental resaltar las multiples resistencias que se tejen desde los pueblos
originarios a partir de su sabidurfa ancestral. Cabe enfatizar que tales acciones
de lucha van cambiando con el tiempo, se van fortaleciendo y mutando segtin las
condiciones politicas, econémicas y sociales del ambito nacional y local.

1. Palabras de un pedagogo Nasa durante la | Marcha de la Comida (Proceso de Liberacion de la Madre
Tierra, 30 de marzo de 2018).

2. En perspectiva etimologica, la resistencia se define como la accion o capacidad de resistir (RAE, 2020);
Sin embargo, para el desarrollo de este articulo se asume este concepto de acuerdo con lo expuesto
por Jaime Rafael Nieto (2008), que lo define como “una légica de accion colectiva que se orienta contra
toda forma de poder, explotacion u opresion” (p. 267). Es decir que se asocia con las diferentes maneras
(movilizaciones, educacion popular, protestas, movilizaciones sociales, huelgas, entre otras) que realizan
un conjunto de personas en contra de invasores de territorios, dictaduras o como menciona Nieto (2008)
de toda forma de poder y/o dominacion.
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Metodologia

Figura 1. Proceso de liberacion de la madre tierra.

Nota. Fotografia tomada por la investigadora. Territorio Nasa en el
Norte del departamento del Cauca.

La investigacién de enfoque histérico-hermenéutico centré su estudio en
comprender la accién social de la comunidad Nasa sobre el proceso de Liberacién
de la Madre Tierra como forma de resistencia y defensa del territorio. Se consti-
tuye en un trabajo de carécter cualitativo, dado que llevé a cabo una aproximacién
al fenémeno social con el propésito de realizar una descripcién, comprension,
interpretaciéon y reflexioén, a partir de los conocimientos y el actuar de las dife-
rentes personas involucradas.

En lo metodolégico, se realizé, por una parte, un trabajo de campo en donde
la investigadora participé en reuniones, marchas, conversatorios, encuentros,
mingas y demads espacios en los cuales, a través de la observacién participante,
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fue posible recoger informacién para reconstruir los antecedentes y las dinamicas
del proceso de Liberacién de la Madre Tierra de la comunidad Nasa tomando en
cuenta aspectos culturales, politicos y sociales desde sus formas de resistencia y
concepcidén de territorio.

Por otra parte, se recurrié a la aplicacién de entrevistas a lideres y repre-
sentantes de la comunidad Nasa, quienes aportaron en: la construccién de una
memoria de saber cultural y resistencia, al uso de técnicas como registro de
video gréfico y de audio, a la revisién de fuentes bibliograficas para relacionar
lo evidenciado en el trabajo de campo con la teorfa, al andlisis de testimonios y el
analisis documental de fuentes primarias y secundarias elaboradas por la comu-
nidad para visibilizar las 16gicas de la resistencia en los diferentes territorios,
tanto en la comunidad Nasa como en las organizaciones MST-NOL?’, ARISA* y
ASDECOIN®.

Posterior a la recolecciéon de informacién se desarroll6 el anélisis herme-
néutico, con base en la sistematizacién de los datos recogidos, mediante la
tematizacién como técnica de andlisis del pensamiento relacional que permitié
descomponer los diferentes fenémenos, procesos y conceptos, a través de la
codificacién abierta y generacién de categorias conceptuales en el software de
andlisis de informacién cualitativa: Atlas.tz. A partir de las diferentes familias o
categorias, se llevé a cabo el andlisis conceptual y la construccién tedrica de los
hallazgos a nivel etnografico.

El desarrollo de este trabajo investigativo de enfoque histérico-hermenéu-
tico y de carécter cualitativo, a través del uso de métodos etnograficos, implicé un
trabajo de campo por medio de la participacién en mingas, reuniones, marchas,
conversatorios, encuentros y demds espacios a los que la investigadora tuvo
acceso para recoger, desde la observacién participante, informacién que aportara
en el desarrollo del propésito investigativo de reconstruir los antecedentes y las
dindmicas del proceso de Liberacién de la Madre Tierra de la Comunidad Nasa,
tomando en cuenta aspectos culturales, politicos y sociales desde sus formas de
resistencia y concepcién de territorio.

Por otra parte, se recurrié al uso de técnicas como registro de video gréfico
y de audio, la aplicacién de entrevistas informales con representantes de la

3. Movimiento sin tierra: Nietos de Manuel Quintin Lame, conformado por familias de los municipios de
Caldono, Caloto, Toribio y Santander de Quilichao del norte del departamento del Cauca de Colombia.
Las acciones de este Movimiento estan relacionadas con la defensa vy liberacion de la madre tierra,
ademés de la participacion de acciones que den respuestas a problematicas como la exclusion econdmica,
explotacion agraria, privatizacion de la educacion y de la salud, entre otras.

4. Asociacion Regional en Defensa de la Soberania Alimentaria ARISA, integrada por comuneros de los
municipios de Munchique y Caldono.

5. Asociacion para el Desarrollo Econémico Indigena.
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comunidad Nasa y el analisis documental de fuentes primarias y secundarias elabo-
radas por la comunidad, para visibilizar desde la perspectiva de la comunidad, las
l6gicas de la resistencia en los diferentes territorios. Asi mismo, se llevé a cabo
la revisién de fuentes bibliograficas que permitiera relacionar lo evidenciado en
el trabajo de campo con la teorfa.

Resultados

Desterritorializacion y despojo hasta nuestros dias

El pueblo indigena Nasa, ubicado mayormente en los municipios de Huellas,
Toribio y Caldono de la zona norte del Cauca (ver figura 1), hace parte de los
102 pueblos indigenas reconocidos por la Organizacién Nacional Indigena de
Colombia (ONIC). Segtin Ducén Salas (2011), los Nasa se ubicaban en los valles
del sur de la cordillera Central de Colombia, luego fueron obligados a despla-
zarse a las laderas altas de dicha formacién montafiosa y terminaron por asen-
tarse en el noreste caucano. Su reorganizacién espacial iniciarfa en el siglo XVII,
para continuar con un proceso de institucionalizaciéon territorial dirigido por
la Corona espanola mediante la constitucién de resguardos® a finales del siglo
XVI. Este sistema fue el fundamento de la distribucién territorial vigente hasta
nuestros dias, con variaciones en la movilidad y en la extensién de las tierras.

6. Los resguardos indigenas de acuerdo con la Corte Constitucional de Colombia (2007), se definen como
instituciones legales de caracter especial, integradas por comunidades indigenas que poseen un territorio,
y se organizan con base a las tradiciones o pautas indigenas.
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Figura 2. Ubicacién Comunidad Nasa
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Asimismo, como otros pueblos originarios de América Latina, los Nasa
tuvieron que enfrentarse a las nuevas condiciones sociales y ambientales que
dicho desplazamiento trajo consigo. Por tanto, les fue necesario desarrollar
capacidades para la creacién de nuevos instrumentos de accién; esto habria
sido imposible sin un impulso en el desarrollo del pensamiento que derivara en
una respuesta a la 16gica y a la racionalidad del capitalismo. Asf, a la vez que
conservaban sus saberes tradicionales, asumian el didlogo con el conocimiento
occidental moderno y la interlocucién con los sectores de poder (Ducén Salas,
2011, p. 13).

Posteriormente, con la imposicién del terraje, durante el siglo XVIII en
la Nueva Granada, los indigenas vieron debilitarse el uso comunitario de la
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tierra: se vivié una individualizacién de la tierra, parcelada, desposeida de
la posibilidad de su tenencia permanente. Los terratenientes les arrendaban una
pequefia parte de la tierra, que antes habfa sido de resguardo, la cual podian
expropiarles facilmente y a su antojo. De esta manera, los terrajeros’ solo tenfan
acceso a pequefas parcelas para vivir; se trataba de cultivos de pancoger, sin
posibilidad de alguna plantacién permanente, a cambio de su trabajo gratuito en
las haciendas de los terratenientes.

Ahora bien, los colonizadores de América generaron las condiciones para
seguir reproduciendo relaciones de servidumbre y vasallaje a través de la tierra
con la figura del resguardo. Sin embargo, en medio del aumento del terraje®,
la convivencia en el resguardo se convirtié en el tiempo y espacio cohesionador
de la identidad colectiva, de la presencia y pertenencia a la tierra; para las comuni-
dades indigenas, este fue el escenario geogréfico para el encuentro con sus pares.

Una consecuencia inminente del proceso de desterritorializacién fue el
desarraigo de la tierra, la etnia y la lengua de los indigenas; estas fueron y son
motivo de rechazo para justificar la permanencia en los territorios y pertenencia
por parte de los colonizadores a través del despojo. Por tanto, la segregacién y
exclusién de los pueblos indigenas de determinados lugares no son gratuitas, y se
hacen en nombre del desarrollo y del mercado, debilitando las dindmicas propias
de los pueblos ancestrales, entre las que se incluyen sus procesos organizativos.

De esta manera, es posible poner en evidencia la desterritorializacion
—entendida como los procesos de desmoronamiento totales o parciales del
territorio (Deleuze y Guattari, como se cit6 en IFarina, 2018, p. 5)— a la que
han sido sometidos los pueblos originarios. En la actualidad, desde el Proceso
de Liberacién de la Madre Tierra, se ha denunciado que el terraje contintia en
tanto los indigenas siguen trabajando como jornaleros o “esclavos con sueldo
de patrones que no vemos” (Proceso de Liberacién de la Madre Tierra, 2016).
Ademas, la disputa por tierras sigue siendo central: la presencia de ingenios
azucareros y proyectos extractivos arrincona cada vez mas a las comunidades
indigenas del territorio, pues se les niega el acceso a las tierras cultivables y
se presiona a extender los cultivos en zonas de proteccién ambiental, como lo
relatan en sus propias palabras:

7. De acuerdo con Sofia del Mar Salazar Carvajal (2017) terrajero se considera la persona (campesino o
indigena) que debia pagar para el uso de una pequena parte de tierra, para el cultivo.

8. Como explica Luis Guillermo Vasco Uribe, “el terraje fue [...] una relacion de caracter feudal, servil, segiin
la cual un indigena debia pagar en trabajo gratuito dentro de la hacienda el derecho a vivir y usufructuar
una pequefa parcela, ubicada en las mismas tierras que les fueron arrebatadas a los resguardos indigenas
por los terratenientes, relacion que subsistio hasta que fue barrida definitivamente por la lucha indigena
que comenzdé adesarrollarse a partir de 1970” (2008, p. 373).
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Arrinconados entre la cafa y el paramo, entre el plan y la montana, sometidos
a formas de reduccion, apretados en nuestra propia tierra, nos obliga a tomar
partido, a resolver pronto y facil. Asf aqui, asf alla, asf més alld. El norte del Cauca
es apenas una muestra del mundo (Proceso de Liberacién de la Madre Tierra, 2016).

Esta problemitica de despojo y limitacién del acceso a la tierra se ve parti-
cularmente acentuada en el marco del conflicto armado, el cual se ha prolon-
gado en la regién a pesar de los intentos de la sociedad civil y el movimiento
social de frenarlo. En septiembre de 2016, sucedié algo en Colombia que fue
impensable durante décadas de conflicto armado: un acuerdo pactado entre el
Gobierno nacional y la guerrilla mas antigua del pafs, las FARC-EP. Este tratado
pretendia construir paz sobre una nacién azotada por la violencia, el desplaza-
miento forzado, la falta de oportunidades, la imposibilidad de una participacién
politica real por parte de las bases, el miedo sistematico que se ha transmitido
de generacién en generacion, el silencio obligatorio y la indiferencia aprendida
como reaccién menos comprometedora con el cambio social (pues una actitud més
contestataria podria ser leida como amenazante y ser causa de un ataque militar).

Pese a las acciones que se han desarrollado en Colombia en el marco del
acuerdo de paz, para el caso concreto del departamento del Cauca, no ha habido
un esclarecimiento de los hechos; por tanto, no se ha determinado con precisién
quiénes han sido los actores armados detras de las constantes persecuciones,
amenazas y asesinatos de la comunidad Nasa y de otros actores involucrados en
procesos de defensa del territorio.

Incluso, los pueblos originarios consideran que el recrudecimiento de la
guerra que vino con el posacuerdo hace parte de una “politica de exterminio” que
no es casual. Por el contrario, esta ha sido disefiada minuciosamente en beneficio
de politicas e intereses extranjeros que persiguen el propésito de acumulacién de
capital, con el visto bueno del gobierno del actual presidente, [vin Duque. Dicho
plan buscaria consolidar en el territorio caucano el extractivismo de empresas
transnacionales, asi como el actuar de carteles de narcotréifico —ya el Consejo
Regional Indigena del Cauca’(CRIC) ha denunciado la aparicién del Cartel de
Sinaloa en el territorio— y de grupos paramilitares.

El CRIC también ha denunciado que, para el afio de 2020, se han presentado
9 masacres en su territorio, que suman 36 victimas letales; de igual manera,
47 lideres indigenas han sido asesinados de forma selectiva. Las amenazas,
hostigamientos y persecuciones a familias y comunidades siguen presentdndose
en los territorios ancestrales. Esta organizacién ha denunciado la continuidad

9. EI CRIC, seglin Oscar Julidn Moreno Cuesta (2012), tiene un papel fundamental en los movimientos
indigenas, constituyéndose en un referente sobre el uso y aprovechamiento de diferentes medios,
especialmente la radioindigena, paraladifusiony comunicacion de laidentidad, diversidad y riqueza cultural.
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del conflicto armado interno como resultado de la estrategia de la politica de
“Seguridad Democratica” que busca perpetuarse en el pais (CRIC, 30 de octubre
de 2020).

Los hechos descritos evidencian una persecucién sistemdtica a la resistencia
indigena con la intencién de quebrantar el proceso colectivo de construir formas
de vida auténomas en el territorio. Ademds, los actores armados legales e
ilegales atacan la cohesién del pueblo al reclutar incluso a comuneros indigenas
que, engafados y empobrecidos, aceptan amenazar y matar a los miembros de su
comunidad; de la misma forma, son utilizados para que a través de sus redes de
informantes sefialen a quienes puedan ser un estorbo a sus intereses codiciosos
(CRIC, 13 de marzo de 2018, parr. 2). Entonces, desde esta perspectiva, no se
trata de hechos aislados, sino de una estrategia de guerra que involucra intereses
externos y que acentiia el proceso de desterritorializacién contra el pueblo Nasa.

La liberacion de la Madre Tierra: una apuesta por la reterritorializacion

Histéricamente se han presentado maltiples “huidas” en resistencia ante las
violencias impuestas en la cotidianidad de las comunidades indigenas en general,
y en particular al pueblo Nasa. Tales resistencias han estado marcadas por las
autonomias histéricas de este pueblo, por el hecho de ser una sociedad constituida
y por su concepcién del territorio sin las divisiones de los linderos. Asi, a pesar
de la dominacién militar y territorial, los Nasa han logrado construir formas de
resistencia muy diversas, apoyados en su historia milenaria, sus costumbres, sus
creencias, su lengua, su cosmogonia y cosmovisién, todas distintas facetas de
sus identidades.

En ese sentido, no es posible hablar de la comunidad Nasa sin hacer referencia
o recordar las luchas histéricas libradas en conjunto con otros pueblos indigenas
y que han fundamentado lo que actualmente se conoce como Movimiento Social
Indigena. En las décadas del 60 y 70 del siglo XX, se llevaron a cabo acciones
de resistencia por parte de estos pueblos originarios; tales acciones dieron
origen a la organizacién del Consejo Regional Indigena del Cauca (CRIC), cuya
importancia radica en que agrupa a mas del 90% de las comunidades indigenas
del Departamento.

El CRIC se reconoce como la autoridad tradicional de los pueblos indigenas
de esta region y ha liderado las proyecciones colectivas respecto a lo econémico,
social, cultural, territorial y ambiental; ademas de encabezar la toma de decisiones
y laimplementacién de estrategias ante los incumplimientos de los compromisos
resultantes de las negociaciones con el Gobierno nacional.
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La disputa por la tierra ha tenido un lugar protagénico en esta historia de
lucha y organizacién del pueblo Nasa; por consiguiente, desde entonces hasta
la actualidad, se han gestado numerosos ejercicios de resistencia por parte de
los pueblos indigenas despojados. Uno de los més ejemplares es el caso del lider
Nasa, Manuel Quintin Lame (nacido en el afio 1880, en cercanfas a Popayén)
quien bajo la premisa de la recuperacién de las tierras de las cuales habfan sido
despojados los indigenas y la eliminacién del pago de terraje, lideré acciones de
toma de tierras de haciendas en el norte del Cauca, luché por la liberacién del
territorio y aporté en el andlisis de la desnaturalizacién de una visién unidirec-
cional legitimada para la dominacién.

El levantamiento liderado por Quintin Lame, en los primeros afos del
siglo XX, ha dado fuerza y esperanza a los pueblos indigenas sin tierra, siendo,
en la actualidad, un referente en la lucha, tal como lo han expuesto miembros
del Movimiento Sin Tierra-Nietos de Quintin Lame (MST-NQL), quienes se
organizaron en la bisqueda de respuestas y estrategias frente a la exclusién
econdmica, la privatizacién de la salud y educacién, la impunidad e injusticia y el
despojo de tierras (Véase Figura 3).

Figura 3. Nietos de Quintin Lame

Nota. Territorio Nasa en el Norte del Departamento del Cauca. Tomado de EI Aguijon. Edicion
31,enerode 2017.
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El Movimiento Sin Tierra-Nietos de Quintin Lame (MST-NQL), desde el
afio 2005, con el propésito principal de defender el territorio, ha optado por
liberar a la Madre Tierra por medio de la ocupacién y recuperacion de las tierras
invadidas por latifundistas, la clase politica tanto local como regional; ademas
de las multinacionales que hacen presencia en el departamento, por lo que se
ha visto enfrentado a ataques de la fuerza publica. Asf mismo, han desarrollado
acciones con el objetivo de aportar en la construccién de soberanfa nacional
como paso fundamental en la concertacién junto a campesinos, afros y pobla-
ciones vulnerables para la consecucién de una reforma agraria.

Como resultado de esta lucha histérica contra el despojo de tierras y del
legado de organizacién de los Nasa, en el afio 2014 se constituye el Proceso de
Liberacién de la Madre Tierra; el cual surge con el objetivo de recuperar las
tierras ancestrales para sanarlas y entregarlas a las generaciones venideras. Para
esto, el pueblo Nasa invade las fincas tituladas como propiedad de la industria
azucarera, dividiéndose por grupos para armar cambuches (viviendas improvi-
sadas) ocultos dentro de las inmensas hectareas y con los cuales se sefala el drea
de defensa del territorio. De esta manera, la liberacién comienza con la recupera-
cién de las tierras usurpadas durante siglos, que actualmente se emplean para el
negocio azucarero y de agrocombustibles, y que han subordinado la naturaleza
al servicio del modelo de desarrollo capitalista.

Al establecerse en esos predios, los liberadores ven necesario dar fin al
monocultivo de la caiia, por lo que se corta y erradica para dar paso a la siembra
de otros cultivos que generen comida variada para toda la poblacién. Esta accién
no solo representa una forma de sobrevivencia, sino que también es el primer
paso para restablecer la armonia de Uma Kiwe o 1a Madre Tierra, para que pueda
sanarse. EE1 Proceso ha resumido sus acciones asf:

Durantelasrecuperaciones, cortanlacana,abonan y siembranla tierra, reorganizan
los lugares para garantizar el equilibro biolégico que va siendo destruido desde
hace mucho tiempo. Pastorean animales en los espacios no cultivados. Es un proceso
de reapropiacién campesina por la autonomia y la autosuficiencia alimentaria. Es
una lucha que las comunidades indigenas nombraron “la liberacién de la Madre
Tierra”, un “sencillo aporte a las luchas del mundo para restablecer el equilibrio

de la vida, destrozado por el delirio capitalista”. “Por eso nos asesinan” y “por eso
seguimos de pie” (Proceso de Liberacién de la Madre Tierra, 2020).

Durante los seis afios del proceso de liberacién (2014-2020), la comu-
nidad Nasa ha enfrentado y combatido durante varias horas con poco mas que
caucheras contra la fuerza publica, el Ejército Nacional y el Escuadréon Mévil
Antidisturbios (ESMAD), quienes a través de intervenciones desmedidas con
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el uso de gases lacrimégenos, balas y granadas de aturdimiento recalzadas
con todo tipo de material dafiino, han asesinado a 11 liberadores del pueblo Nasa
(Proceso de Liberacién de la Madre Tierra, 2020).

Actualmente, el Proceso de Liberacién de 1a Madre Tierra hace presencia en
siete fincas, las cuales han sido recuperadas:

En el Norte del Cauca y defendidas dia a dfa por las y los liberadores de la Madre
Tierra en contra de los ataques del estado colombiano y de los grupos armados
que quieren tomar el control de la zona (Proceso de Liberacién de la Madre
Tierra, 2020).

Para conseguir la liberacién, es necesaria la ocupaciéon permanente de las
tierras recuperadas. Ello permite la reterritorializacion, es decir, el proceso de
volver a construir el territorio (Farina, 2018), pues de esta forma se extiende
el conjunto de practicas y representaciones de la cosmovisién y cultura Nasa a
tierras antes despojadas. Asf, la reterritorializaciéon se materializa en las tierras
recuperadas al reproducirse las formas de consumo, las costumbres y hébitos, asi
como los rituales, los mitos, los relatos y la palabra de la comunidad Nasa.

Por ejemplo, dicha reterritorializacion se vivifica también a través del uso de
lalengua yuwe, lengua Nasa cuyo aprendizaje sigue siendo una prioridad a pesar
del blanqueamiento de la cultura. Es por ello por lo que los procesos de recupe-
racién de las tradiciones y su valor ancestral se reproducen, fundamentalmente,
en la tradicién oral que se mantiene con la lengua yuwe y con las practicas
relacionales de su organizacién social.

Por otro lado, el proyecto cultural de vida del pueblo Nasa estd enmarcado en
los lineamientos cosmolégicos del plan de vida territorial y busca, basicamente,
mantener la armonia entre la naturaleza, el cosmos, la tierra y la comunidad
humana, o sea, la convivencia mutua con todos los seres espirituales del espacio
terrestre, subterrdneo y césmico; es asi como todos los seres pueden cumplir
su papel de perduracién de la vida. Esta convivencia mutua se logra a través
de los espacios de encuentro, las practicas rituales tradicionales que orientan a
J6venes, nifios y adultos. Alli, las autoridades tradicionales y los mayores ayudan
a entender cudl es el sentido y la esencia de la vida que ofrece la tierra.

Lo anterior evidencia que la disputa por el territorio y la btsqueda de
recuperacién de las tierras despojadas se fundamenta en la relacién que tiene
el pueblo Nasa con la tierra y la visién de mundo que se despliega desde alli.
Una comprensién integral de estos aspectos permite identificar las bases de
las luchas de los Nasa, particularmente del Proceso de Liberacién de la Madre
Tierra pues, como asegura en su testimonio Federico Ulcué: “Somos territorio
porque estamos enraizados al sol, a la luna, al agua. Defender el territorio es
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defender nuestro cuerpo [..."] Nuestro suefio es volver a sentir el territorio”
(como se cité en Sulé, 2013, parr. 3, 5).

Este vinculo particular que tienen los Nasa con la tierra y el territorio se
va creando desde el dfa del nacimiento. Dora Mufoz, una joven comunicadora
Nasa, en conversaciéon con Puerta Restrepo (1987), le explica que, al nacer un
bebé, el cordén umbilical es enterrado al aire libre con plantas y al pie del fogén;
simbélicamente este gesto permite reconocer que los seres humanos somos parte
de la naturaleza y nuestro cordén umbilical se conecta con ella, pues es nuestro
origen. Toda la vida de un indigena Nasa gira en torno al territorio, lo que lleva
a considerar que un indigena sin tierra no es nada, por lo que esta dispuesto a
dar la vida en su defensa.

Asi, lejos de entender los terrenos como la acumulacién de propiedades o
bajo un afin de lucro, el territorio se concibe como razén de ser en si, como
la vida misma. Ese conjunto de representaciones y practicas posibilita afianzar
proyectos de lucha colectivos que se fundamentan en el respeto y la defensa del
territorio como un mandato ancestral. Este es el mandato en el cual los Nasa se
conciben a si mismos como Kiwe Thegnas o cuidadores del territorio, pues segiin
Edinson Pefia:

Preferimos morir en nuestro territorio haciendo una resistencia pacifica, de
unidad, de lucha organizada antes que ir a mendigar a los pueblos, a las ciudades.
Hemos sido formados para defender la madre tierra y si es preciso para morir en
nuestra madre tierra. Por esa razén no nos han podido desplazar y nunca lo van

a lograr (Sulé, 2018, parr. 4)

El Proceso de Liberacién de la Madre Tierra aqui descrito constituye una
de las formas de resistencias colectivas de la subjetivacién que han construido
las comunidades indigenas. El proceso tiene como base la organizacién por la
defensa de la tierra, todo lo que ella contiene y lo que en ella se desarrolla, esto
es, lo que en la tierra se siembra y se produce. La tierra es el principio de la
vida ancestral, cimiento de la bisqueda por la autonomia, en esa constante de
desterritorializacién-reterritorializacién que atraviesa las dindmicas territo-
riales del pueblo Nasa.
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Las nuevas semillas germinan esperanzas

Figura 4. Resistencia de la Comunidad Nasa

Nota. Fotografia tomada por la investigadora. Territorio Nasa en el
Norte del Departamento del Cauca.

En sus acciones politicas, lejos de depender de las negociaciones con el
Gobierno, la comunidad Nasa continta en su Proceso de Liberacion de la Madre
Tierra. En él, se encarna la propuesta de extender formas de relacionarse con
el territorio y la naturaleza que permitan frenar el despojo, la precariedad y
la explotacién que han resultado de la imposicién en el norte del Cauca de un
modelo econémico centrado en la acumulacién de capital.

Desde el Proceso de Liberaciéon de la Madre Tierra ha sido posible generar
apuestas colectivas entre el campo y la ciudad, asi como entre las organiza-
ciones del pueblo Nasa y otras organizaciones comunitarias, civicas y politicas
del pafs y del exterior, las cuales participan de los Encuentros Internacionales
de Liberadores y Liberadoras de la Madre Tierra convocados en el marco del
Proceso de liberacién y que tienen lugar en el norte del Cauca. Este es un espacio
de encuentro que se ha realizado tres veces, en 2016, 2018 y 2019, en el que
se comparten saberes entre organizaciones de base que trabajan en diversos
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ambitos (agroecologia, tecnologia, comunicacién, etc.) para hacer frente al
sistema capitalista (CRIC, 2019).

Otra de las apuestas colectivas que se ha podido construir a partir del
Proceso de Liberacién de la Madre Tierra es lo que se ha denominado “Marcha de la
Comida”, la cual se ha realizado en tres ocasiones, en los afios 2018, 2019 y 2020.
La intencién de la Marcha de la Comida es realizar un ejercicio de movilizacién
y reconocimiento por distintas ciudades del pais, donde el pueblo Nasa comparte
con otros procesos populares los frutos en comida y aprendizajes que se han
cosechado en las tierras recuperadas (Contagio Radio, 2019). Es una forma soli-
daria de hacer circular la propuesta de Liberacién de la Madre Tierra que han
construido los Nasa, como lo afirma la Asociacién de Cabildos Indigenas del
Norte del Cauca (ACIN):

Como ven, han sido cuatro afios dificiles. Asesinatos, heridas, persecucién,
represion, ataques militares, ataques juridicos, ataques medidticos, amenazas,
intentos de controlarnos, ofertas para que abandonemos, comentarios
malintencionados, sefialamientos, intimidacién. Esta comida que vamos a
compartirles nos ha costado sangre. En los pocos tiempos de tregua, han sido
cuatro anos de crecimiento, de aprender, de ver crecer monte, animales, agua,
gente. Mucha comida hemos cosechado y seguimos cosechando. No han faltado
las debilidades, propias de un proceso como el que llevamos ante un monstruo
como el que enfrentamos. También las hemos enfrentado y nos queda mucho
por hacer. En todo caso, en cuatro afios no caimos (sic) en los multiples intentos
de controlarnos, no nos dejamos tentar por las ofertas de proyectos o tierras a
cambio de que abandonemos, mantenemos la autogestién. [[...7] La liberaciéon de
Uma Kiwe, claro, no es una lucha de Nasas para Nasas. Ya lo hemos dicho: “para
que otros seres sean, arriesgamos nuestro ser”. Y los seres son muy agradecidos:
por las tierras en proceso de liberacién cruzan caravanas de insectos, sapos, ranas,
culebras, guatines, pajaros, perros, gatos, vacas; matas de platano, maiz, frijol,
yuca, rascadera, zapallo, tomate, cilantro, rastrojo y monte; gentes de distintas
tierras, energfas y luchas. Y al verle la cara a todos estos seres es que sacamos
fuerza para decir que estamos liberando Uma Kiwe y que esta lucha no es solo
para nosotras y nosotros (ACIN, 2018, parr. 3).

Ademas, estas apuestas colectivas, materializadas en diversos escenarios de
lucha y organizacién, son acompanadas de un interés particular por mantener el
sistema de educacién propio. En el momento actual de globalizacién y acceso ala
informacién con un clic, uno de los mayores retos a los que se enfrenta la comu-
nidad Nasa es mantener la tulpa (fogén tradicional) como escenario principal de
transmisién de conocimiento, de encuentro y de vivencia de la cotidianidad.
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Para ello se han consolidado iniciativas como el V Encuentro de Semillas de
Identidad, Autoridad y Defensa Territorial, desarrollado durante julio del 2020.
Este espacio tuvo como objetivo vivenciar de manera pedagdégica la memoria
colectiva del pueblo Nasa a partir del ejercicio auténomo del gobierno propio y,
de esa manera, cimentar y fortalecer el papel de las y los nifios como semillas de
identidad en el tejido de pensamiento para crear sabidurfa.

Esta preocupacién por garantizar la pervivencia de los procesos colec-
tivos y la forma de pensamiento Nasa, también es compartida por el Proceso
de Liberacién de La Madre Tierra. Desde alli, se les da un papel protagénico
a los nifios, nifias, jovenes y adolescentes (NNJA), a la vez que se realiza una
critica a las formas en las que las instituciones de educacién han acentuado su
desvinculacién con el territorio. Sobre este tema, un pedagogo Nasa reflexion6
asi durante el palabreo (espacio para compartir saberes a partir del didlogo) en la
[ Marcha de la Comida:

La liberacioén no va sola, va cuando los nifios y las nifias se enamoran de la Tierra,
cuando veamos a la Tierra como madre. Debe haber una liberacién del ser y el
pensamiento. Somos hombres y mujeres colonizados, nos blanquearon el corazén
y quien nos blanqueé el corazén fue la escuela y posiblemente la universidad.
Hoy no queremos sembrar la tierra, queremos es un computador. Tenemos que
ser sinceros, la liberacién se empieza con los nifios. jQué estrategias vamos a
utilizar para que un nifio se vuelva cuidador y sembrador de la tierra? (Proceso de
Liberacién de la Madre Tierra, 2018).

Conclusiones

De acuerdo con lo que se ha expuesto, el Proceso de Liberacién de la Madre
Tierra constituye una forma de resistencia ante el proceso de desterritorializacion
que ha enfrentado hasta nuestros dias el pueblo Nasa en el norte del depar-
tamento del Cauca. Es un proceso que, a través de la recuperaciéon de tierras
despojadas por parte de los ingenios azucareros, ha permitido fortalecer los
procesos organizativos internos del pueblo Nasa. Esto se ve reflejado en el
impacto que ha tenido el Proceso como apuesta en torno a la reconstruccién del
territorio, la consolidacién de una economia propia basada en la solidaridad y el
equilibrio de la vida, el fortalecimiento del sistema de educacién propio, entre
otros. En resumen, es una apuesta por la reterritorializacion construida desde la
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ancestralidad que permite consolidar unos modos de ser propios que confrontan
el sistema capitalista imperante.

A su vez, este Proceso ha posibilitado la construccién de redes basadas en la
solidaridad y en compartir saberes con otros procesos populares en Colombia y el
mundo. En los espacios de encuentro convocados por el Proceso de Liberacién de la
Madre Tierra, ha sido posible reconocer la potencialidad de estas formas de resis-
tencia y plantear propuestas para la construccién de horizontes esperanzadores.

Sin embargo, los retos que enfrenta el Proceso son multiples y complejos,
pues abarcan desde el relacionamiento y disputa con la institucionalidad estatal
(incluyendo las fuerzas armadas), la estigmatizacién social que incentivan los
medios de comunicacién hegemonicos, la criminalizacién, la continuidad del
conflicto armado en el territorio y otros fenémenos que ponen en riesgo la vida
e integridad de los y las liberadoras de la Madre Tierra.

Esta situacién es alarmante pues, en el transcurso de los tltimos afios se han
agudizado todas las formas posibles de violencia contra el pueblo Nasa, han sido
multiples las denuncias por asesinatos selectivos, amenazas, masacres, despla-
zamientos, violaciones a nifias y otras formas de violencia contra los pueblos
indigenas. Parece no haber interés de entender y solucionar estas probleméticas,
pues el presidente Ivdn Duque se negé a reunirse con los pueblos indigenas en
el marco del ejercicio més reciente de movilizaciéon del movimiento indigena, la
Minga por la Defensa de la Vida, el Territorio, la Democracia, la Justicia y la Paz,
que conté con participacién del pueblo Nasa y llegé desde el Cauca hasta Bogots,
en el afio 2019.

A pesar de las circunstancias adversas, el Proceso de Liberacién de 1a Madre
Tierra es, sin duda, un referente para las luchas y resistencias del movimiento
indigena y, en general, para el movimiento social en el pafs. Por tal razén, la
academia debe reflexionar sobre su papel en la visibilizacién de estos ejercicios, a
partir del entendimiento de la cosmovisién indigena que, aunque permeada por
la occidentalizacién y colonizacién, tiene en el centro una relacién distinta con la
naturaleza, completamente arraigada a ella en una interconexién innegable con
todos los fenémenos sociales, culturales y espirituales.
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Resumen

Objetivo: el presente articulo da a conocer los resultados de una investigacion
desarrolladaconjovenes estudiantes de psicologiadela Universidad de Manizalesentre
los anos 2016-2018, que tuvo como objetivo identificar las experiencias de violencias
directas, estructurales y culturales (Johan Galtung,1990) vivenciadas por los jévenes
estudiantes de psicologia como testigos y sobrevivientes. Entre estas se encuentran las
practicas derivadas de la guerra acontecida en el pais, teniendo presente que la mayor
parte de estos jévenes colaboradores de la investigacion nacierony vivieron su infancia
en la época de mayor crudeza de la violencia—desde los afos 90 segin el Grupo de
Memoria Histérica (GMH, 2013)—. Metodologia: La investigacion fue exploratoria, de
corte cualitativo hermenéutico, basado en la elaboracion de relatos. Resultados: como
principales hallazgos se encontraron diversas violencias vivenciadas desde la primera
infancia hasta la actualidad en espacios de confrontacidn bélica, también la exposicidn
a violencias intrafamiliares y escolares. Conclusién: Lo anterior se complejiza al
evidenciar en las narrativas estrategias de habituaciony naturalizacion de dichas violencias;
procesos psicosociales necesarios de reflexionar por sus implicaciones en los desafios para
laformacién, y en el ejercicio profesional posterior de los futuros psicdlogos y psicdlogas
en el presente contexto para la consolidacién de la paz en Colombia.

Palabras-clave: Violencias; Jévenes; Formacion profesional; Construccion de paz;
Psicologia social.

Abstract

Objective: this article presents the results of research conducted with the
participation of young psychology students of the Universidad de Manizales
between 2016 and 2018. The objective was to identify direct, structural, and cultural
experiences of violence (Johan Galtung,1990) that young psychology students lived
as witnesses and survivors. Among these experiences, there are practices derived
from the war that took place in the country, as most of the participants were born
or lived their childhood in areas of harsh violence - from the 90s according to the
Historical Memory Group (GMH, 2013). Methodology: the researchwas exploratory,
qualitatively hermeneutic and based on the construction of narratives. Results:
diverse kinds of violence were found lived from early childhood to present in spaces
of war confrontation and exposure to domestic and school violence. Conclusion: the
complex situation is evident in the narrative strategies of habits and naturalization of
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such violence, the psychological processes necessary to reflect on their implications
of challenges for training, and further professional work for future psychologists in
the current context for the consolidation of peace in Colombia.

Keywords: Violence, Young, Professional Work, Construction of Peace, Social
Psychology.

Resumo

Objetivo: este artigo apresenta os resultados de uma investigacao realizada com
jovens estudantes de psicologia da Universidad de Manizales entre os anos 2016-
2018, que teve como objetivo identificar as experiéncias de violéncia direta, estrutural
e cultural (Johan Galtung, 1990) vivenciadas por jovens estudantes de psicologia como
testemunhas e sobreviventes. Entre elas estio as praticas derivadas da guerra ocorrida
no pais, tendo em vista que amaioriadesses jovens colaboradores da pesquisanasceram
e viveram sua infancia no momento de maior violéncia - desde a década de 1990,
segundo o Grupo de Memodria histérica (GMH, 2013) - Metodologia: a pesquisa foi
exploratoria, hermenéutica qualitativa, baseadanaelaboracdode histérias. Resultados:
como principais achados se encontraram varios tipos de violéncia vivenciados desde
a infancia até os dias atuais em espacos de confronto bélico, bem como a exposicdo
a violéncia intrafamiliar e escolar. Conclusdo: o exposto torna-se mais complexo a
medida que as narrativas revelam estratégias de habituacdo e naturalizacdo da referida
violéncia; Processos psicossociais necessarios para refletir sobre suas implicacoes
nos desafios da formacao e na posterior pratica profissional dos futuros psicédlogos no
contexto atual para a consolidacao da paz na Coldmbia.

Palavras-chave: Violéncia; Jovens; Formacdo profissional; Construcdo da paz;
Psicologia Social.
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Introduccion

El contexto colombiano viene promoviendo un conflicto armado interno que
supera las cinco décadas de existencia' (Salas, 2016). Afios de tensiones por la
adquisicién de la tierra, la violencia politica y el conflicto armado (Molano, 2015)
ahogan la historia de una sociedad y sus habitantes, sin embargo, luego de la firma
del acuerdo final en La Habana entre la Fuerzas Armadas Revolucionarias de
Colombia-Ejército del Pueblo (FARC-EP) y el Estado Colombiano en noviembre
del 20167 se han generado diversas derivas tanto por la materializacién de la paz
como por la via de sostenimiento y agudizacién del conflicto. Lo que se evidencia
en la persistente muerte de lideres sociales (Leonardo Gonzalez, 2020) y rein-
corporacién a grupos armados (Reuters, 2018), malestar social en las calles del
presente afo (Semana, 2020), ademds de las reiteradas masacres (Observatorio
de DDHH, Conflictividades y Paz, 2021). Marcos de guerra (Butler, 2010) que
afectan directamente el desafio de lograr una transicién hacia la construccién de
paz territorial, teniendo en cuenta, por una parte, la articulacién de acciones que
posibiliten la justicia y la reparacién a las victimas, y por otra, que en las comu-
nidades se construyan nuevas posibilidades para la recuperacién de la confianza
desde el reconocimiento de los potenciales de paz y las brechas sociales que
son necesarias de sondear (Jaramillo, 2014); a parte de los compromisos que el
propio acuerdo fij6 para que ello ocurriera (Alto comisionado para la paz, 2017).

Esta situacién afecta fuertemente a los jévenes colombianos, quienes estan
expuestos a diversas violencias, representandose tristemente en las précticas
de muertes sistemdticas o juvenicidios’ (Valenzuela, 2019), reflejadas en su
predominio como victimas de las masacres (José Mojica, Julian Rios, 2020) y
en los indicadores de homicidio como la cuarta causa de su muerte en el pafs
recientemente (Direccién de epidemiologia y demogratia, 2016, p. 49).

1. La época de la “Violencia” (1948- 1960), surge con el episodio conocido como el “Bogotazo” (Guzman;
Umana; Fals-Borda, 1962). Produciéndose la muerte de 200.000 personas en un pais de 13 millones de
habitantes (Gémez, 2003) hecho que marca el inicio de confrontaciones de grupos armados que llegara
hasta nuestros dias.

2. EI 24 de Noviembre de 2016 fue firmado el “acuerdo final para la terminacion del conflicto y la
construccion de una paz estable y duradera” entre el Gobierno Nacional y las FARC-EP. Resultado
de los didlogos establecidos en La Habana desde el afio 2012. Para mas informacion: http://www.
altocomisionadoparalapaz.gov.co/procesos-y-conversaciones/Documentos%20compartidos/24-11-
2016NuevoAcuerdoFinal.pdf

3. En Colombia se vivencia una realidad de muerte sistematica de jovenes, los que no solo mueren
fisicamente sino también por el constante atentado contra su vida digna, desde diversas violencias
culturalesy estructurales, de las cuales nuestros estudiantes no estan al margen (Ospina-Alvarado; Rovira;
Melengue; Pineda, 2018).

118


http://www.altocomisionadoparalapaz.gov.co/procesos-y-conversaciones/Documentos compartidos/24-11-2016NuevoAcuerdoFinal.pdf
http://www.altocomisionadoparalapaz.gov.co/procesos-y-conversaciones/Documentos compartidos/24-11-2016NuevoAcuerdoFinal.pdf
http://www.altocomisionadoparalapaz.gov.co/procesos-y-conversaciones/Documentos compartidos/24-11-2016NuevoAcuerdoFinal.pdf

Esto configura un escenario complejo para la intervencién social (Montero,
2012) en el marco de la construccién de paz, y un desafio para los profesionales
que asumen un compromiso con esta tarea; particularmente en lo referente
al quehacer de la psicologia en el pafs, disciplina que ha sido importante en la
proyeccién de programas como el Programa de atencién psicosocial y salud inte-
gral a victimas o PAPSIVI (MINSALUD, 2021), y atencién desde sus diversas
areas a personas afectadas por el conflicto y las implicaciones traumadticas en
la salud mental y social (CNMH, 2017); (FFrancy Garnica, 2018); (Echavarria,
Carmona, 2016); (Lugo, 2018). Sin embargo, su praxis se tensiona por la preva-
lencia de las violencias, también por los desatios que plantea al desarrollo de la
disciplina misma y a la formacién de sus profesionales (Molina, 2015)*

Los actuales jévenes estudiantes y profesionales recién egresados en
Colombia no han estado apartados del contexto, (Centro de Memoria Historica,
2013), lo que fija como desafio en su formacién considerar los alcances de las
violencias en la construccién social de la realidad en la que viven (Berger,
Luckman, 1968) y configuran sus maneras de enfrentar los desafios del presente
(Gergen, Gergen, 2011) tefiidos por estas experiencias y la tramitacién de sus
traumas (Lira, 2010).

Es por lo anterior que en el estudio nos preguntamos ;Qué pais llevan dentro
los actuales estudiantes de psicologfa en Colombia? situando como objetivo de
investigacion el identificar los tipos de violencias vivenciadas a lo largo de la
vida de los jévenes estudiantes de psicologia de la Universidad de Manizales y
sus reflexiones en torno a estas.

Con este fin comprendemos las violencias desde la conceptualizacién que ha
desarrollado el soci6logo Galtung en su teorfa tridimensional e interdependiente de
violencias (2003a, 2003b, 1998)°, quien plantea que no se puede definir una teoria
de la violencia sin una teoria del conflicto, donde el conflicto estd mediado por
las actitudes que dan cuenta de cémo la persona piensa y siente por el compor-
tamiento, por la contradiccién que representa la relacién con otros manifestada
en la interaccién (Galtung, 2003a). La articulacién entre estos tres elementos

4. En el pais existen 96 programas de psicologia (ASCOFAPSI, 2016), del que hacen parte jévenes
estudiantes que verdn su quehacer profesional atravesado por sus experiencias de violencias, como
también por la necesidad de la construccion de paz.

5. La violencia tiene multiples definiciones, lo estipulado convencionalmente por la Real Academia de la
Lengua Espanola (2000) que la define como una cualidad, accién, efecto o forma de proceder contra el
modo natural, quedando de manifiesto la necesidad del accionar llevado a cabo por una o varias personas;
o lo que plantea la Organizacion Mundial de la Salud (2002) que la define como “el uso institucional de la
fuerza o el poder fisico, de hecho o amenaza, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que
cause o tema probabilidades de causar lesiones, muerte, dafos psicolégicos, trastornos del desarrollo o
privaciones” (p.3); pero las definiciones anteriores comparten una misma dimensién, su comprension de la
violencia estd ligada a una accién concreta, directa, detentada en un espacio y tiempo particular.
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es fundamental para el manejo de los conflictos, si existen actitudes dispuestas
y contradicciones relacionales para el conflicto, existird un nivel subconsciente
de disposicién hacia este (Galtung, 2003b), teniendo presente que la violencia es
fruto de su mala resolucién (Calderén, 2009).

Como segundo punto, el autor propone la teoria de la violencia compuesta
por tres dimensiones: estructural, que es la violencia intrinseca de los sistemas
sociales, econémicos y politicos que dirigen las sociedades; cultural, compuesta
por los dmbitos simbélicos (religién, ideologfa, arte) que es utilizada para justi-
ficar o legitimar las violencias directas o estructurales; y directas, que son aque-
llas violencias manifiestas, el aspecto més evidente que puede ser por lo general
fisico, verbal o psicolégico; (Galtung, 2003 b)°.

Asi también, comprendemos los efectos de las violencias en el dolor
como construccién colectiva dada entre el cuerpo biolégico y el cuerpo social
(Ferndndez, 2000). Acogiendo lo que se plantea desde la psicologfa social acerca
de los sentimientos—como sentir dolor—, donde se propone que siempre es
un correlato de unas formas de vivir en sociedad. Por ende, los sentimientos no
tienen una naturaleza esencial sino contingente de sentido, siendo una cons-
truccién de miltiples sensaciones que se expresan a través del lenguaje y que
pueden ser de diferentes tipos, tanto fisicas como emocionales. “En Colombia el
dolor de la guerra es un dolor que hemos aprendido a sentir socialmente a través
de diversas estrategias que lo han vuelto soportable e idealmente sobrevivible”
(Rovira, 2020. p. 25).

A raiz de esto se generan efectos en la memoria personal y en la cons-
truccién de memoria social, donde es fundamental el reconocimiento de este
dolor como parte de la memoria histérica (Gaborit, 2006) y de las subterréaneas,
(Pollack, 1989) para la elaboracién del trauma (Lira, 2010) y en particular el
trauma psicosocial (Martin-Baré, 1988)". Lo que resulta de gran importancia en
Colombia, ya que esta elaboracién es necesaria para detener la actual habitua-
cién (Montero, 2004) y banalizacién de las violencias (Koessl, 2015) que se han
vuelto parte del vivir cotidiano de su poblacién, propagando su diversificacién,
generando y manteniendo la alteracién del tejido social.

Por tltimo, la investigacién tiene especial relevancia en tanto que, a los
futuros profesionales de la psicologia se les exhorta segtin el Cédigo deontolégico

6. Las violencias se articulan de forma dialdgicay son legitimadas mutuamente: cuando la violencia cultural
es la base, a través de ella se legitiman la directa y la estructural, del mismo modo las violencias directas
dejan ver las fuentes de las estructurales y las culturales (Galtung,1998).

7. Se empieza a edificar un padecimiento subjetivo que es denominado por Martin-Bard (1988) como
el trauma psicosocial, aquel donde la psique colectiva posee diversas afectaciones producto de anos de
exposicion ala violencia. (p. 136).
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y bioético (Ley 1090, 2006, Art. 1) a que: “contribuyan al bienestar de los indivi-
duos y al desarrollo de la comunidad, de los grupos y las organizaciones para una
mejor calidad de vida” (p.1). Asf, en su quehacer profesional estan comprome-
tidos a atender o acompafiar personas y comunidades afectadas por los diversos
tipos de violencias que existen, y por ende es necesario que en el marco de sus
responsabilidades éticas y politicas, afronten y reconozcan sus propias memorias
y la tramitacién del trauma si asf se requiriere.

Metodologia

La investigacién fue de corte cualitativo, es decir “se enfoca en comprender
y profundizar los fenémenos explorandolos desde la perspectiva de los partici-
pantes en un ambiente natural, en relacién con el contexto” (Sampieri, Collado,
Baptista, 2014, p. 364), y hermenéutica interpretativa por su modo de compre-
sién del lenguaje (Alvarado, Ospina- Alvarado, Sanchez- Le6n, 2016), teniendo
hasta la fecha un alcance exploratorio en Colombia dado que no se registra otra
investigacion de este tipo en el pafs®.

En el estudio se trabajé particularmente con relatos de vida (Pujadas, 2000)
que se plantean como registro de la experiencia vivida, y tienen en su cardcter
testimonial un valor suplementario de veracidad, autenticidad, proximidad y
presencia, donde se ponen en evidencia las formas de construir sentidos a partir
de acciones temporales personales por medio de la descripcion y andlisis de los
datos biogriéficos (Ricoeur, 1996). Asi también son un método que “nos acerca
a la experiencia en ‘carne propia’ de la eterna travesia de vivir” (Arfunch, 2008,
p-138). Déndonos la posibilidad de apertura hacfa la intimidad que no deja de
ser sintomatica e implica siempre un gesto de evocacién necesario para la cons-
truccién de memorias, que al ser rememoradas, trenzan una narrativa donde se
resignifican los hechos del pasado que emergen siempre interpelados desde el
presente—sea en su caracter individual como colectivo— (Gaborit, 2006).

En la investigacién se elaboraron narraciones sobre la vida, inspiradas en
los relatos de vida paralelos y cruzados de Pujadas (2000). Participaron 180
estudiantes de tercer semestre de psicologia de la Universidad de Manizales,
a quienes se les invité a generar narrativas individuales de sus experiencias de
violencia desde la primera infancia a la actualidad por medio de relatos paralelos,

8. De acuerdo con la busqueda en las bases de datos de Scielo, Redalyc y Dialnet, hasta Junio del 2019 de
un total de 14 articulos publicados en los Ultimos siete afios, no se registran estudios de impacto sobre las
violencias experimentadas por estudiantes universitarios en Colombia.

121
Universidad Autonoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0



Rovira-Rubio, Rayen-Amanda; Giraldo-Hernandez, Daniela (2021). "El Pais que llevamos dentro": narrativas de
violencias de estudiantes de psicologia como desafio para el quehacer profesional. Anfora, 28(51), 115-142.
https://doi.org/10.30854/anfv28.n51.2021.758

para luego ser cruzadas entre grupos de 4 a 6 personas organizados por afinidad.
Estos relatos fueron articulados a través de carteleras en las cuales se permitié la
produccién polifénica de una misma historia y se pusieron en conversaciéon por
medio de talleres (Pujadas, 2000).

Estos 180 estudiantes hicieron parte de la Escuela de psicologia de la
Universidad de Manizales en los afios 2016, 2017 y 2018. Se caracterizan por ser
principalmente mujeres de clase media (Gaviria, comunicacién personal. 2021)°.
De las cuales 46 finalmente otorgaron el consentimiento para el anélisis de los
relatos paralelos', y se consiguié el consentimiento de la totalidad de los relatos
cruzados elaborados en el transcurso de los tres afios. En total se cuenta con 39
narrativas plasmadas en carteleras colectivas y socializadas en clases.

Cabe destacar que previo al ejercicio se les compartié a las jévenes la teorfa
de las violencias de Galtung, para lograr identificar y enunciar los tipos de
violencias vividas. La intencién de los relatos paralelos fue propiciar la emer-
gencia de una identidad narrativa (Ricoeur, 1996) como relato de la propia vida,
donde el sujeto es narrador de su vida, co- autor de la misma y personaje; en
tanto que al narrar se confiere sentido al presente. La intensién de los relatos
cruzados fue que por medio de los mismos se permitiera la escucha intima y se
preservara el anonimato de las experiencias ante un tercer momento vivido que
fue la exposicién colectiva del relato cruzado a sus comparieros. Esto posibilité el
reconocimiento y la elaboracién de memorias colectivas'' sobre dichas vivencias,
sujetando en la dindmica del encuentro, desde la oralidad, que los recuerdos
dolorosos y complejos fueran acogidos en los circulos de amistad y compren-
didos como parte de una memoria social.

Para el anélisis de las narrativas se utilizé la herramienta ATLAS.t1, 1a cual
ayudé a las investigadoras agilizando considerablemente muchas de las activi-
dades implicadas en el andlisis cualitativo y la interpretacién (Mufioz, 2005).
Herramienta con la que se logré categorizar la informacién en diferentes familias
de cédigos de las que emergieron més evidentemente las violencias vivenciadas
por los narradores en el contexto de guerra, en el espacio publico, en la familia,
o en las relaciones de pareja. As{ como también los sentimientos atribuidos a
dichas experiencias.

9. Entre los afos 2015y 2020, que corresponden a los afos en los que se realiza la investigacion, el 77.6%
de quienes estudian en el programa de psicologia son mujeres.

10. Cabe aclarar que el ejercicio del afio 2016y 2017 se realizé exclusivamente con los relatos cruzados, y
desdeelafo 2018 seincorporaronlosrelatos paralelos, conel finde tener mayor detalle de las experiencias.
Eneste proceso se logré la autorizacion de 46 relatos paralelos de los casi 80 existentes.

11. Memorias colectivas entendidas como “el grupo visto desde dentro (...) presenta al grupo un cuadro
de si mismo que, sin duda, se extiende en el tiempo porque se trata de su pasado, pero de modo que se
reconozca siempre en esas imagenes sucesivas” (Halbwachs, 1968, p. 218-219)
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Resultados

Del total de carteleras realizadas por los y las jévenes de la investigacién,
logra identificarse que mas de la mitad reconoce haber vivenciado al menos un
tipo de violencia, estos se distribuyeron segtin su aparicién asf:

Figura 1. Experiencias de violencias
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A continuacién se procedera a dar cuenta de los resultados por nodos
problemdticos referentes a las violencias vividas por los y las jévenes, que fueron
agrupadas por su emergencia en las narrativas cruzadas, en las que se profundizé
en su comprensioén con los relatos de las narrativas paralelas. Estos nodos son:
(1) violencias de guerra, enunciadas en 23 de las narrativas cruzadas; (2) violencias
en el espacio piiblico, mencionadas en 27 oportunidades en las narrativas cruzadas;
(3) Violencia escolar, mencionada en 30 carteleras; (4) Violencia intrafamailiar, que
se enuncia en 29 de las mismas; y (5) Violencias en relaciones de pareja, las cuales
aparecen enunciadas en 31 carteleras del ejercicio colectivo. Como cierre de los
resultados daremos expresamente cuenta de emergencias del taller a nivel viven-
cial, en relacién a sentimientos que expresaron los y las jévenes, importantes de
enunciar para comprender la significacién de las violencias descritas.

A.Violencias de guerra

Como violencias de guerra se comprende aquellas que son fruto de los
enfrentamientos en el marco del conflicto armado, entendiendo este como el
“producto de acciones intencionales que se inscriben mayoritariamente en
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estrategias politicas y militares, y se asientan sobre complejas alianzas y diné-
micas sociales” (GMH, 20183, p. 31).

Figura 2. Cartelera 24, confrontaciones armadas'?

En los relatos cruzados es descrita como violencia directa e identificada en
edades tempranas, comprendidas entre los 0 a los 12 ailos, lo que es coincidente
con la época de violencia més cruda del pafs. En este marco los jévenes mani-
fiestan haberse visto forzados a vivir las confrontaciones principalmente entre
guerrilleros y paramilitares en diferentes lugares del pafs, puesto que, residian
en los pueblos ocupados por los diversos frentes del conflicto.

A su vez, se enuncia la exposicién al desplazamiento forzado y el despojo que
produjo el mismo. También narran cémo se enfrentaron a formas de generacién
de miedo por vias violentas, entre ellas “los toques de queda”, el reclutamiento
ilegal de menores, la toma de pueblos y la apropiacién de fincas, eventos atri-
buidos a diversos grupos paramilitares y guerrillas indistintamente.

Se pudieron identificar las experiencias donde los estudiantes se perciben a
si mismos involucrados en la guerra como personas testigos de la violencia hacia

12. Las imdgenes presentes en el articulo provienen del archivo fotografico del proyecto. 2017.
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otros, logrando comprender que dichas experiencias afectan en la configuracién
de su subjetividad:

“Era muy normal levantarse un dfa para ir a la escuela y ver personas muertas
en las carreteras, gente sin ojos, sin lengua, sin dedos, con sus labios cosidos, con
mensajes claros como “POR SAPOS, POR COGER LO QUE NO ES SUYO”"”
(N64, comunicacién personal, 2018, p. 52)."*

Ademas se describieron como efectos de esta violencia la separacién de los
padres por desplazamiento forzado, secuestros a familiares (N25, comunica-
cién personal, 2018) (N30, comunicacién personal, 2018) (N43, comunicacién
personal, 2018) y amigos (N43, comunicacién personal, 2018, p.45), vacunas
a las familias (N34, comunicacién personal, 2018, p. 4) y muerte de familiares
(N16, comunicacién personal, 2018, p.41). “Mi papa toma la decisién que nos
debemos ir del pueblo no queria exponernos a que alguno de ellos (perteneciente
al grupo armado) nos quisiera tomar como su propiedad (...) fue muy duro sepa-
rarme de mi papa” (N63, comunicacién personal, 2018, p. 48).

También describen haber tenido que ocultarse con sus familias, y haber
sufrido el miedo y la perdida por “balas perdidas”, lo que genera grados de
afeccién emocional mayor (N43, comunicacién personal, 2018, p. 44) perdiendo
tamiliares, conocidos y amigos a temprana edad: “afio 2007(...) un dia del mes de
junio, en un pueblo del bajo occidente de Caldas llamado San José, se presentd
la muerte de una nifia de 7 afios de edad por una bala perdida, esa nifia era mi
amiga” (N27, comunicacién personal, 2018, p. 23).

A lo anterior se suman las experiencias de silenciamiento, el vivir escon-
didos ante este “estado de sitio” constante de la violencia de guerra:

“Recuerdo mucho cuando mi papé llegaba de su trabajo a casa y solo nos decfa
vamos a estar juntos en silencio con la luz apagada tranquilas que todo pasard y
se escuchaban ruidos como si fueran explosivos as{ lo relacionaba en su momento,
después de muchas horas ya podfamos salir de la habitacién” (N63, comunicacién
personal, 2018, p.47).

Cuando los colaboradores hacen referencia a lo que les quedé de esas
experiencias, dan cuenta de haber aprendido el silencio, a mantenerse callados
ante ciertos hechos: “Me llevé a tener que aprender a saber con quién debo hablar

13. Las mayusculas se respetan, dado que asi fue escrito por la persona que participé de la investigacion.

14. Se referenciaré a cada uno de los colaboradores con un cédigo que va desde el N14, al N64, estos
establecidos aleatoriamente para su identificacion y anonimato. Igualmente se identifica el ano de la
narrativay sies textual, el nimero de la pagina en el archivo de Atlas.ti
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y con quien mejor quedarme callada para evitar que aquellos que no aceptan la
diferencia de pensamientos no se entrometieran en mi vida” (N32, comunicacién
personal, 2018, p. 53). “Es frustrante cuando uno tiene traumas causados por
factores externos, especialmente cuando uno quiere sanarlos y progresar pero
no es capaz, sin embargo no me voy a rendir” (N29, comunicacién personal,
2018, p.62).

Otra cosa significativa es, que habiendo sido testigos de hechos de violencias,
los colaboradores han realizado esfuerzos por situar mayores claridades de lo
ocurrido en su momento en los registros gubernamentales, sin encontrar refe-
rencia de los sucesos, lo que da cuenta de la falta de registro unificado de estos
hechos que posibiliten el reconocimiento colectivo en una misma historia.

“El pueblo en el que vivo (Ardnzazu Caldas) tuvo una toma al mando de un grupo
de extrema izquierda, no recuerdo la verdad cudl era porque en ese entonces
estaba muy pequena y estuve buscando informacién sobre el acontecimiento

en internet y la informacién sobre ese acontecimiento no se encuentra allf

(N34, comunicacién personal, 2018, p. 43).

B. Violencias en espacios publicos

Por otra parte, se agrupé las violencias enunciadas en las carteleras y
narrativas individuales que hacen referencia a agresiones en contextos sociales
publicos no demarcados por espacios institucionales. En estas emergen con
mayor fuerza: el acoso callejero o abuso, précticas delincuenciales de bandas
criminales y la exposicién a armas de fuego.

En relacién al acoso callejero, un punto clave de enunciacién son las violen-
cias de género vivenciadas por mujeres estudiantes en la calle. En algunos casos
aparece como violencia directa y en otros como violencia cultural asociada al
machismo. Se describen lugares en donde las estudiantes se sintieron acosadas
por miradas y frases dichas por hombres. Se enuncian situaciones que involucran
abuso sexual, donde siendo nifias pequeiias, hombres mayores las tocaron:

“Me tocé cuidar la moto mientras mi papé llegaba (...) unos minutos después siento
como alguien me sube la espalda y una pierna, al voltear veo a un sefior canoso y
borracho diciéndome que estaba muy linda y que si lo acompafiaba a estar con él,
del miedo que tuve en ese momento lo empujé y sali corriendo en direccién a donde
estaba mi pap4, pude ver que mi papé crefa que estaba mintiendo y asf fue cuando
llegué a la casa, no podia dejar de llorar me sentfa literalmente como si hubieran
abusado de mi en ese momento”(N387, comunicacién personal, 2018, p.25).
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Situaciones que no siempre son reconocidas por los cuidadores como un
abuso, lo que agrava el hecho de violencia, legitimandola.

Asf también, se plantean como situaciones violentas realidades en las que
hombres se dirigen a ellas con palabras soeces, con implicaciones sexuales en
contra de su voluntad: “siempre he aparentado mas edad y en el tiempo que
se dio mi pubertad y me empecé a desarrollar empez6 el acoso por parte
de los hombres, con comentarios y gestos desagradables y mas que todo sexuales”
(N'39, comunicacién personal, 2018, p. 25).

Es muy importante percatarnos en este punto cémo la familia aparece en
algunos casos acreditando lo sucedido a la joven, lo que genera mayor dolor, tal
como también las jévenes parecen argumentar la violencia vivida por el desarrollo
fisico que han tenido, constituyendo esto como una justificacién de dichas violencias.

En relacién a Bandas Criminales (BACRIM) y delincuenciales, las violencias
generadas se presentan en las narrativas colectivas como amenazas a familiares o
a la poblacién (Cartelera 13, 2017). En relacién a los tipos de violencias directas
vinculadas a las mismas, se enuncia el porte y los enfrentamientos con armas, la
muerte de jévenes, donde los estudiantes se narran como testigos:

“En otras ocasiones presencié las peleas entre las bandas que existfan en el
barrio, algunas fueron solo golpes y otras eran con arma blanca, en una de
estas ocasiones murié un joven de aproximados 22 afos de edad, era el lider de
Estambul y vi en el momento en el cual él murid, y yo con tan solo 12 afos de edad”
(N40, comunicacién personal, 2018, p.24).

Llama la atencién el modo como esta violencia se plantea en continuidad a
violencias vivenciadas en el marco de la guerra, como por ejemplo el hecho de
llegar a un barrio por el desplazamiento rural que tiene presencia de BACRIM
y percibir que se repite la relacién estrecha con la muerte derivada de la guerra:

“Donde llegamos a vivir luego de haber sido sacados de la finca, es muy
dificil comprender la maldad de la gente, en el sentido que nos maltrataban
psicolégicamente por el hecho de vivir como “arrimados”, palabras como que no
serviamos para nada, muertos de hambre, violencia verbal por meterme a la ducha
de agua fria por 15 minutos, que con eso se me quitaba la rebeldia, humillaciones
por comida, me sacaban fuera de la casa hasta la noche (...) En estos afos, en
plena adolescencia viviamos en un barrio lleno de drogas, de robo, de muerte, se
volvia a repetir el contexto, tener que ver gente morir en la puerta de mi casa
impacta, tener que vivir con miedo, angustia por tus seres queridos, eso es otro

tipo de violencia” (N64, comunicacién personal, 2018, p. 25).
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Se le atribuye al microtrafico de drogas el funcionamiento de las bandas o
pandillas en los barrios:

“Donde habitaban ciertos pandilleros (...) desafortunadamente estas personas por
disfrutar cierta zona para vender drogas se tenfa que mantener constantemente
en conflicto, puesto que si una persona de estas pandillas cercanas rivales cruzaba
la zona de Colinas, se empezaba a formar cierta disputa con ciertas armas de
fuego, con armas blancas entre otras cosas para supuestamente defender su zona”
(N60, comunicacién personal, 2018, p.28).

Lo anterior plantea que, luego de tener que huir de la guerra por el
desplazamiento, en las ciudades se han visto en barrios que han sido territorios
hostiles y violentos, siendo violentados ya no por una fuerza militarizada sino
por los vecinos o pares, memorias que podrian estar permeando la mirada de los
tuturos profesionales acerca de las posibilidades de trabajo con comunidades,
desde perspectivas mas esperanzadoras.

Por tltimo, en los relatos cruzados sobre la exposicién a armas, un gran
porcentaje de los colaboradores dan cuenta de haber estado en contacto directo,
sean armas de fuego o arma blanca.

Figura 3. Cartelera 38, exposicion a armas

A partir de las representaciones graficas usadas en las narraciones colectivas,
se encontrd que un 32% de las carteleras evocan algiin objeto alusivo al uso de armas,
entre las que destacan los machetes, cuchillos y pistolas. EEstas representaciones no
se encuentran ligadas a alguna etapa del desarrollo en particular, y pueden ser
utilizadas por familiares viéndose expuestos de diversas formas.
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C. Violencia escolar

En la presente categorfa incluimos todas las referencias a violencias
vivenciadas en el contexto de la educacién formal*’. Este tipo de violencia hace
alusién a agresiones dadas por parte de profesores, como también entre pares. La
presencia mas marcada de este tipo de violencia se da desde los 5-6 afios hasta
los 13 afios, sin excluir que algunos otros jovenes identifican estos escenarios a
lo largo de sus vidas.

En cuanto a las caracteristicas del tipo de violencia comprendida por los
colaboradores como bullying, de acuerdo a las imdgenes, se representa como
hostigamiento o apodos y chismes que se generan en el entorno educativo, lo que
queda en evidencia en los dibujos de burbujas de didlogo o signos. (Carteleras
10-18, 2017). Identificindose principalmente malos tratos verbales, donde el
agredido era generalmente el o la estudiante, y realizado por un compaiiero o
comparfiera—en algunos casos una persona, en otros, un grupo—.

Figura 4. Cartelera 5, representacion del bulliyng.

“Cristian era un nifio que iba en un grado superior al que yo cursaba y me decfa
que debfa darle dinero, hacerle trabajos, o compaifa, porque de lo contrario o me
lastimarfa, o le harfa dafio a mi familia, por esto yo hacfa lo que él me pidiera asf
no supiera cémo hacerlo, él me daba tanto miedo que ya no querfa ir al colegio, no

15. Aunque cabe resaltar que el bulliyng también es relacionado a contextos familiares, y por esta razén
atribuida a padres, madres, tias, tios, y a abuelos. En los casos del ejercicio, ligado a caracteristicas fisicas.
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querfa estudiar, no querfa volver a saber nada de ese lugar, mi mama4 hablé con las
directivas del colegio, incluso con los papas de Cristian, pero la situacién persistfa,
é] utilizaba nuevos métodos como abrazarme o caminar junto a mi delante de los
profesores y cuando yo decfa todo lo que segufa pasando, los docentes aseguraban
haberme visto con él y que llevdbamos una buena relacién, que lo que decfa era
solo por capricho, al final mis padres resolvieron retirarme de la institucién

educativa” (N40, comunicacién personal, 2018, p. 6).

De lo anterior se evidencia el tipo de amenaza y violencia vinculado a las
formas dadas en los marcos de guerra y por las BACRIM en los barrios.

Por otra parte, las motivaciones de estas violencias aparecen recurrentemente
relacionadas con la apariencia fisica (color de piel, contextura) que repercutieron en
el desarrollo de dimensiones académicas y sociales (N 14, comunicacién personal,
2018, p. 2). En menor medida se hace referencia al bullying como desencadenante
de violencia fisica directa:

“Es comtin que un joven a esta edad trate de generar un concepto bueno ante sus
pares a través de una pelea y eso me ocurrié en el momento en que entré al colegio
(grado 6) me golpearon bastante (nunca gané una sola)” (N23, comunicacién
personal, 2018, p.3).

Enuncidndose también el caso donde el estudiante fue agresor: “en el colegio
me volvi una persona grosera y hubo un tiempo en el que hacia bullying a mis
compafieros” (N47, comunicaciéon personal, 2018 p. 7). Y logrando identificarse
como quienes presenciaron violencia al ver cdmo otros eran agredidos gravemente
por sus pares: “Cuando yo tenfa alrededor de 12 afos, recuerdo que mi primo
hermano sufre una agresién fisica por parte de un compaiiero del colegio el cual
lo apunal6 en el brazo sin una razén aparente” (N30, comunicacién personal,
2018, p.1).

De este modo la escuela emerge como espacio que recrea practicas de violen-
cias vividas fuera de ella. Por una parte la discriminacién y por otra la agresién
psicoldgica y fisica, donde los modos en que operan las violencias pueden ser
muy similares en algunos casos a las huellas que ha dejado la guerra.

D. Violencia intrafamiliar
Este tipo de violencia es vivenciado por los y las jévenes entre los 6 a los
15 afios mayoritariamente, y es referida principalmente como diferencias con los

padres. Se da cuenta de eventos donde participan otros miembros de la familia,
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y situaciones donde los estudiantes presencian hechos violentos entre sus fami-
liares (Carteleras 8-15-29, 2018).

La violencia vivenciada con los padres se describe como una violencia
cultural, por lo que podemos inferir que se atribuye a que es dada a raiz de
“brechas generacionales”, donde subyaceria a los comportamientos de los padres
actitudes propias de una sociedad (Galtung 2003), lo que se refuerza con el uso
del eufemismo “desacuerdos con los padres” como se menciona en esta cartelera.

Figura 5. Cartelera 12, desacuerdo con los padres.

En este tipo de violencias la més recurrente es la ejercida por los padres
hacia las madres y los jévenes desde que son nifios (as), dando cuenta de expe-
riencias vividas en el pasado pero también hasta el presente: “recuerdos que vivi
en mi infancia donde mi padre maltrata a mi madre y mi hermano a mi y ahora
temo que €l le puede hacer algo mas grave y mas ahora que estd en embarazo”
(N19, comunicacién personal, 2018, p.12).

Hay violencias referidas desde las madres, en una de las narrativas se expli-
cita cémo esta es quien presiona a la hija a ejercer la prostitucién: “Ella lleg6 al
punto de querer obligarme a ejercer la prostitucién, cuando yo lo tinico que querfa
era estudiar y tener una carrera” (N42, comunicacién personal, 2018, p.15).

Por otra parte, se enuncian violencias sexuales detentadas por familiares
cercanos, que al perecer podrian seguir estando presentes en la familia pese al
hecho, en tanto que quien lo referencia cuenta la historia en tiempo presente,
igual que habla de la presencia de la persona que ejercié la violencia:

“A los trece anos mi madre vio como mi padrastro'® utilizaba mi ropa interior
para masturbarse. La cuestion era si él me habfa tocado o hacer algo més fuerte
conmigo, la respuesta es que no sé, solo sé que no hubo penetracién porque me

hicieron una prueba y sali6 negativa. Esta fue la violencia que mas me marcé
(N62, comunicacién personal, 2018, p.22).

16. Resaltado de las autoras.
131
Universidad Autonoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0



Rovira-Rubio, Rayen-Amanda; Giraldo-Hernandez, Daniela (2021). "El Pais que llevamos dentro": narrativas de
violencias de estudiantes de psicologia como desafio para el quehacer profesional. Anfora, 28(51), 115-142.
https://doi.org/10.30854/anfv28.n51.2021.758

Se presentan violencias ejercidas por personas cercanas a la familia como
adulto mayor (N20, comunicacién personal, 2018, p. 21) o quienes hacen parte
de alguna institucién con importancia en el territorio:

“Cuando vivia en Pensilvania, habfa un sefior que trabajaba en bomberos... y
un dfa el me hizo sentarme en sus piernas, y puso sus manos sobre mf, lo habfa
olvidado...Pero, lo curioso es que yo le conté a mi tfa y ella me dijo que eso
era porque a él le gustaban los nifios y basicamente normaliz6 la conducta”
(N44, comunicacién personal, 2018, p. 22).

Es de importancia el modo en que la familia argumenta el hecho frente a la
Joven y no toma medidas sobre el asunto, normalizando la violencia. Ademas de
lo anterior, hay miultiples referencias de haber vivenciado violencias sexuales,
pero no explicitan en la narrativa cudles, lo que infiere que tiene relacién con un
modo de proteccién ante la exposicién de las violencias vividas que implicé el
ejercicio. Como es el caso de: “un par de veces trataron de abusar sexualmente
de mi (...) la violencia sexual es la mas comun, y atin méds uno como mujer esta
expuesta a muchas cosas” (N42, comunicacién personal, 2018, p.21).

El modo de referirse a algunas experiencias vividas da cuenta de una
suavizacién del hecho, que busca distanciar la experiencia de violencia y de su
reconocimiento como tal.

Por otra parte se enuncian violencias vividas en las que han sido testigos de
agresiones hacia sus madres por parte de los abuelos y abuelas, algunas en las
que han sido ellos (as) quienes han tenido que confrontar la situacién:

“Cuando tenfa dos afios vivia en la casa de mi abuela, mi madre estaba casi
terminando la carrera y en su casa la maltrataban (...) Recuerdo que un dfa
tuvieron una discusién muy fuerte y mi abuelo le dio una golpiza muy fuerte a
ella. Mi madre me tenfa los brazos y yo gritaba al ver a mi madre con la boca y
nariz llena de sangre” (N49, comunicacién personal, 2018, p.16).

Es importante resaltar que en las narrativas hay referencias a aprendizajes
de violencias dentro de la familia, en donde se da cuenta que los hijos e hijas
reproducen las violencias vivenciadas de sus padres y madres, en el colegio
(N16, comunicacién personal, 2018, p.11) o en el mismo ntcleo familiar:

“Mi hermano desde unos afios después de mi papa irse de la casa, él tomé un rol
violento en el hogar, pues actuaba con las mismas actitudes de mi pap4 y al final
era yo quién terminaba peleando con él, (violencia directa)” (N388, comunicacién
personal, 2018, p.14).
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E. Violencias de pareja

Las violencias que se originan en este tipo de relaciones son evidenciadas
como violencias directas, en muchos casos estas se dan cuando los estudiantes
empiezan a entrar en la adolescencia, en la mayoria de las ocasiones entre los 12
y 15 anos, dado que su circulo social se expande y se da el inicio a una etapa de
descubrimiento, se producen las relaciones sentimentales y se enuncia cémo estas
se tornan en escenarios angustiosos de los cuales es muy dificil salir. En algunos
casos se da la identificacién de la combinacién entre violencias culturales y directas
(Cartelera 8, 2017) que terminan en la muerte (cartelera 23, 2017).

Figura 6. Cartelera 30, machismo

También se hace presente una experiencia de violencia derivada del
machismo, y se le identifica como un elemento cultural. Lo que se hace comiin
en las carteleras es que cada vez que se enuncia al machismo no se le encasilla
en ninguna de las etapas de la vida, sino que se le identifica como algo que es
transversal en la vida.

No hay que perder de vista que, las estudiantes de psicologia en su mayoria
son mujeres, las cuales exponen haber vivido violencia de este tipo ya sea de
forma directa, donde la estudiante es la victima (Cartelera 14, 2017) o bien,
siendo testigo de la agresion.

En este tipo de violencias que se describen como directas, se encuentran
presentes tanto agresiones fisicas como psicolégicas, dando cuenta que resis-
tieron la violencia de sus parejas por un tiempo prolongado. “A la edad de 15 la
violencia vino por parte de mi pareja la cual me manipulaba, me chantajeaba, me
insultaba y me golpeaba” (N28, comunicacién personal, 2018, p.19).

Por otra parte, hay jévenes hombres que narran haber vivido violencias
psicolégicas y sexuales por parte de mujeres, sean ex parejas o pares:

“Ademas de esto perdi mi virginidad, aunque no de una manera que me hubiese
gustado, ya que fue en contra de mi voluntad y con una chica mayor que yo, aunque
segufa siendo menor de edad, era unos tres o cuatro afios mayor que yo, yo tenfa
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s6lo 13 y ella me empuj6 en un bafio y pues si, no hubo mucho que hubiese podido
hacer ya que era mas fuerte que yo” (N61, comunicacién personal, 2018, p.22).

En relacién a las motivaciones que estan detras de estas practicas, se plantean
las violencias culturales desde las cuales se reafirman estereotipos que deben ser
asumidos por la mujer, donde se hace referencia a: “escuchar como hombres dicen
que las mujeres sélo servimos para la casa y nada mas” (cartelera 24, 2018).

Finalmente, en relacién a resultados emanados de la experiencia particular
del taller, nos llamé la atencién dos particularidades encontradas con primacia
en los relatos paralelos. En primer lugar, es reiterado el que se inicie refiriéndose
a lo poco que se han vivido escenarios de violencia, atribuyéndolos a accidentes
o manifestando lo dificil que es el recordar estos acontecimientos, por ejemplo,
cuando se alude a: “En mi vida son muy pocos los conflictos que he tenido”
(N41, comunicacién personal, 2018, p. 69); “En mi contexto social, familiar y
personal la violencia no es un tema que sea muy frecuente actualmente y a nivel
personal menos” (N 18, comunicacién personal, 2018, p. 69);“Obviamente habran
cosas que omitiré por olvido y otras que son bastante intimas.”(N23, comunica-
cién personal, 2018, p.69).

En segundo lugar, cominmente en la experiencia del taller de relatos
cruzados, se tendi6 a describir los sentimientos que se desprenden de los sucesos
de violencias vividos; donde en oportunidades se minimizaron y en otros casos,
al narrarlos, se enlazan como hechos trascendentales al asumir verbalmente
que no eran los Unicos que habian vivido estos tipos de violencias. Por ende, la
experiencia fue significativa como espacio colectivo, en donde se hacen compaiifa
en dolores compartidos. Asi, hubo quienes reconocieron que su experiencia de
violencia se relacioné con acontecimientos que son parte de una historia en
comun que atraviesa a muchos colombianos.

Conclusiones

El pafs que llevan dentro los y las jovenes estudiantes de psicologia de la
Universidad de Manizales, deja primeramente en evidencia la agudeza de las
violencias vividas en Colombia, enmarcada en la exposicién a las armas, a la
muerte de otros, al dafo fisico y psicolégico.

Acerca de estas violencias vivenciadas por los jévenes es interesante
evidenciar cémo a pesar que el departamento de Caldas no fue focalizado por los
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dineros del posconflicto'’, es una regién donde las experiencias de los jovenes
universitarios dejan ver su profunda afecciéon por la guerra. Lo anterior resulta
explicable por diversos factores, entre ellos, el hecho de que en Manizales
confluyen personas de distintas regiones, tanto porque han llegado en épocas
anteriores fruto del desplazamiento o bien porque al ser Manizales la ciudad
universitaria de Colombia, viven en esta por estudio. Sin embargo también hay
multiples jovenes que experimentaron la guerra en el departamento'®.

Por otra parte, resultan inquietantes los correlatos de experiencias en que
los jévenes perciben continuidades en los modos como se representan algunos
repertorios de accién que generan dolor y desconfianza. Lo que da cuenta de la
reproduccién de las violencias que parecen normalizadas en el espacio pablico
(Koessl, 2015) como un hdbitus' de violencias cotidianizadas por la guerra,
ademads los jévenes parecen no tener claro los trasfondos estructurales de la
guerra, de las implicaciones histéricas que traen consigo. Macro relatos que
posibilitarfan una mayor comprensién de su presente y elaboracién de su dolor
en un marco de mayor acogida del mismo.

Es por lo anterior que se podria explicar desde la teoria de Galtung (2003)
que en los jovenes estudiantes existen actitudes, contradicciones relacionales, y
conductas dispuestas hacia el conflicto, lo cual desencadena en un nivel subcons-
ciente una disposicién a la validacién de la resolucién de los mismos por medio
de la violencia en su cotidianidad.

A su vez, se da cuenta que en los relatos cruzados plasmados en las carte-
leras se comunicaron las experiencias desde marcos generales, es decir, desde la
distancia y el alejamiento por medio de eufemismos; evadiendo las nominaciones
directas a los grupos armados implicados; lo que conlleva un grado actual de
conciencia de necesidad de cuidar lo que se dice como modo de proteccién ante
el problema enunciado, suavizando discursivamente sus efectos ante los testigos
del suceso.

17.“Laposibilidad de recibir recursos del posconflicto quedo repartida en 19 de los 32 departamentos, y entre
ellos no figura Caldas. En total, son 170 municipios los que recibirdn cerca de 80 billones de pesos para invertir
en los Proyectos de Desarrollo con Enfoque Territorial (PDET), creados por el Ministerio de Agricultura con el
Decreto 893 de 2017 en concordancia con lo pactado en La Habana, Cuba”. (Yepes, Mejia, 2019).

18. Jovenes provenientes de pueblos como Pensilvania, Arauca, Marquetalia, Manzanares, o bien con
fincas familiares en otros sectores de Caldas que fueron espacios de disputa entre los diversos grupos
armados.

19. Primeramente Bourdieu propone que si bien los sujetos estan en un sistema de relaciones, en el que se
insertan las practicas, se deben tener en cuenta las estructuras sociales incorporadas de las que son parte,
es decir, el habitus como estructura estructurante de disposiciones de larga duracién, que se inscriben en las
personas en el transcurso de su socializacién y que determinan la Iégicas del actuar y la percepcién de los
agentes en cada campo de accién (Jurt, 2008 citado en Koessl, M., 2015).
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En la linea de preponderancia, las narrativas individuales inician expre-
sando que casi no han vivenciado violencia y, posteriormente, en el transcurso
de sus relatos exponen sucesos que pueden pasar de altercados familiares a
acosos sexuales o presencia de algiin hecho victimizante de guerra—en algunos
casos muertes de personas cercanas—. Los relatos empiezan con eufemismos y
posteriormente se llega a detalles y sentimientos muy fuertes en torno a estas
vivencias, desde el miedo, la injusticia, el dolor, el desamparo, la angustia, el
terror, la indiferencia, hasta la tristeza profunda, que en la cartelera colectiva no
son incluidos.

Todas estas situaciones evidencian que el pais que llevamos dentro continta
constituyéndose de memorias subterraneas de la realidad social en la que vivimos
que, aunque pudieron haber transitado a la oralidad, no se han integrado ain
como relatos presentes en una memoria social, y por ende, se les imposibilita
su lectura como parte de una comprensién mayor del contexto donde estas se
desarrollan y el trauma social que significan.

Ante lo expuesto se explica la negacién frente a las violencias estructurales,
en tanto que no se logra asociar las experiencias a una problemética macrosocial,
reflejando asf un carente desarrollo desde la consciencia histérica de lo vivido,
y sus implicaciones éticas y politicas (Hugo Zemelman, 1998) como derivado de
dindmicas sociales que han legitimado la visién parcial y sesgada del contexto
que los rodea.

Estos modos de construccién de realidades por parte de los jévenes
universitarios, inciden en cémo los jévenes se cuentan a si y a los otros estas
experiencias. Situacién que plantea un gran desafio si tenemos en cuenta que se
trata de futuros psicélogos, dado que si hemos normalizado la violencia, no la
sabemos enunciar directamente o incluso optamos por silenciar las experiencias.

A nivel del ejercicio profesional nos preguntamos: ;Cémo sabran cuando
toca denunciar una violencia y no guardarla por el miedo a pronunciarla? Queda en
evidencia que esta pregunta también se la hacen los jévenes cuando enuncian
que ellos “deberfan” saber decir estas violencias pero no tienen presente el cémo,
0 a quién.

Ante lo expuesto, se hace un llamado a volver sobre lo primordial, la
construccién de paz implica por parte de los futuros profesionales un conoci-
miento acerca de la historicidad de los agentes en relacién, ademas de conocer y
re-conocer la estructuracién y funcién social que han soportado el sometimiento
y dominacién, posibilitando as{ la prefiguraciéon de cambios sociales.

Resulta necesaria la problematizacién de aquellas situaciones en las que nos
hemos desenvuelto, que han generado un apaciguamiento frente a las caracteris-
ticas del entorno, volviendo ciertos fenémenos violentos que se presentan ante
nuestros 0jos como “normales”.
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De este modo, la construccién de la paz pasa también por el compromiso
de las universidades a brindar escenarios de formacién idéneos para preparar
profesionales capacitados en hacerle frente a realidades complejas, donde si bien
se cuenta con las cdtedras de paz, tal parece que en el caso de la formacién
hacia interventores sociales no es suficiente. Siendo necesario evaluar los efectos
e impactos reales que estidn teniendo este tipo de medidas en los estudiantes,
al constatar el grado de afeccién por la guerra de parte de los mismos, y por
ende, su necesidad sentida de tramitacién del trauma evidenciado como modo de
procesamiento del dolor. Un dolor que no se sana con un llamado a mirar hacia
el futuro, sino que siendo negado continuamente, sigue presentandose muchas
veces como cruel y angustioso en el presente.

Finalmente, hay que tener en cuenta las limitaciones del estudio, habiéndose
realizado este con estudiantes de psicologfa, principalmente mujeres de la Universidad
de Manizales (Institucién privada). Por lo que los resultados emergentes son reflejo
de una particularidad socio-contextual, que serfa interesante contrastar con
otras universidades y disciplinas, documentando en el proceso el nivel socioeco-
némico de los colaboradores—situacién que una vez desarrollado este estudio
no fue posible de definir—. Asf que se le invita al lector interesado a realizarla
en otros contextos y con otra(s) poblacién(es), accediendo a esta informacién
directamente en el marco del ejercicio a desarrollar con los jévenes.
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Resumen

Objetivo: analizar el efecto que tiene el conflicto armado colombiano dentro
del crecimiento econdémico a través de variables que se identificaron en doce
departamentos de Colombia divididos en dos grupos a partir del modelo centro-
periferia. Metodologia: se busca demostrar la relacién entre el crecimiento econdmico
y el flagelo del conflicto a través de variables macroeconémicas —PIB (Producto
Interno Bruto) v PIB per cépita (Producto Interno Bruto por persona)—, econdémicas
(natalidad, mercado laboral) y violencia (acciones bélicas, homicidios, secuestros). Se
optd por correr una regresién lineal multiple para entender la relacion funcional entre
las constantes dependientes (PIB) y las independientes que contiene el modelo, donde
se pudo observar qué variables son las que realmente afectan el comportamiento
del PIB dado que se mantendran las mismas condiciones en el resto de las variables.
Resultados: se explicé si hay o no relacion entre el conflicto armado en Colombia y el
crecimiento econdmico departamental, es decir, se explicaron cudles son las variables
significativas y cudles tienen los coeficientes y el valor p,(probabilidad del valor
estadistico), los cuales son arrojados por Stata automaticamente. Se pudo encontrar
las variables del modelo, el nimero de observaciones (Obs), el promedio (Mean),
la desviacion estandar (Std. Dev.), el valor minimo (Min) vy el valor méximo (Max).
Conclusiones: con el estudio se logré evidenciar la relacion del conflicto armado con
el crecimiento econdmico de aquellos departamentos que pertenecen a la periferia,
estos son los que tienen mayor presencia del conflicto y evidencia de abandono
estatal. Como era de esperarse, el resultado arrojado por el modelo fue significativo
a pesar de que ciertas variables explicativas no tuvieron el signo esperado, por lo que
se optd por no incluirlas en el analisis de politicas publicas y no concluir sobre ellas.
Paraaquellas que situvieron el signo esperado, se hicieron los respectivos anélisis con el
objetivo de brindar soluciones que lleven a una reduccién del conflicto armado en todas
sus dimensiones y su afectacion directa en el comportamiento del PIB departamental.

Palabras-Claves: Crecimiento econémico; Conflicto armado; Departamentos del
centro; Departamentos de la periferia.

Abstract

Objective: to analyze the effect of the Colombian armed conflict on economic
growth through variables that were identified in 12 departments divided into two
groups based on the center-periphery model. Methodology: aims at demonstrating
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the relationship between economic growth and the scourge of conflict through
macroeconomics - GDP (Gross Domestic Product) and GDP per capita (Gross
Domestic Product per person) — economics (birth rate, labor market) and violence
(war actions, homicides, kidnappings). A multiple linear regression was conducted
to understand the functional relationship between the dependent (GDP) and
independent constants contained in the model. Observing which variables are those
that affect the behavior of GDP, as the same conditions will be maintained in the rest
of the variables, was possible. Results: whether or not a relationship exists between
the armed conflict in Colombia and departmental economic growth was explained,
that is, the significant variables and those that have the coefficients and the p-value,
(probability of statistical value), found by Stata. The variables of the model were
found, the number of observations (Obs), the average (Mean), the standard deviation
(SD), the minimum value (Min) and maximum value (Max). Conclusions: this study
demonstrated the relationship between the armed conflict and the economic growth
of those departments located in the periphery, those that have the greatest conflict
presence and evidence of State neglect. As expected, the results of the model were
significant despite the fact that certain explanatory variables did not show the
expected sign-value, therefore they were neither included in the analysis of public
policies nor in the conclusions. For those that did show the expected sign-value, the
respective analyses were made in order to provide solutions that lead to a reduction
of the armed conflict in all its dimensions and its direct impact on the behavior of the
departmental GDP.

Keywords: Economic growth; Armed conflict; Departments of the Center;
Departments of the Periphery.

Resumo

Objetivo: analisar o efeito que o conflito armado colombiano tem sobre o
crescimento econdmico por meio de varidveis que foram identificadas em doze
departamentos colombianos divididos em dois grupos com base no modelo centro-
periferia. Metodologia: busca demonstrar a relacdo entre o crescimento econémico
e o flagelo do conflito por meio de varidveis macroeconémicas — PIB (Produto
Interno Bruto) e PIB per capita (Produto Interno Bruto por pessoa) —, econdmico
(taxa de natalidade, mercado de trabalho) e violéncia (acbes militares, homicidios,
sequestros). Decidiu-se fazer uma regressao linear multipla para entender a relacdo
funcional entre as constantes dependentes (PIB) e as constantes independentes
contidas no modelo, onde foi possivel observar quais variaveis sdo as que realmente
afetam o comportamento do PIB desde o as mesmas condices serdao mantidas
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no resto das varidveis. Resultados: foi explicado se existe ou ndo relacdo entre o
conflito armado na Coldmbia e o crescimento econémico departamental, ou seja, foi
explicado quais sdo as variaveis significativas e quais tém os coeficientes e o valor p,
(probabilidade do valor estatistico), que sdo divulgados pelo Stata automaticamente.
Foi possivel encontrar as varidveis do modelo, o nimero de observacdes (Obs), a
média (Média), o desvio padréo (Std. Dev.), O valor minimo (Min) e o valor maximo
(Max). Conclusoes: com o estudo, foi possivel mostrar a relacdo do conflito armado
com o crescimento econémico dos departamentos que pertencem a periferia, estes
sao 0s que apresentam maior presenca do conflito e evidéncias de abandono do
Estado. Como esperado, o resultado produzido pelo modelo foi significativo apesar
de certas variaveis explicativas ndo terem o sinal esperado, por isso optou-se por ndo
inclui-las na analise das politicas publicas e ndo concluir sobre elas. Para aqueles que
tiveram o sinal esperado, as respectivas analises foram realizadas a fim de fornecer
solucoes que levem a uma reducao do conflito armado em todas as suas dimensoes e
seu impacto direto no comportamento do PIB departamental.

Palavras-chave: Crescimento econémico; Conflito armado; Departamentos do
centro; Departamentos da periferia.
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Introduccion

Colombia se ha visto inmersa en una ola de violencia desde hace mas de 50
afios. Este episodio le ha traido al pafs diversas consecuencias sociales, politicas
y econémicas. En cuanto al aspecto econémico, en el marco internacional ha

perdido credibilidad.

Colombia se ha posicionado como una regién violenta, alejando asi a
los inversionistas extranjeros. Los grupos al margen de la ley han invadido los
territorios ocasionando desplazamientos y han basado su fuente de obtencién de
recursos principalmente en el cultivo de productos ilicitos, con lo cual han dejado
a miles de personas sin hogar y sin sustento; esto ha afectado principalmente a
campesinos e indigenas, lo cual ha tenido un gran impacto en el agro nacional.
Con esto solo han logrado que la empresa privada opte por no invertir en las
regiones que tienen mayor presencia del conflicto armado, por miedo a ser
violentados o por miedo a las pérdidas que pueden llegar a tener.

Los habitantes de los territorios con mayor presencia de conflicto son
los que se han visto mas afectados tanto econémica como socialmente como
lo afirma el Comité internacional de la Cruz Roja: “La poblacién civil de las
regiones afectadas por los enfrentamientos armados en Colombia sigue estando
expuesta a actos de violencia como homicidios, ataques directos, secuestros y
reclutamientos forzados” (2010). Los departamentos que mas se han observado
y estan involucrados en el conflicto son los de la denominada periferia.

Este estudio tuvo como objetivo indagar la existencia de una relacién entre
el crecimiento econémico y el conflicto armado colombiano. Para efectos de la
investigacion, se escogieron 12 departamentos de Colombia estratégicos, los
cuales fueron divididos en dos grupos: el primero tomado por el alto nivel o
presencia de enfrentamientos y un nivel socioeconémico bajo, y el segundo con
un comportamiento contrario para asi lograr evidenciar si incide el conflicto
armado en el crecimiento econémico departamental. El andlisis propuesto fue
realizado con las cifras de los aflos 2000 al 2017, de esta manera, se pudo esta-
blecer una relacién entre la divergencia armada en Colombia y el crecimiento
econémico departamental.

Ademas, se traté de analizar el efecto que tienen ciertas variables propias
de la confrontacién dentro del crecimiento econémico, en doce departamentos
divididos en dos grupos a partir del modelo centro — periferia. De acuerdo a
ello, se revisé la literatura de los autores que previamente han relacionado el
crecimiento econémico con el conflicto armado para poder determinar las varia-
bles que se deben incluir en el modelo econométrico y su comportamiento, con
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el objeto de identificar las variables apropiadas para construir una base de datos
estructurada que permitié el anélisis y el desarrollo del modelo econométrico; el cual
demostré el impacto del conflicto armado en Colombia dentro del crecimiento
del PIB departamental con el modelo centro - periferia. Asi, se elaboraron
recomendaciones de politica publica que permitan potencializar el crecimiento
econémico en los departamentos que tienen mayor presencia de la lucha armada.

Dentro de este contexto se desarrollaron distintas fases de estudio: en
la primera fase se revisé la teorfa existente sobre el crecimiento econémico y
su relacién con el conflicto armado en Colombia, se revisaron los estudios de
investigacion realizados previamente por autores colombianos y se construyé un
marco teérico sélido con todos los estudios relevantes que hablan del tema, con el
objetivo de poder investigar la incidencia mencionada a profundidad, escoger las
variables correctas para poder realizar las recomendaciones apropiadas de poli-
tica puablica. En la segunda fase se recopilaron las cifras de las variables escogidas
para el estudio, éstas se tomaron de dos fuentes o instituciones gubernamentales:
El Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) y el Centro
Nacional de Memoria Histérica'. Posteriormente, se elaboré una base de datos
propia para tener de manera organizada y concisa las variantes necesarias para
el desarrollo del estudio. EEn la fercera fase se realiz6 la composicién del modelo
a partir de las alternativas depositadas en la base de datos. Se corrié la prueba
en diferentes ocasiones, dando como resultado el mismo en todas ellas, se veri-
fic6 la significancia del piloto y de las variables y que no existieran problemas
econométricos. En la cuarta y ultima fase se analizaron los resultados arrojados
por el modelo y su relacién con la teoria econémica desarrollada por los autores
tomados como fuente en el marco tedrico, finalmente, se dieron las conclusiones y
recomendaciones de politica publica pertinentes.

Para el desarrollo del estudio, en sus cinco fases, se hizo una revisién de la
literatura correspondiente al tema, se encontraron teéricos como Gary Becker
(1968), el cual plantea una relacién entre la violencia y la economia, como lo
explica en su libro Crime and Punishment: An Economic Aproche, donde explica el
origen del comportamiento ilegal de los individuos. Para él existe un proceso
racional en la eleccién de un individuo con respecto a cometer un delito o no,
cuyas variables principales son el beneficio neto por cometer el delito y la proba-
bilidad de ser descubierto, en cuyo caso asumira los costos de ser castigado.
Este proceso racional se modela como la maximizacién de la utilidad bajo incer-
tidumbre, en la que los individuos toma Es por esto que tiene sentido decir,
como también lo hace Pablo Querubin (2003) que: “los actores armados tienden
a ubicarse en regiones ricas en las cuales hay recursos que depredar (por ejemplo

1. Organismo gubernamental colombiano adscrito al Departamento Administrativo para la Prosperidad Social.
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cultivos ilicitos) pero no implica que el conflicto genere mayor crecimiento”.
Esta reflexién concuerda con lo planteado por Jestis Antonio Bejarano (1997),
donde muestra que entre 1985 y 1995 la guerrilla pas6 de tener presencia en
el 183% de los municipios de agricultura comercial en 1985 a estar en el 71%
en 1995. Mientras que, en la ciudades secundarias, la guerrilla pasé de hacer
presencia en un13% en 1985 al 85% en 1995 p.13).

Es decir, los insurgentes no se ubican en zonas de poca actividad econémica
sino que, por el contrario, lo hacen en las zonas donde la actividad econémica es
mayor y més prospera.

Todos estos grupos en sus inicios tuvieron como componente comun el
financiamiento de las élites regionales, y, en algunos casos, la participacién de
miembros de las Fuerzas Armadas oficiales. Durante el periodo, 1994-1997, se
gesté un proceso de unificacion de todos estos grupos armados ilegales con lo cual
se crearon las Autodefensas Unidas de Colombia (AUC), movimiento unificado bajo
un solo mando: el Estado Mayor, conformado por lideres de grupos regionales.

De otro lado, las caracteristicas de los municipios de Colombia han cambiado
a través del tiempo. Inicialmente estos grupos ilegales incursionaban en regiones
de colonizacién, alejadas de los centros econdémicos del pafs, en las cuales se
podia establecer una relacién entre pobreza, ausencia estatal y presencia guerri-
llera (Pizarro, 2004). Sin embargo, a partir de los anos ochenta del siglo pasado,
la ubicacién de los focos guerrilleros cambié, y se ubicaron en regiones estraté-
gicas con abundantes recursos naturales y de gran potencial econémico.

Seguin Daniel Pécaut (1987), los afios de la violencia no pueden ser enten-
didos sin tener en cuenta la movilizacién popular en las ciudades entre 1944 y
1948. En este sentido, el atropello rural y la conformacién de grupos guerrilleros
se inscriben en el proceso de luchas sociales principalmente urbanas que luego se
desplazan hacia el campo. Para Pécaut (1987) las asperezas vividas en Colombia
en el siglo XX son el resultado de las formas de dominacién politica tradicional.
Si bien los aspectos rurales son importantes en este estudio, pues es en el campo
donde se desarrolla el conflicto, no es en él donde se deben buscar sus causas.

Dentro de la literatura colombiana también han estudiado a profundidad la
relacién entre el crecimiento econémico y la violencia. Entre estos estudios est4
el de Astrid Martinez (2001), quien afirma: "Estudios econométricos concluyen
que existe una relacién de causalidad en ambos sentidos entre el crecimiento del
PIB y la existencia de conflictos armados siendo mds fuerte en la direccién de un
bajo crecimiento como causante del conflicto (p.10).

Meisel Roca (2001) también ha encontrado una relacién bastante fuerte
entre estas dos variables, ha desarrollado diversos estudios sobre el crecimiento
econémico en Colombia pero principalmente se fundamenta en el estudio de los
territorios por separado para asi poder entender y explicar mejor la situacién
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nacional a raiz de los problemas internos de cada departamento. El autor
asegura en su texto Regiones, ciudades y crecimiento econdmico en Colombia, que la
convergencia de un territorio se puede estudiar a partir del PIB departamental.
El anélisis de los territorios por separado también lo defienden Luis Armando
Galvis, y Meisel Roca (2000) en un informe realizado para el Centro de
Investigaciones Econémicas del Caribe Colombiano, donde afirman que estudiar
la dindmica econémica regional ayuda a dimensionar de una mejor manera el
rumbo econémico nacional.

Ricardo Rocha y Alejandro Vivas (1998), en su texto “Crecimiento regional
en Colombia: gpersiste la desigualdad?”, estudian si hay o no convergencia entre
los diferentes departamentos del pafs. Para su explicacion utilizan lo que denominan
“inestabilidad sociopolitica”; una explicacién de como las manifestaciones de
violencia se traducen en “menos incentivos a la inversién y el crecimiento”
(Rocha, Vivas, 1998, p.10). En esa anotacién se puede encontrar también una
referencia al economista italiano Roberto Perotti (1995) quien argumenta que:
“mayores tasas de delitos y manifestaciones de violencia social [...7] afecta el
clima de los negocios y las expectativas favorables a los procesos de ahorro-
inversion (p.10)”.

Por dltimo, otro autor colombiano que se ha encargado de estudiar la
relacién entre el crecimiento econdémico y la violencia es Querubin (2003)
en su escrito Crecimiento departamental y violencia criminal en Colombia, luego
de realizar estimaciones por el método diferencias en diferencias, encuentra
evidencia del impacto negativo que tiene la violencia sobre el crecimiento del PIB
departamental. Ademads, estos resultados revelan que “aquellos departamentos
que experimentaron una aceleracién en sus diferentes manifestaciones de
violencia experimentaron una desaceleraciéon significativa en el PIB total per
cépita.” (p.8).

Metodologia

Dado que se buscé mostrar la relacién entre el crecimiento econémico y el
conflicto armado en Colombia, se escogieron variables macroeconémicas (PIB, PIB
per cépita), econémicas (natalidad, mercado laboral) y de violencia (acciones
bélicas, homicidios, secuestros), que muestran la forma en que se comporta el
crecimiento y la incidencia del conflicto armado.

Para realizar un mejor andlisis, se tuvieron en cuenta estudios anteriores
y se realiz el estudio por separado de las variables en algunos departamentos
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del pafs, para asi poder dimensionar més claramente el rumbo del crecimiento
departamental. Se utiliz6 un modelo centro y periferia junto con las 12 jurisdic-
ciones escogidas como objeto de estudio. Dichas jurisdicciones se dividieron en
dos grupos, los cuales fueron elegidos para realizar el anélisis debido al compor-
tamiento econémico y la presencia de violencia armada que presentan a lo largo
de la historia. Los distritos que hacen parte del denominado centro son los que
presentan un mayor desarrollo econémico, crecimiento poblacional y mejores
condiciones de vida. En este grupo se encuentran: Cundinamarca, Santander,
Antioquia, Valle del Cauca y Atlantico.

Las regiones que forman parte de la periferia son las que tienen mayor presencia
del conflicto armado y han sido més afectadas, lo cual ha impactado su desempefio
econémico y muestran también menores cifras en las tasas de crecimiento. En este
grupo se encuentran: Choco, Cauca, Narifio, Guajira, Amazonas, Putumayo y Caqueta.

Ahora bien, para mostrar la relaciéon entre el crecimiento econémico depar-
tamental y el conflicto armado en Colombia, se opté por correr una regresion
lineal multiple, pues permite entender la relaciéon funcional entre la variable
dependiente (PIB) y las diferentes variables independientes que contiene el
modelo, para asi analizar cudles pueden ser las causas de los cambios de la
variable dependiente. Consideramos adecuado implementar este tipo de modelo
para establecer el analisis planteado, pues se podréd observar qué variables son
las que realmente afectan el comportamiento del PIB dado que se mantendran las
mismas condiciones en el resto de variables.

En relacién con lo anterior, se estudiara el siguiente modelo:

Y= 0o+ B1Xy+ frXo+ -+ BpXpy+ €

Ya que el objeto de estudio es ver el comportamiento del PIB departamental,
“Y” serd el Producto Interno Bruto, B es la constante del modelo, y de 3 hasta
B, se encontrardn los diferentes estimadores del modelo correspondientes a cada
variable explicativa, que vienen siendo el reflejo de la variacién en “Y”. De igual
forma, las diferentes “X” hacen referencia a las variables explicativas, es decir, homi-
cidios, acciones bélicas, secuestros, PIB per cépita, tasa de natalidad y las referentes
al mercado laboral. Por tltimo, se encuentra “€” que es el termino de error, el cual
“recoge todos los factores que afectan a “Y” que no vienen expresados en “X” o en
ninguna otra variable independiente” (Serrano, 2012).

Es importante mencionar que los datos encontrados para cada una de las
variables por cada departamento fueron asignados en una misma base de datos
para mejorar la practicidad al momento de generar la regresién lineal multiple.
Esta base se caracteriza por tener datos de “series de tiempo”, pues las mismas
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variables se recogen a lo largo del tiempo que, para este caso, fueron 17 afios

(2000 - 2017).

Analisis de las variables

Las variables usadas se dividen en tres grupos:

1. Variables econdmicas: PIB, PIB per cépita, poblacién en edad para trabajar,

tasa global de participacion, tasa de ocupacién y tasa de desempleo.

2. Variables de violencia: Homicidios, acciones bélicas, secuestros.

3. Variables demograficas: Tasa de natalidad.

Tabla 1. Resumen descriptivo de las variables

Variable

Descripcion

Fuente

Homicidios

NUmero de defunciones causa-
das por homicidio/asesinato

Centro Nacional de
Memoria Histérica

Acciones bélicas

Nuemro de actos violentos come-
tidos por grupos insurgentes

Centro Nacional de
Memoria Histdrica

Numero de individuos privados

Centro Nacional de

Secuestros de su libertad por parte de e
) Memoria Historica
grupos insurgentes
. iy Departamento
PIB Mide la produccion total de Administrativo Nacional

un pais

de Estadistica

PIB per capita

Relacion existente entre el
nivel de renta de un paisy sus
habitantes

Departamento
Administrativo Nacional
de Estadistica

Tasa de natalidad

Cantidad de nacimientos en
un territorio enrelacion a su
poblacion

Departamento
Administrativo Nacional
de Estadistica

Poblacion en edad para trabajar

Esta constituida por las perso-
nas de 12y mas afos en la parte
urbana, y de 10 afosy mésen la

parte rural

Departamento
Administrativo Nacional
de Estadistica

Tasa global de participacion

Eslarelacion porcentual entre
la poblacién econémicamente
activay la poblacién en edad
de trabajar. Este indicador
refleja la presion de la poblacion
en edad de trabajar sobre el
mercado laboral

Departamento
Administrativo Nacional
de Estadistica
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Variable Descripcion Fuente

Eslarelacion porcentual entre

la poblacién ocupada (OC)y Departamento
Tasa de ocupacion el nimero de personas que Administrativo Nacional
integran la poblacion en edad de de Estadistica

trabajar (PET)

Enlarelacion porcentual entre

el niimero de personas que Departamento
Tasa de desempleo estan buscando trabajo (DS),y Administrativo Nacional
el nimero de personas que inte- de Estadistica

gran lafuerza laboral (PEA)

En este apartado se identificé el comportamiento de las variables que poten-
cialmente pueden incidir en el crecimiento econémico de los 12 departamentos
estudiados para el periodo comprendido entre los afios 2000 y 2017.

Araiz de las cifras recolectadas en la base de datos, con respecto a las acciones
bélicas se pudo evidenciar que en los primeros 4 aflos Antioquia presenta una
tendencia creciente y un pico que alcanza un maximo de 450 de ellas; mientras
que en los demds departamentos las cifras fluctian entre 0 y 200 de las mismas
A partir del afio 2004, el nimero de acciones agresivas perpetradas en Antioquia
disminuye entrando en el promedio de los deméas departamentos. En contraste,
a partir del aflo 2004 se pueden notar varios repuntes de este factor, acciones
agresivas, en los departamentos del Cauca y Narifio.

Para los homicidios nuevamente se presenta la misma tendencia de las
acciones bélicas: Antioquia presenta un pico elevado en comparacién con los
demds departamentos entre los afios 2000 y 2005 llegando a las 4 cifras, mien-
tras todos los demds se mantienen entre 1y 3 cifras. A partir del 2006 los datos
de Antioquia entran en el promedio de las demds regiones y se evidencia un
repunte en el Cauca.

En cuanto al ntimero de secuestros por departamento, Antioquia tiene el
mayor nimero de personas secuestradas en la mayoria de los afos escogidos
para el estudio. Narifio también presenta picos en algunos anos, pero las cifras
son mucho menores a las presentadas por la anterior regién. En comparacién
con las variables mencionadas en primera instancia (econémicas, violencia y
demogréficas las cifras del niimero de secuestros perpetrados por afio para cada
departamento son mucho menores.

El producto interno bruto (PIB) fue tomado a precios corrientes con ano
base en el 2005, las cifras de la base de datos estdn dadas en miles de millones
de pesos. Los departamentos que presentan las cifras mayores a lo largo del
periodo de estudio son: Antioquia, Valle del Cauca, Cundinamarca, Atlantico
y Santander respectivamente, mostrando un PIB bastante superior al resto de
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departamentos y, en contraste: Choc6, Amazonas, Putumayo y Cauca son los que
presentan un menor PIB para casi todos los afios estudiados.

En cuanto al ingreso per cépita (PIB per cépita), este estd expresado en
precios corrientes con base en el ailo 2005. Los departamentos que presentan
un ntimero mas elevado de este indicador a lo largo de los afios estudiados son:
Santander y Valle del Cauca respectivamente, mientras que el que presenta un
menor nivel es el delaregion del Chocé. Las jurisdicciones de Putumayo, Caqueta
y Narifio presentan para la mayorfa de los afios un PIB per capita similar.

La tasa de natalidad estd dada por el niimero de nifios nacidos vivos por
departamento de ocurrencia. La base de datos muestra un mayor ntimero de
nacimientos en los departamentos de Antioquia, Valle del Cauca y Atladntico con
respecto a los demas. En los que se evidencia el menor nimero de nacimientos
son Choc6 y Amazonas.

En el caso de las variables del mercado laboral, se tomaron en cuenta:
la poblacién en edad para trabajar, la tasa global de participacién, la tasa de
ocupacién y la tasa de desempleo. Esta tltima presenta valores parecidos para la
mayoria de departamentos, excepto para la Guajira, Caqueta y Chocd, los cuales
presentan una tasa de desempleo bastante menor al resto de los departamentos;
la tasa de ocupacién fluctiia entre 40% y 60% para todos los departamentos en
los afos estudiados.

Resultados

Los resultados obtenidos del modelo explican si hay o no relacién entre
el conflicto armado en Colombia y el crecimiento econémico departamental, es
decir, se explicé qué variables son significativas y cuales no teniendo en cuenta
los coeficientes y el valor “p”; los cuales son arrojados por Stata automaticamente.
En la siguiente tabla (Tabla 2) se muestra lo que se pudo encontrar, esto es,
estadisticas generales sobre las diferentes variables del modelo, especificamente,
el nimero de observaciones (Obs), el promedio (Mean), la desviacién estdndar

(Std. Dev.), el valor minimo (Min) y el valor maximo (Max).
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Tabla 2. Resumen estadistico de las variables

Variable Obs Mean SD MV VMax
PIB 216 19104.4 24795.29 163 122647
Acciones bélicas 216 52.56019 77.29085 0 450
Homicidios 216 202.0509 551.9147 0 4367
Secuestros 216 42.69907 106.1778 0 906
PIB per capita 216 8334782 5511729 1639445 3.18e+07
Tasa de natalidad 216 25930.55 24732.34 963 103153
POb'aCt‘?;‘bi?a‘?dad de 216 7526037 | 4.612165 6232623 | 81.92722
TGP 216 61.662 6.059611 4489596 71.67332
Tasa de empleo 216 53.73066 6.119138 39.306695 65.75614
Tasa de desempleo 216 11.43018 3.145492 5.872795 22.29372

Es importante mencionar que el coeficiente de determinacién o R2 del
modelo es 0.8657 (R-squared en la Tabla 3), es decir, el modelo es fiable y refleja
una alta bondad de ajuste; recordemos que:

Cuanto mds cerca de 1 se sitlie su valor, mayor serd el ajuste del modelo a la
variable que estamos intentando explicar. De forma inversa, cuanto més cerca a

cero, menos ajustado estard el modelo y, por tanto, menos fiable serd” (Lopez, s.t.).

Tabla 3. Resultados de la regresién en STATA

Source SS df MS Number of Obs. | = | 216
Model 1.1443e+11 9 1.2714e+10 F (9,206) = | 1479
Residual | 1.7757e+10 | 206 | 86200164.7 Prob > F = | 0.0000
Total 1.3218e+11 | 215 | 614806495 R-squared = [ 0.8657
Adj R squared = 10.8598
Root MSE = | 92844
PIB Coeff. SD. Err t P 95% Cl
Acciones bélicas 27.69333 11.21868 247 0.014 5575176 | 49.81148
Homicidios -22.50267 | 4.278757 -5.26 0.000 | -30.93844 | -14.0669
Secuestros 51.92424 21.59548 240 0.017 9.347734 | 94.50074
PIB per capita -0020446 0001814 | 11.27 0.000 0016871 | .0024022
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PIB Coeff. SD. Err t P 95% Cl
Tasadenatalidad | 805384 | 0431346 | 1867 | 0000 | 7203421 | 8904259
Poblacionenedadde | 41r3 3088 | 251949 | -1.68 | 0094 | -9200381 | 7342042

trabajar

Poblacion TGP 6576898 | 2755548 | 239 | 0018 | 1144207 | 1200959
Tasadeempleo | -580.8819 | 337.823 | 172 | 0087 |-1246916 | 8515192
Tasade desempleo | -883.9398 | 422891 | 209 | 0038 | -1717.689 | -50.19043
Cons 1467135 | 16079.97 | 091 | 0363 |-1703107 | 4637377

Al igual que el R? el R* ajustado (Adj R-squared en la Tabla 3) arrojé un
ntimero cercano a 1, lo cual quiere decir que las variables independientes tienen
un grado de intensidad o efectividad alto en el momento de explicar la incons-
tante dependiente, la cual para este caso, es el PIB departamental. Por tltimo, se
puede ver que el estadistico IF (Prob > I en la Tabla 3) es significativo (0.0000),
con un nivel de confianza del 99%. Se sabe que: “el estadistico I es un test que
se utiliza para evaluar la capacidad explicativa que tiene un grupo de variables
independientes sobre la diversificacién de la variable dependiente.” (Sanjuan,
s.t.). Es decir, las variables independientes incluidas en este modelo si tienen la
capacidad de explicar la variacién de la variable dependiente.

Teniendo en cuenta la tabla anterior (Tabla 3), la relacién entre el PIB
(departamental) y las acciones bélicas es significativa y con un nivel de signi-
ficancia del 5%; sin embargo, para el modelo utilizado en este trabajo, no
cumple con el signo que nos sugiere la légica econémica (ante un aumento del
ntimero de acciones bélicas, el PIB aumenta) por lo que no se tendra en cuenta
al momento de realizar las respectivas conclusiones y la evaluacién de politicas
publicas. Hay que tener en cuenta que, de los diferentes autores observados, la
gran parte de ellos concuerdan en que esta es una variable de gran influencia
en el crecimiento econémico departamental (lo que si se logra demostrar en
nuestra regresion, pues dio significativa). Por ejemplo, en el trabajo de Gustavo
Hernandez, Norberto Rojas y Mauricio Santa Maria (2013) dicha variable dio
significativa y con el signo esperado, ademas de mostrar que si “se redujeran en
la mitad los eventos terroristas, el crecimiento econémico promedio seria de 0,4
puntos porcentuales.” (Hernandez, Rojas, Santa Marfa, 2013, p.3).

El PIB y los homicidios tienen una relacién significativa y un nivel de
significancia del 1%. Al tener el signo esperado y al ser un modelo de inter-
pretaciéon LIN-LIN (no se utilizaron logaritmos naturales) se entiende que
ante un aumento en la tasa de homicidios (la cual se mide por cada 100.000
habitantes, ver Anexo), el PIB departamental disminuird en 22.50267 miles de
millones de pesos. La situaciéon con “secuestros” es igual a “acciones bélicas”: es
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estadisticamente significativa a un nivel de significancia del 5% pero el signo no
concuerda con la teorfa econémica.

El PIB per capita en relacién con el PIB departamental muestra un resultado
significativo a un nivel del 1%. Esto quiere decir que, ante un aumento de una
unidad en el PIB per cépita, el PIB departamental aumentara en 0.0020446 miles
de millones de pesos. La importancia de incluir esta variable radica en observar
las desigualdades dentro de las regiones del pais, permitiendo explicar por qué
en ciertas zonas se presenta en mayor medida el conflicto que en otras. La “tasa
de natalidad” cumple con las mismas caracteristicas, 6sea que, un aumento de
una unidad en la tasa de natalidad hara que el PIB departamental crezca en
0.805384 miles de millones de pesos.

La ultima variable de la cual se podran sacar conclusiones es la “tasa de
desempleo”, pues es estadisticamente significativa y el signo que arrojé la
regresion fue el esperado. Su conexién con el PIB es a un nivel de confianza del
95%. El resultado arrojado por Stata indica que, ante un aumento de un punto
porcentual en esta tasa, el PIB departamental disminuird en 883.9398 miles de
millones de pesos. En el siguiente apartado se expondran las conclusiones del
trabajo teniendo en cuenta esta y las otras variables a las cuales ha sido posible
encontrarle 16gica econémica.

Por altimo, las otras tres variables relacionadas al mercado laboral (poblacién
en edad de trabajar, tasa global de participacién y tasa de ocupacién) son signi-
ficativas al nivel de 10%, 5% y 10% respectivamente, pero no tienen sentido al
momento de interpretarlas. La primera y segunda porque muestran que cuando
hay mas personas disponibles para trabajar, el PIB departamental caerd. Y, la
tercera, debido a que, si hay més personas trabajando, nuestra variable depen-
diente decrecerd, lo que no es légico econémicamente hablando.

Conclusiones

Con el estudio se logré evidenciar la relacién del conflicto armado con el
crecimiento econémico de aquellos departamentos que pertenecen a la periferia,
estos son los que tienen mayor presencia del conflicto y evidencia de abandono
estatal. Como era de esperarse, el resultado arrojado por el modelo fue significa-
tivo a pesar de que ciertas variables explicativas no tuvieron el signo esperado,
por lo que se opté por no incluirlas en el andlisis de politicas publicas y no
concluir sobre ellas. Para aquellas que si tuvieron el signo esperado se hicieron
los respectivos andlisis con el objetivo de brindar soluciones que lleven a una
reduccién del conflicto armado en todas sus dimensiones y su afectaciéon directa
en el comportamiento del PIB departamental.
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También se alcanz6 a evidenciar, desde la recolecciéon de las variables en
la base de datos, la brecha en cuanto a nivel econémico y por ende a desarrollo,
que hay entre los departamentos del centro y de la periferia. La diferencia en las
cifras es bastante amplia, la inversién privada y la ayuda estatal llegan de manera
mas rezagada en las regiones del Cauca, Choché, Narifio, la Guajira, Amazonas,
Caqueta y Putumayo; estos territorios muestran un retraso en infraestructura,
salud, educacién, condiciones laborales, entre otros dmbitos con respecto a las
zonas del centro. Prueba de esto es la concentraciéon poblacional que presentan,
es decir, en las jurisdicciones del centro hay mucha mas poblacién que en los de
la periferia, esto se explica en la medida en que los pobladores de la periferia
migran en bisqueda de mejores oportunidades de vida y oportunidades laborales.

Otro factor que toma importancia en el desarrollo del crecimiento econé-
mico en el pafs es la firma del acuerdo de paz entre la guerrilla de las FARC? y
el Gobierno Nacional colombiano celebrada en septiembre del afio 2016. Este es
un hecho que marcé el rumbo del conflicto armado en el pafs, al firmar el acuerdo
de paz el grupo al margen de la ley se comprometi6 al desarme y desmoviliza-
cién de sus tropas, lo cual se evidencia en las cifras arrojadas en la base de datos.
Se puede establecer que, a partir del afio 2016, las cifras en las variables de
violencia (homicidios, acciones bélicas y secuestros) disminuyen drésticamente,
llegando a ser cero en algunos departamentos. Esto muestra que la implemen-
tacién inicial del acuerdo si estaba teniendo el efecto esperado, al menos hasta el
2017 que es el altimo afio tenido en cuenta en el presente estudio.

De antemano, sugirieron una serie de politicas publicas para el mejoramiento
del crecimiento econdémico, estas son dadas con la finalidad de minimizar
la brecha que hay entre los departamentos del centro y la periferia, mejorar
las condiciones de vida y ayudar al crecimiento econémico de las regiones.
Los costos que genera el conflicto armado colombiano son muy altos, ya sea
que se mire desde lo econémico con los dafios hacia la infraestructura como
oleoductos o carreteras, o desde lo social como las pérdidas humanas, desplaza-
mientos forzados, implicaciones emocionales, etc. Es por esto que es importante
que se haga una correcta y eficaz aplicaciéon de las politicas recomendadas por
este trabajo.

Para ilustrar un poco la necesidad de implementar adecuadas politicas
publicas se recurre a mencionar el proceso de negociacién entre el gobierno de
Juan Manuel Santos y las FARC, la tendencia descendente de los homicidios
alcanz6 la tasa mas baja de los tltimos 42 afios, evidenciando la importancia de
aplicar politicas relacionadas a este aspecto.

2. Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia.
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Dentro de las recomendaciones de politica publica se sugiere un mayor
despliegue militar, esto permitird que, ademds de cautivar mayor confianza en la
comunidad, atacar cualquier tipo de delitos cuando la fuerza de la policia no sea
suficiente, ya que muchas veces dicha organizacién no cuenta con los recursos o
personal necesario para hacerle frente a este flagelo.

Esta presencia de la fuerza publica se puede efectuar en las regiones donde
actualmente el nimero de homicidios derivados del narcotrafico sea mayor.
Entiéndase “derivados del narcotrafico” como los cometidos por grupos activos
del conflicto armado. Es importante realizar esta medida puesto que:

a partir del 2018, las disputas por el control de las actividades ilicitas han
conllevado a un repunte de la tasa de homicidios, proveniente de grupos como
El Clan del Golfo, Los Caparros, ELN, EPL y disidencias de las FARC (Castilla,
septiembre 26, 2020).

Por otro lado, esta la tasa de natalidad, que histéricamente ha jugado un
papel importante a la hora de la evaluacién de politicas de crecimiento por parte
de los paises. Se sabe que, desde la peticién de Franklin D. Roosevelt por abarcar
en el PIB todo lo que cubria la economia, un aumento en la poblacién generara
el mismo impacto en este indicador econémico porque si:

el PIB de una nacién es la produccién por persona multiplicada por el nimero
de personas y cambia la cantidad de cosas que cada trabajador produce, el PIB
también. Pero también lo hace con el nimero de habitantes. Si la poblacién crece
muy deprisa, también lo hara el PIB (Lynn, 2014).

No se trata de incentivar a los colombianos a tener un gran ntiimero de hijos,
por el contrario, se debe impulsar una reproduccién del hogar responsable, apli-
cando politicas de prevencién de embarazos juveniles o embarazos no deseados
que van en contravia a los objetivos econdémicos. Es decir, aplicar medidas que
permitan un aumento de la poblacién que para un futuro serdn pertenecientes
a la poblacién activa y ocupada. Esto no es algo descabellado, pues paises como
Espafia buscan posibles politicas para fomentar la natalidad debido al decreci-
miento de su tasa de nacimientos por 3 afios consecutivos. Mecanismos como
aumentar los permisos de maternidad y paternidad o mejor tratamiento fiscal
a las familias (tal y como se hace en Alemania y Francia) ayudarfan a lograr
dicho fin. Es claro que lo anterior debe ser aplicado con total eficacia por parte
del Estado, ya sea acompanado de acciones enfocadas a la educacién, vivienda,
empleo y demids o, de lo contrario, se lograria resultados no deseados.
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Otro aspecto a tener en cuenta son las politicas ptblicas enfocadas a mejorar
el PIB per capita. Esto se puede basar en el estudio Creciendo con Productividad:
una agenda para la Region Andina realizado por el Banco Interamericano de
Desarrollo (2010), el cual dice que, para lograr mejorar el indicador en cuestion,
se deben mejorar las condiciones de las microempresas, disminuir los niveles de
empleo informal y mejorar la profundizacién financiera. En pocas palabras, estos
tres aspectos se pueden optimizar de la siguiente forma: mejorar las tasas de
impuestos para las pequefas empresas, ya que se estd generando un “enanismo
empresarial’; revisar las normas laborales enfocdndose en “aquellos aspectos que
hacen rigida y costosa la contratacién formal y afectan la eficiente asignacién de
recursos y productividad” (Fundacién Compartir, 2018), y lograr esto a través
de un fortalecimiento de los mercados financieros. Todo lo anterior permitira
reducir el entorno de baja productividad, aumentando asf el PIB per cépita.

Finalmente, segin el exministro de Hacienda, Oscar Ivan Zuluaga, la tasa
de desempleo es alta en Colombia por cuatro razones fundamentalmente: el bajo
nivel educativo de la mano de obra, la baja productividad, la informalidad y la
inflexibilidad laboral. Los tltimos tres aspectos ya se mencionaron de alguna
forma en las recomendaciones hechas para el PIB per cépita, por lo que solo
queda el bajo nivel educativo de la mano de obra. Existen diferentes formas de
mejorar este aspecto, por ejemplo, traducir los conocimientos en competencias,
fomentar la innovacién en colegios y universidades, desarrollar habilidades
para identificar fuentes de conocimiento y la formacién de nuevas habilidades.
No obstante, es fundamental que el primer paso por parte del Estado sea aumentar
el porcentaje de gasto publico que se destina a la educacién (actualmente es del
4,56%) estando solo por encima de paises como Nicaragua, Pert, El Salvador,
Paraguay, Guatemala y Haiti.
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articule narrativa, cuerpo vivido y bioética, en la comprension de experiencias vividas
situadas en el médico espectador del acoso escolar. Metodologia: se presentan dos
disefios investigativos: la investigacion documental y la investigacién biografico-
narrativa. La investigacién documental toma la narrativa y el cuerpo vivido desde la
fenomenologia como fuentes conceptuales que determinan los tres momentos que
componen la propuesta metodoldgica, para estructurar los procesos deliberativos
en bioética, como procesos de intervencion y formacion. La investigacion biografico-
narrativa, a partir de la narrativa, brinda tanto un instrumento de toma de informacion,
como esquematismo en el analisis narrativo. La muestra se organiza a conveniencia:
cinco médicos graduados en ejercicio laboral y con experiencias vividas en el acoso
escolar. Resultados: en la implementacion de la metodologfa se obtuvieron cuatro
narrativas por cada médico/narrador. El anélisis narrativo evidencia comprension de lo
vivido, y a la vez, el proceso de formacion del médico/narrador. Discusion: la narrativa
del cuerpo vivido estructura los procesos deliberativos en bioética como procesos de
comprension y formacion de médicos espectadores del acoso escolar. Conclusion:
la narrativa del cuerpo vivido brinda a la bioética un modo de pensar la morada del
hombre. Como forma de habitar el mundo de la vida en relacidn con el otro, surge la
bioética como constitutiva del ser en el mundo.

Palabras-clave: Narrativa; Cuerpo Vivido; Bioética; Deliberacion; Metodologia;
Fenomenologia.

Abstract

Introduction: bioethics has gained relevance from the principlist approach, which
is based on principle-based decision making within the physician-patient relationship.
However, bioethics could be regarded from methodological approaches that include
the human being's phenomenological/existential characteristics. The objective is to
establish a methodology linking narrative, lived body and bioethics for understanding
lived experiences from the physician’s view as an observer of bullying. Methodology:
two research designs are presented: documentary and biographical-narrative.
Documentaryresearch considersthe narrative and the lived body from phenomenology
as conceptual sources which determine the three methodological proposal stages
as structuring the deliberative processes in bioethics, intervention and training
processes. Biographical-narrative research, based on the narrative, provides both an
instrument for data collection and a scheme for narrative analysis. The convenience
sample comprised five licensed practicing physicians with experience in bullying at a
school level Results: the methodology allowed for four narratives for each narrator/
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physician. The narrative analysis shows an understanding of what was experienced,
and at the same time, the narrator/Physicians’ training process. Discussion: the lived
body narrative establishes the deliberative processes in bioethics as understanding and
training processes of physicians as observers of bullying. Conclusion: the narrative of
the lived body provides bioethics a way of thinking about the dwelling place of mankind
and a way to inhabit the lifeworld with respect to the other and bioethics arises as a
constructivist perspective of humankind in the world.

Keywords: Narrative; Lived Body; Bioethics; Deliberation; Methodology;
Phenomenology.

Resumo

Introducao: a bioética ganhou relevancia a partir da abordagem principista, que se
baseia em decisdes normativas no contexto médico-paciente. Porém, a bioética pode
ser pensada a partir de abordagens metodolégicas que reconhecam as caracteristicas
fenomenoldgicas/existenciaisdoser humano. O objetivo é estabelecer umametodologia
que articule narrativa, corpo vivido e bioética, na compreensao das experiéncias vividas
situadas no médico espectador do bullying escolar. Metodologia: sdo apresentados
dois desenhos de pesquisa: pesquisa documental e pesquisa biografico-narrativa.
A pesquisa documental toma a narrativa e o corpo vivido da fenomenologia como fontes
conceituais que determinam os trés momentos que compdem a proposta metodologica,
para estruturar os processos deliberativos em bioética, como processos de intervencao
e formagéo. A pesquisa biografico-narrativa, baseada na narrativa, fornece tanto um
instrumento de coleta de informacdes, quanto esqueméticos na andlise narrativa.
Aamostraéorganizadapor conveniéncia: cinco médicos formadosem praticadetrabalho
e com experiéncias vividas em bullying. Resultados: na aplicacdo da metodologia, foram
obtidas quatro narrativas para cada médico / narrador. A anédlise da narrativa mostra
a compreensao do vivido e, ao mesmo tempo, o processo de formacdo do médico /
narrador. Discussao: a narrativa do corpo vivido estrutura os processos deliberativos
em bioética como processos de compreensao e formacao de espectadores médicos do
bullying. Conclusao: a narrativa do corpo vivido oferece a bioética um modo de pensar
sobre a morada do homem. Como forma de habitar o mundo da vida em relacdo ao
outro, a bioética surge como constitutiva do estar no mundo.

Palavras-chave: Narrativa; Corpo vivido; Bioética; Deliberacdo; Metodologia;

Fenomenologia.
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Introduccion

La bioética ha sido pensada a partir de diferentes enfoques, entre los cuales
el principialismo ha surgido como racionalidad predominante en los procesos
deliberativos para la toma de decisiones guiadas por principios en distintos
contextos profesionales: el contexto médico-paciente es el mas conocido y utili-
zado (Diego Gracia, 2016). Gerald McKenny (1997), por un lado considera que
la bioética ha sido limitada por el biopoder al asumir la corporalidad como dato
técnico que relega el dolor/sufrimiento en la cultura médica, por otro lado inter-
cede por una narrativa del significado moral del cuerpo vivido en la comprensién
de dicho dolor/sufrimiento. A pesar de las observaciones de McKenny, el cuerpo
vivido no ha sido trabajado en los procesos deliberativos en bioética. Esto expone
un vacfo epistemolégico y metodolégico al unir las categorias cuerpo vivido y
procesos deliberativos en bioética.

Ten Have (1988) plantea la importancia de la identidad existencial, la cual
surge en la relacién con el propio cuerpo o cuerpo vivido. Esta corporalidad, por
un lado, es una existencia en la que no se separa el sujeto del cuerpo y se eleva
como origen de la experiencia vivida del mundo (Maurice Merleau-Ponty, 2013).
Por otro lado, no se fundamenta en la interpretacién de la vida y lo vivido a la luz
de principios, sino en la constitucién narrativa de esta experiencia corporal como
estrategia para la comprensién. La experiencia vivida como acontecimiento
existencial del sujeto puede ser tejida por la narrativa para la configuracién de
la identidad del agente, y, a la vez, esta narrativa facilita la comprensién con
el otro sobre los asuntos de la vida (Merleau-Ponty, 2013; Paul Ricoeur, 2006;
Guillermo Freydell, 2018).

Narrativa y cuerpo vivido se erigen como categorias que, en su tratamiento
epistemoldgico y metodolégico, podrian brindar a los procesos deliberativos en
bioética una comprensién de las experiencias vividas en lo concerniente a la
vida (Ricoeur, 1999, 2006) y sus fenémenos relacionados (Merleau-Ponty, 1993,
2013). Tanto Alastair Campbell (2009) como Juan Lecaros (2016) hacen hincapié en
la relevancia de la fenomenologfa en la bioética para abordar la complejidad humana,
ya sea en lo mental como en lo corpéreo. Para estos autores, los fundamentos sobre
los que se soporta la bioética se han olvidado, fundamentos que pretenden
preservar la calidad de vida del ser humano en el mundo.

La fenomenologia provee la historicidad de las experiencias vividas del
hombre, que traen a la luz lo olvidado en la bioética; es decir, traen el recono-
cimiento de las caracteristicas fenomenolégicas y existenciales del ser humano
en su entorno. El desarrollo epistemolégico de la investigacién se sittia en la
tenomenologia, al presentar un didlogo entre Merleau-Ponty (fenomenologia del
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cuerpo) y Ricoeur (fenomenologia hermenéutica). Didlogo que permite vincular las
categorfas de narrativa y cuerpo vivido con el objeto a delimitar, conceptualizar
y estudiar los procesos deliberativos en bioética. Adicionalmente, el desarrollo
metodolégico busca implementar los resultados del didlogo mencionado, en el
disefio de una metodologia que brinde a la bioética, especificamente a los procesos
deliberativos, comprensién de las experiencias vividas mas alla de la toma de decision.

A partir de este disenio metodolégico, se procede a su validacién en una
situacién pretexto que es el acoso escolar. Maria Fernanda Enriquez y Fernando
Garzén (2015) interceden por metodologias que conduzcan a la reflexién narra-
tiva del agente alrededor de la bioética, en escenarios educativos en los que se
presenta el acoso escolar. Sin embargo, esta metodologia podria aplicarse a otros
escenarios que involucren la comprensién de experiencias vividas como el diag-
néstico de céncer o procesos formativos de docentes, entre otros.

Tanto narrativa (Ricoeur, 2006) como cuerpo vivido (Merleau-Ponty, 2013)
se presentan situadas temporalmente en el acoso escolar, tejiendo el agente histo-
rias de manera inteligible y dotadas de significado con relacién a su corporalidad:
el sufrimiento fisico es susceptible de ser contado, no como dato fisiolégico, sino
como expresién de una vida que puede aportar significado. Por tanto, el acoso
escolar como horizonte de anélisis de una experiencia vivida puede expresarse
a través de la narrativa del cuerpo vivido del agente. Este agente emerge como
unidad de trabajo, y sus narrativas del cuerpo vivido emergen como unidad
de analisis tomando la biografizaciéon narrativa como método de investigacién
(Antonio Bolivar, 2002) (Maria Passeggi, 2011).

Para delimitar la unidad de trabajo, se recogen investigaciones que centran
su atencién en los médicos en etapa de formacién y que experimentaron
situaciones de acoso escolar. El estudio mas sobresaliente, publicado en 2017,
muestra la realidad del acoso escolar en residentes de especialidades médicas
desde un anélisis bioético—una de las recomendaciones exhorta al disefio de
metodologias que conduzcan a la prevencién del maltrato escolar en médicos en
formacién (Stéphanie Derive et al., 2017) —. Por otro lado, Olga Paredes et al.
(2010) establecen que la violencia/acoso escolar que se experimenta en las facul-
tades de medicina de algunas de las principales ciudades de Colombia, y en los
escenarios laborales, constituyen un factor de riesgo que recae en el estudiante
de medicina y el profesional médico, deteriorando su desempernio.

Surge la importancia de enfocar el trabajo de investigacién en el profesional
médico (graduado) que trabaja en el Distrito Capital (Bogotd DC, en una de
sus localidades) con experiencias vividas, como espectador del acoso escolar,
para implementar en él una metodologia en que narrativa, cuerpo vivido y
procesos deliberativos en bioética entren en juego para la comprensién del
fenémeno situado en el acoso escolar. Esto lleva al planteamiento del problema
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de investigacién: jQué metodologia vincula narrativa y cuerpo vivido en los
procesos deliberativos en bioética, para la comprensién de las experiencias
vividas en el mundo de la vida de médicos graduados que laboran en una de
las localidades del Distrito, situados como espectadores del acoso escolar?
Esta pregunta se desarrolla desde la siguiente proposicién teérica: la narrativa del
cuerpo vivido en los procesos deliberativos en bioética podria aportar el método
de intervencién investigativa, en la caracterizacién del médico espectador del
acoso escolar, y también una metodologia de formacién para la comprensién de
las vicisitudes del mundo de la vida.

Pararesponder la pregunta de investigacién y desarrollar la proposicién tedrica,
se enuncia el objetivo de establecer una metodologifa de intervencién-formacién que
vincule narrativa y cuerpo vivido en los procesos deliberativos en bioética, desde
los disefios de investigacién documental y biogréfico narrativo en el paradigma
cualitativo, para la comprensién de las experiencias vividas en el mundo de la
vida de médicos graduados que laboran en una de las localidades del Distrito,
situados como espectadores del acoso escolar.

Para la presentacién de resultados del trabajo de investigacién, se cuenta
con la siguiente estructura: marco metodolégico del trabajo de investigacion,
fundamentacién epistemolégica de la metodologia de intervencién-formacién
narrativa del cuerpo vivido—a partir de una investigacién documental—, disefno
de la metodologia de intervencién-formacién, validaciéon de la metodologia de
intervencién-formacién—a partir de una investigaciéon biografico-narrativa—,
presentacion, discusion de resultados y conclusiones.

Marco metodologico

La investigacién se origina en la formulacién de una problematica, la cual
gufa la construccién epistemolégica y metodolégica del trabajo. Este desarrollo
requiere de teorizacion, la cual se logra a través del andlisis descriptivo de las
categorias involucradas en la pregunta de investigaciéon. Se busca por un lado,
brindar claridad al problema, y por otro lado, encontrar un sendero que responda
a la pregunta de investigacion (Luis Avila, 2006).

La investigacién documental ofrece el método para recabar informacién de
trabajos de investigacion realizados, a partir de las categorfas de narrativa, cuerpo
vivido, y procesos deliberativos en bioética: se convierte en el eje central en la formu-
lacién de la problemitica, la proposicién tedrica y el desarrollo epistemolégico del
trabajo de investigacién (Enrique Franklin, 1997). La investigacién documental,
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al situarse en la pregunta: jcudles son los elementos epistemolégicos que funda-
mentarfan la metodologia de intervencién-formacién narrativa del cuerpo vivido
para procesos deliberativos en bioética?, brinda el sendero para materializar los
objetivos especificos de fundamentar epistemolégicamente la metodologia de
intervencién-formacién narrativa del cuerpo vivido, para los procesos delibera-
tivos en bioética, y disefiar la metodologia de intervencién-formacion.

En cuanto al objetivo especifico de validar el disefio de la metodologia de
intervencién-formacién, la narrativa presenta dos modalidades, las cuales son
concordantes con el circulo hermenéutico en la fenomenologia (Ricoeur, 2000;
Passeggi, 2011; Bolivar, 2012; Hernando Barrios-Tao, 2018). Por un lado, se
presenta como método de investigacién un instrumento de recabacién de
informacién y andlisis narrativo en la caracterizacién del agente (Donald
Polkinghorne, 1995; Jerome Bruner, 1991 Bolivar, 2002); y por otro lado, se
presenta como metodologifa de formacién (Marcela Cornejo, Francisca Mendoza,
Rodrigo Rojas, 2008; Passeggi, 2011), la cual se ha trabajado en la formacién de
docentes en el paradigma cualitativo (Bolivar, 2012; Donaldo Huchim, Ratael
Reyes, 2013). La investigacién biogréfico-narrativa se estructura a partir de
estas dos modalidades.

Ademads, se distinguen dos dimensiones que son transversales a toda
la investigaciéon: la dimensién epistemolégica y la dimensién metodolégica.
La dimensién epistemolégica pretende establecer el vinculo entre las categorias
de narrativa, cuerpo vivido y procesos deliberativos en bioética a partir de una
investigaciéon documental; y la dimensién metodolégica pretende implementar
la dimensién epistemolégica en un acontecimiento real: el acoso escolar, para
su validacién a partir de la investigacién biografico narrativa en el paradigma
cualitativo. El trabajo de investigacién se centra en el aporte epistemolégico
de la narrativa del cuerpo vivido a la bioética en su dimensién metodolégica;
es decir, en los procesos deliberativos.

Fundamentacion epistemoldgica: una investigacion documental

La fundamentacién epistemolégica de la metodologia de intervenciéon-formacién
del cuerpo vivido se presenta en el marco teérico, el cual se divide en dos partes:
el estado de la cuestién y la apuesta conceptual (Olavo Escorcia, 2010). En la
construccién del estado de la cuestion, se realizaron tres revisiones bibliogrificas.

La primera revisién, examina la categoria cuerpo vivido en las dreas de las
ciencias sociales, humanas y de la salud, centrandose en los procesos delibera-
tivos en bioética. El andlisis evidencié que el cuerpo vivido se ha relacionado con
filosofia, antropologfa, sociologia, psicologia, educacién, politica, medicina, ética,
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moral y bioética, mostrando escasez en los procesos deliberativos en bioética.
Se concluyé que el cuerpo vivido en la bioética podrfa vincular cuerpo objeto y
cuerpo sujeto en el reconocimiento de las caracteristicas fenomenolégicas de la
naturaleza humana. No obstante, pese a existir lazos entre el cuerpo vivido con
bioética por un lado, y con procesos deliberativos en bioética por otro lado, al
unir estas tres categorias se evidenci6 un vacio epistemolégico y metodolégico.

La segunda revisién examiné el nexo entre los conceptos de narrativa,
fenomenologia hermenéutica, ética y procesos deliberativos en bioética. En el
analisis se encontré que la ética en la fenomenologia hermenéutica podria llevar
a pensar la bioética como constitutiva del ser en el mundo de la vida: el sujeto
se hace y re-hace en el mismo momento de narrarse para otro. La tercera revi-
sién examiné los conceptos de cuerpo vivido, fenomenologia del cuerpo, ética y
procesos deliberativos. De igual forma que en la fenomenologia hermenéutica,
la ética en la fenomenologia del cuerpo podria llevar a pensar la bioética como
constitutiva del ser en el mundo de la vida. Adicionalmente, en el anélisis de
estas dos tltimas revisiones bibliogriéficas, se presentaron concordancias entre
la fenomenologia hermenéutica y del cuerpo, a partir de los conceptos de
temporalidad, historicidad, esquematismo, identidad y tradicién.

En relacién a la apuesta conceptual, esta se soporta en dos articulos de
reflexién, los cuales no determinan dicha apuesta, pero si brindan elementos
conceptuales para su elaboracién. El primer articulo, “Caracterizaciéon del agente
narrativo en las experiencias vividas” (IFreydell, 2018) establece elementos
de temporalidad, historicidad, tradicién y esquematismo que posibilitan la
configuracién de identidad y tradicién del agente. El segundo articulo,
“Configuracién de identidad en la narrativa del cuerpo vivido” (Freydell, 2019)
explora el nexo entre cuerpo vivido y narrativa, desde la fenomenologia en la
constitucién/configuracién del agente narrativo del cuerpo vivido.

En cuanto a la bioética, esta inicia con Van Rensselaer Potter (1971) quien
aboga por abordar la supervivencia humana a largo plazo, ya sea sobre aspectos
existenciales o sobre aspectos de sostenibilidad medioambiental del planeta
desde una visién holistica (Ludwing Schmidt, 2008; Bellazmin Arenas, et al,,
2017). Este enfoque se centra en la construccién de un conocimiento que gufa el
conocimiento. Por otro lado, el enfoque de la bioética de Potter, se diferencia al
desarrollado por André Hellegers, quien se centra en la ética aplicada en la disci-
plina biomédica. “Los principios de la ética biomédica” (Tom Beauchamp, James
Childress, 2001) condujeron al enfoque principialista de la bioética (Javier Yagiie,
2014). José Alvarez (2011) considera que el enfoque principialista presenta debi-
lidades al creer que todo problema tiene una tinica respuesta, debatiéndose cada
vez mas este enfoque. Para Gracia (2011) la respuesta ética, ante un mundo que
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exige superar la decisién como fin, debe enfocarse en el problema, y asf salirse
de las situaciones dilematicas.

No obstante, la bioética en la actualidad presenta otros enfoques que
pueden nutrir los procesos deliberativos para la toma de decisiones: la bioética
con enfoque utilitarista, universalista, personalista, teolégico, hermenéutico,
narrativo, entre otros enfoques. Los distintos enfoques que han llevado a un
desarrollo de la bioética, parten de interpretaciones del sujeto y del mundo
desde ontologias especificas. Entre estos enfoques, la bioética pensada desde una
racionalidad hermenéutica ubica la narrativa como forma de interpretacién de
lo vivo en los procesos deliberativos (Gracia, 2002; Tomas Domingo-Moratalla,
2007; Lydia Feito, 2013). Sin embargo, el aporte de la narrativa en la bioética de
Gracia, Domingo-Moratalla y Feito, lo abordan desde la argumentacién e inter-
pretacién presente en el libro lo Justo 2 de Ricoeur (ética aplicada) y no desde la
fenomenologia presente en el libro S7 mismo como otro y en Tiempo y narracion, del
mismo autor. La narrativa de Ricoeur no se ha vinculado con la bioética desde
la fenomenologia hermenéutica, lo que, a mi parecer, podria aportar tanto bases
epistemoldgicas como metodoldgicas a los procesos deliberativos en bioética.

Ricoeur (1990) vincula narrativa con ética al considerar que el “el sujeto
de la ética” es aquel que emerge de la identidad narrativa (p.184). La identidad
narrativa es el resultado de la examinacién que hace el agente de los aconte-
cimientos de su vida. Deliberar no se trata de elegir el medio mas adecuado
para un fin, sino de la examinacién o reflexiéon de una vida, una reflexién que
transcurre entre el biosy el ethos; es decir, entre la vida y las costumbres (tradicién).
La ética que se desprende de la fenomenologia hermenéutica motiva a pensar la
bioética desde lo existencial, desde la comprensién de las experiencias vividas.

Con respecto al cuerpo vivido, para Merleau-Ponty (1993), no es un cuerpo o
una conciencia con todas las caracteristicas que ofrece la biologfa. La corporalidad
no se funda en el idealismo que propone la objetividad de la realidad, sino en el
caracter vivo que encierra la existencia. En este sentido, la razén no es quien
da cuenta de la vida sino la corporalidad. Ser del mundo no es poseerlo, sino
estar abierto a su encuentro. Esta revelaciéon del mundo se dirige al encuentro
de la propia existencia, es lo que Merleau-Ponty (2013) llama fenomenologia, la
cual “estudia la aparicién del ser en la conciencia, en lugar de suponer dada de
antemano su posibilidad” (p.82).

Tanto Anya Daly (2016), Jairo Gutiérrez (2010), como Emmanuel Alloa
(2016) concuerdan en que la ética implicita en Merleau-Ponty se funda en la
intersubjetividad, en la relacién con el rostro del otro; no como un rostro de
facciones fisicas, sino en el llamado del otro como corporalidad que se dispone a
ser habitado por otra corporalidad.
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Las bases fenomenolégicas en que la corporalidad (cuerpo vivido) se
soporta desde Husserl hasta Merleau-Ponty, no fueron vinculadas con la bioética
directamente, sino con la ética. Igual sucedié con la fenomenologia hermenéu-
tica desde Dilthey hasta Ricoeur. Sin embargo, esta ética, desde la fenomeno-
logia hermenéutica y del cuerpo, se cimienta como caracter constitutivo del ser
humano haciendo ineludible la posibilidad de pensar, reflexionar o preguntarse
por la propia comprensién de la vida y la vida de otros en el mundo; a la vez que
se ofrece respuesta a estos cuestionamientos. Esta ética implica un sujeto que se
construye (se hace) y se forma (re-hace) en el mismo proceso de vivir la vida en
la relacién con otros, conduciendo a que la ética pensada desde la fenomenologia
podria aportar una forma de pensar los procesos deliberativos en bioética desde
lo existencial.

Ambas corrientes fenomenolégicas abordan la vida desde frentes diferentes,
una desde lo corporal, y otra desde lo narrativo; sin embargo, a partir de un
didlogo entre Merleau-Ponty y Ricoeur, presentan concordancias que permiten
identificar los conceptos de temporalidad, historicidad, esquematismo, identidad
y tradicién, como referentes epistemologicos del trabajo de investigacién.

Con respecto a la historicidad, se presenta para aquel sujeto que la vive
una historia que puede ser narrada como expresién creativa de una existencia,
brindando organizacién o esquematismo en una trama temporal con significado:
se narra en el tiempo aquello que es susceptible de comprender y compartir;
narracién que ostenta una estructura o esquematismo que es familiar para quien
narra y para quien escucha, una estructura que es brindada por la tradicién.
La mimesis se presenta como esquematismo para construir en el didlogo, identidad
(caracterizacion del agente), y a la vez, como es un didlogo compartido, se teje
también tradicién. Este esquematismo ofrecido por la mimesis permite identificar
los tres momentos que debe contar la metodologia de intervencién-formacién
narrativa del cuerpo vivido, para proveer estructura a los procesos deliberativos
en bioética como procesos en que el sujeto construye su identidad, y al mismo
tiempo se forma, al re-construir dicha identidad con otros. Lo que se busca es que
el agente pueda compartir con el otro la misma residencia: el mundo de la vida.

Disefio de la metodologia de intervencion-formacion
Los conceptos de temporalidad, historicidad, esquematismo, identidad y

tradicién se erigen como base epistemolégica en la fundamentacién de la meto-
dologfa de intervencién-formacién narrativa del cuerpo vivido (ver figura 1).
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Figura 1. Metodologia de intervencién-formacion narrativa del cuerpo vivido

Procesos deliberativos bioéticos
Una metodologia de intervencion-formacion narrativa del cuerpo vivido

MO

Procedimientos

Propdsitos

Encuentros
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Instrumentos

Resultados

MIMESIS I: inicio de la deliberacion

Etapal:
Sedimentacion/
Prefiguracion.

Movilizar al
agente narrati-
voy establecer
vinculo de
co-existencia
con investi-
gador.

Act 1: El investigador reconoce en el
mundo de la vida un fenémeno que se abre
para su comprension.

Act 2: Elinvestigador se sittia en el feno-
meno de interés, identificando la poblacion
a trabajar en la deliberacion.

Act 3: Elinvestigador disefia y expone una
pregunta ontoldgica o frase provocadora
ala poblacién identificada, para la movili-
zacion (intencionalidad) de aquellos que el
fenémeno se abre a la comprension.

Contener,
orientar,
comprometer
y constituir al
agente narrati-
vo en grupo de
deliberacion.

Act 4: Construccion del vinculo de coexis-
tencia entre investigador y la poblacion
movilizada: explicacion del proyecto de
investigacion (proceso de deliberacion) y
de los aspectos éticos de la investigacion.

Act 5: Constitucion del agente narrativo
del cuerpo vivido (el investigador como
narratario y el investigado como narrador):
se sella verbalmente el vinculo de co-exis-
tencia (se concreta la muestra para la
deliberacién), y se procede a la explicacion
de cémo hacer una narrativa en la que
interviene el narratario/investigador vy el
narrador, para la comprension de lo vivido.

Grupo de
deliberacion

Pacto entre
narratario/
investigadory
narrador parala
comprension de
lo vivido

Narrar la
experiencia del
cuerpo vivido:
la problemati-
cavivida.

Act 6: El narrador describe al narratario/
investigador en un espacio privado que
favorezca la co-existencia, la experiencia
vivida que responde a las preguntas: ;qué
paso?, ;cOMo paso?y ;por qué cree que
sucedio esto?

Act 7: Identificacion de emociones que
hacen referencia a la inhabitabilidad del
mundo vivido en relacién con el otro, y
de la delimitacion de los acontecimientos
(fendmeno) a comprender.

Act: 8: Establecimiento de la pregunta
central, que orienta el desarrollo de la
deliberacion.

Act 9: Transcripcion de la narrativa 1 por
parte del narratario/investigador que
evidencia la historicidad del narrador.

Narrativas
biograficas

Narrativa 1
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Procesos deliberativos bioéticos

Una metodologia de intervencién-formacion narrativa del cuerpo vivido

MO | Procedimientos | Propositos Encuentros Actividades Instrumentos | Resultados
Act 10: El narratario/investigador lee la
narrativa 1 al narrador para su modificacion:
) se encuentra el narrador como otro, al
ieer narrativa escuchar del narratario/investi gador su Lectura 1
: relato.
Act 11: Darse cuenta de emociones del
narrador al escuchar la narrativa 1.
Act 12: Re-experimentacion del aconte-
cimiento vivido a trabajar e identificacion
de emociones: situarse el narrador en el
acontecimiento delimitado.
c Act 13: Identificaciény re-experimen-
?8 tacion de los acontecimientos previos o
© 4 anteriores al acontecimiento delimitado:
g Narrar la situarse en el acontecimiento previo.
3 experiengg del Act 14: Identificacion descriptiva de las
© CUQ"SO V‘V‘d‘(‘) emociones al situarse en el acontecimiento
4] que desarrolla previo.
B Etapall: la problema- ) 5 i Narrativas
S Constitucion/ | tica (si mismo Act 1.5:Adrt;.cu\.ac(|jon del acontecimiento ‘ biogr4ficas
= Configuracion. | comootro). previoy delimitado enuna tramatempora
a con significado.
E Act 16: Transcripcion de la sesion por
Z) parte del narratario/investigado. Narrativa 2
bk Act 17: Lectura de la transcripcion e
= identificacion desequilibrio de la sintesis
> temporal entre el si mismo como otro por
parte del narratario/investigador.
Act 18: Iteracion: en cada sesion se repiten
. las actividades 12, 13, 14, 15, 16y 17,
Re-construir hasta agotar todos los acontecimientos
(re-hacer) na- 5 delimitados por el narrador. Se teje una
:’ratlvamentg (laiteracién | historia significativa: sintesis temporal
aexperiencia _ | entreel si mismo como otro.
del cuerpo pgede r'e - .
vivido que unirvarios | Act 19: Transcripcion del la narrativa 2
desarrollala encuentros) | final, por parte del narratario/investigador

problematica.

en co-existencia con el narrador: la narrati-
va 2 reuine todas las transcripciones de las
sesiones de iteracion.
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MO | Procedimientos | Propositos Encuentros Actividades Instrumentos | Resultados
Act 20: El narrador pone en escena al otro
Deliberar: el la narrativa 2, que configura la historia de
otro como mo- vida que habla por él: el rostro del otro,
tor de trans- interpela la propia historicidad para su Grupo de
formacion refiguracion. deliberacion,
6 : Lectura 2
enlalectura Act 21: Deliberacion que pone en escena ynarrativas
narrativa 2 (sf las observaciones de los agentes narra- biograficas
mismo frente tivos de la historia de vida que escuchan:
alotro). cada agente narrativo complementa desde
su perspectiva la historia del otro.
C . s H
?g Re-construir Act. 22: Trar)scrlpcwon por parte dg\ narra- Narrativa 3
© (re-escribir) tario/investigador de las observaciones
8 narrativa- que los lectores hicieron de la historia de
Ko} mente la vida que fue puesta en escena. Narrativas
E ) experiencia del Act 23: A partir de las observaciones, biograficas
L Etapa H'l; cuerpo vivido construccién de la narrativa 3 por parte
= Reanudacion/ | a partir delo del narratario/investigador en co-exiisten-
E Refiguracion. | deliberado. cia con el narrador.
) Act 24: Reanudacién/renfiguracion de lo
2 vivido en el proceso de deliberacion. El
Z 7 narrador en co-existencia con el narratario/
> investigador, organizan las narrativas
resultantes del proceso de deliberacion
(relato 1, 2'y 3) para elaborar la narrativa
Comprender la 4 que evidencia la comprension de toda )
experiencia del la historicidad del narrador/médico, y que Narrativas Narrativa 4
responde la pregunta central: ;De qué me biograficas

cuerpo vivido.

doy cuenta de todo el proceso de delibera-
cién frente a la problematica?

Act 25: Informe del resultado de la delibe-
racién que contiene las historias de vida
de los narradores y el andlisis narrativo del
narratario/investigador.
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Figura 2. Referentes ontoldgico, epistemoldgico y metodoldgico
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El primer momento o mimesis I, se relaciona con el inicio de la delibera-
cidén; tiene que ver con las caracteristicas sedimentarias o prefigurativas de la
identidad. EI segundo momento o mimesis II, se relaciona con el desarrollo de
la deliberacién; tiene que ver con caracteristicas constitutivas o configurativas
de la identidad. Y el tercer momento o mimesis III, se relaciona con el fin de
la deliberacién; tiene que ver con las caracteristicas que posibilitan reanudar,
actualizar o refigurar la identidad y la tradicién. Merleau-Ponty en la mimesis
IT brinda el proceso de re-experimentacién de lo vivido del agente narrativo,
permitiendo traer pasado a presente—se re-hace el pasado en el presente con
posibilidades futuras—. Esto se logra a partir de la descripcién resultante de
re-vivir acontecimientos y emociones del pasado, brindando una manera de
recoger lo vivido y darle un giro hacia nuevas formas de articular una trama
temporal con significado.

La mimesis se desarrolla a través de dos tipos de deliberaciones (ver figura
2): la deliberacién vertical y la deliberacién horizontal. La deliberacién vertical,
en la caracterizacién del agente narrativo, se realiza en los tres momentos
mencionados; los cuales permiten recabar informacién en tres tipos de histo-
ricidades que evidencian tres tipos de comprensiones diferentes. La mimesis I
permite construir una historicidad sobre los aspectos dados de la identidad que
atn no se comprenden; es decir, la problemética. La mimesis II permite construir
una historicidad que desarrolla la problemadtica, para avanzar de lo sedimentario
o conocido de la problemética en la mimesis I, hacia la construccién de nuevas
tramas o formas de ver la problemética, desenlazando en nuevos significados.
Y la mimesis III permite construir una historicidad para la re-significacién de lo
comprendido en la mimesis II, como consecuencia de situarse el agente narrativo
en escena frente a otro—el otro podria brindar una comprensién diferente a la
que se tiene, permitiendo actualizar las formas tradicionales de ver el mundo—.
Ademas, la deliberacién horizontal recoge las tres comprensiones o historici-
dades de la deliberacién vertical, para evidenciar los cambios a que tuvo lugar el
agente narrativo en su comprensién de lo vivido.

Validacion

La investigacién se ajusta a la normatividad internacional en relacién a los
tratados en los que Colombia es firmante. Adicionalmente, la investigacién se
ajusta a la resolucién 84:30/1993, a la ley 1164/2007 y al Manual Deontol6gico
y Bioético del Psicélogo (séptima versién). De acuerdo a la Resolucién 8430 de
1993, el trabajo de investigacién se enmarca en una investigacién sin riesgo,
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gracias a que las narrativas recabadas no buscan modificar los aspectos sensitivos
de la conducta. Se exime al investigador de la toma del consentimiento informado.

En cuanto a la mimesis, en la investigacion biografico-narrativa, esta presenta
una diferencia respecto a los instrumentos de la investigacién cuantitativa,
especificamente en el término de confiabilidad. La confiabilidad se presenta
como la estabilidad de un instrumento en sucesivas mediciones y bajo las mismas
condiciones, el cual arroja valores estables y consistentes en la repetitividad de
la prueba. Por un lado, la mimesis como instrumento se separa del concepto
de confiabilidad de la investigacién cuantitativa, debido al caracter refigurativo de
la narrativa del cuerpo vivido, en el sentido que, cada vez que se recurre sobre la
misma tematica o acontecimiento, el narrador logra una comprensién distinta.

Volver sobre la misma narrativa es refigurarla; es decir, cada vez que se
recoge una experiencia vivida de forma narrativa, nunca se llega a la misma
comprensioén, ya que se va avanzando en nuevas formas de ver la vida y el
mundo. Por otro lado, la validez del instrumento, en relacién a que el resultado
de la medicién evidencie lo que se pretende medir—el carécter performativo de
la narrativa (del cuerpo vivido) en la mimesis— lleva a que toda narrativa
produzca los efectos que ella misma enuncia (Ricoeur, 1990, 1996), en otras
palabras, se presenta lo narrado como compromiso de veracidad.

Disefio de la muestra

La poblacién de la investigacion la constituyen médicos graduados con expe-
riencias vividas como espectadores de acoso escolar en etapa formativa, y que
residen actualmente en una de las localidades de la ciudad de Bogota. La muestra
no se sabe con claridad, puesto que el acoso escolar es un fenémeno frecuente
pero poco visible; por lo anterior, se requiere una seleccién a conveniencia.

La investigacién se centré en médicos que no estaban estudiando, pero si
laborando. Para promocionar el proyecto se valié de las redes sociales: Facebook
y Whatsapp. En la promocién se establecieron los siguientes criterios de selec-
cién (disefio de la muestra): médico mayor de 25 afios, laborando, no estudiante,
sin distincién de sexo, raza o creencias, y haber tenido experiencias de acoso
escolar como espectadores en etapa de formacién.

La unidad de andlisis de la investigacién es el cuerpo vivido, y quien puede
rendir cuentas del cuerpo vivido de forma narrativa es el médico espectador del
acoso escolar, convirtiéndose en la unidad de trabajo u observacién. Es en este
tipo de agente en el que se va a direccionar la discusién de los resultados.
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Disefio de instrumentos para la investigacion biografico-narrativa

Biogramas, trayectorias de vida, historias de vida, entrevistas biogréficas
diseniadas para el desarrollo de la mimesis como instrumentos de investigacién
permitieron recabar e identificar las narrativas del cuerpo vivido, sin buscar
identificar ni tratar aspectos sensible de la conducta. Estos instrumentos
se apegan a la normatividad en relacién a la confidencialidad: las narrativas
brindan informacién con posibles juicios de valor, lo cual podria vulnerar la
dignidad del mismo narrador, terceros e instituciones. Quienes tuvieron acceso
a la investigacién completa con sus narrativas fueron el investigador, el director
del trabajo de investigacién y los jurados evaluadores. En la presentacién de
resultados se filtraron todas las narrativas con el objeto de limitar la identifica-
cién del narrador, terceras personas e instituciones involucradas en la narracién,
manteniendo la confidencialidad.

Por otro lado, la investigacién biografico-narrativa, posibilita el encuentro
entre narrador/médico y narratario/investigador en una co-existencia en que
los narradores/médicos cuentan y rehacen sus historias en una construcciéon
facilitada por el narratario/investigador. El narrador/médico no construye una
historia para complacer una investigacién, por el contrario, la investigacién surge
cuando el narrador/médico se dispone a contar su historia al narratario/investigador.
El narratario/investigador no direcciona intencionalmente lo narrado, ya que su
razén de existir se materializa en el acompaiiamiento empético soportado por
el esquema corporal o esquematismo de la funcién narrativa—se pretende que el
narrador/médico en la co-construccién del relato, en compaiifa del narratario/
investigador, hile el sentido que no tenia lo vivido.

Las narrativas recopiladas son resultado de la mimesis I, mimesis II y
mimesis III. Surge la mimesis como instrumento biografico que posibilita
recabar informacién de lo vivido (caracterizacién del narrador/médico) a la vez
que se construye significado (formacién).

El narratario/investigador, como acompafiante y co-constructor de la
biografizacién del médico/narrador, toma los relatos, los transcribe, y en
compafifa con el narrador/médico, los re-hacen, los re-escriben nuevamente,
para sacar a la luz el sentido de lo vivido: emerge sentido donde habia silencio.
El investigador organiza estos relatos/narraciones, para posibilitar el darse
cuenta del proceso de comprensién y formacién por parte del narrador/médico.
Ademas, el narratario/investigador toma estos relatos/narraciones como base
para la elaboracién del analisis narrativo en el sentido de Polkinghorne (1995),
Bruner (1991, 2003, 2006), Bolivar y Dominguez (2001), Bolivar (2002, 2012),
Bolivar y Domingo (2006). El anélisis narrativo tiene como fin establecer una
articulaciéon de los acontecimientos recabados por el narrador, en una trama
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temporal que aporte significado a su experiencia vivida, la cual, en este caso, es
el acoso escolar en médicos.

Resultados de la investigacion biografico-narrativa

El desarrollo de las actividades de la metodologia de intervencién-formacién
(proceso de deliberacion, figura 2) dio como resultado cuatro narrativas por cada
médico, las cuales estuvieron sujetas al andlisis narrativo.

Se pretende evidenciar, desde el fundamento epistemolégico y bajo los
conceptos de temporalidad, historicidad, esquematismo, identidad y tradicién,
la estructuracién de los procesos deliberativos en bioética como procesos
de comprensién y de formaciéon. Desde el fundamento epistemoldégico se
desprenden (o deducen) los abordajes ontolégicos y metodolégicos que posi-
bilitan la comprensién y formacién del agente (ver figura 1). En este anélisis,
dichos conceptos emergen como categorias de andlisis narrativo, lo que brinda la
delimitacién, conceptualizacién y estudio de las categorias del trabajo de inves-
tigacién: narrativa, cuerpo vivido y bioética. Por consiguiente, la presentacién de
resultados organiza la informacién a partir de las categorias de andlisis narrativo,
con el fin de abordar la discusién de resultados. Los resultados de la delibe-
raciéon se despliegan tanto en la deliberacién vertical, como en la horizontal.
Para advertir este proceso, se toman las narrativas del médico 2, las cuales se
presentan a continuacion.

Deliberacion vertical

El proceso de deliberacién inicia con la sedimentacién/prefiguraciéon o
mimesis I, a partir de las preguntas jqué pasé? y icomo paséd?, en relacién a
las experiencias de acoso escolar como espectadores. Los narradores/médicos
traen de su pasado acontecimientos vividos de dolor/sufrimiento que no habfan
sido narrados.

La narrativa 1 (N1) como resultado de la mimesis I, expone la problemética
en la temporalidad como testimonio de lo vivido:

N1: “todavia hasta hoy tengo suefios', vuelvo otra vez y creo que tengo la opcién

de volver, a veces vuelvo en tercer afio, otras veces vuelvo en segundo afo, y

1. Las cursivas resaltan fragmentos importantes para el analisis y discusion de resultados.
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otras en primer afo. [...7]. Duré casi tres afios con pesadillas, me sofiaba con la
revista, me levantaba lavado sudando en la noche, o me levantaba a las tres de
la manana y lloraba toda la noche. Es una frustracion que toda mi vida voy a tener’
(Comunicacién personal médico 2, 1 de junio de 2018).

En esta narrativa, la identidad teje una historicidad en la ruptura con el
otro en el mundo de la vida, se advierte la angustia que implicé esta experiencia
en su vida, una experiencia no comprendida que habfa quedado en el silencio.
Se denota el estancamiento del médico en el tiempo, al volver al mismo acon-
tecimiento noche tras noche (“todavia hasta hoy tengo suefios’) el cual no brinda
posibilidades en el futuro (“es una frustracion que toda mi vida voy a tener’).
El narrador/médico empieza a abrirse narrativamente, aportando informacién
en la construccién de una problematica que habla de la inhabitabilidad en el
mundo de la vida con otros.

Se continta con la constitucién/configuracién de la experiencia vivida, que
es el resultado de la mimesis II o desarrollo de la deliberacién. Este momento
busca revivir la narrativa 1 (N1) para construir la narrativa 2 (N2). El narrador/
médico comienza a elaborar su experiencia vivida de acoso, que parte de la
incomprensién que brinda el sufrimiento (N1) hacia una nueva forma de ver su
experiencia, més alla de este sufrimiento (N2).

La narrativa 2 (N2) desarrolla la temporalidad como re-experimentacién de
lo vivido:

N2: “Ante esta situacién con mi compariero, al situarme y revivirla, me da un
poco de angustia verlo sufrir, ver que esta pasando mal momento. Siento angustia y
compasion. [... ] Es darme cuenta de como todo lo que pasa, lo que veo en el entorno, se
trata de mi, lo que me pasa en la vida, tiene un propésito, y solo me puedo dar cuenta
de la interpretacion basada en mis juicios, en mis creencias, es una interpretaciéon mia,
soy el creador de esa realidad. Pasa uno a ser mds un observador que un juez de lo que
estd pasando” (Comunicacién personal médico 2, 6 de julio de 2018).

La identidad ya no proyecta la problematica en el otro, articula una histori-
cidad en que es la propia forma de ver las cosas lo que lleva al sufrimiento. Se teje
una identidad que se comprende a sf misma a partir de la re-experimentacién de
lo vivido con el otro.

La comprensién contintia su proceso en la reanudacién/refiguraciéon en la
mimesis III. En este momento es importante elevar la voz en la temporalidad
que permite situar al narrador/médico ante el rostro del otro, para establecer
con ¢l una historicidad compartida o tradicién, el resultado, la narrativa 3 (N3).
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La narrativa 3 (N3) fin de la deliberacién, expone la temporalidad como
posibilidad de lo vivido con el otro:

N3: “Lo que pienso es que jestamos en un sistema de ego tan pobre! con un
pensamiento jtan pobre! Nos creemos con el conocimiento y la verdad de las
cosas, pero, a la final, no entendemos nada. Desde que se entra a la universidad uno
se ve envuelto en un ego débil que lo resuelve siendo arrogante con los demds. Ojald el
sistema de salud cambie o el modelo del pensamiento de la salud cambie” (Comunicacién
personal médico 2, 3 de agosto de 2018).

La identidad teje una historicidad frente al otro, en la que se advierte el
origen de la problematica. La identidad abre con el otro nuevas posibilidades en
la relacién, emergiendo la tradicién.

Deliberacion horizontal

Ademas de la deliberacién vertical de caracterizacion, los procesos delibe-
rativos ostentan estructura formativa. Cada médico, al observar las diferentes
narrativas elaboradas (N1, N2 y N3) y al escuchar al otro, pudo advertir su
proceso de formacién, una identidad abierta a nuevas significaciones. El resultado,
la narrativa 4, la cual reanuda la identidad y la tradicién al integrar en el relato
lo que el otro tiene que decir, completando la propia comprensién:

N4: “Lo més valioso del trabajo fue darme cuenta de que antes decia: esto es lo
més triste, que no quiero hablar mas del tema y dejarlo enterrado. Volver abrir
la caja de los recuerdos y verla de otra manera, haber podido volver a mirar eso
y decir, jque victima! Un ciclo que se estaba repitiendo en mi vida, pero no me
habfa dado cuenta. Volver a sacar esa caja vieja y volverla abrir y volver a mirar la
historia desde el momento que dejé en pausa eso, y haberme reconocido como victima
a través del otro, como todo ese rol que estaba jugando y verlo desde otra perspectiva,
verlo desde el otro, para mi fue muy valioso” (Comunicacién personal médico 2, 7
de septiembre de 2018).

En esta narrativa, se pone en escena aquella historia silenciada (“volver abrir la
caja de los recuerdos”) se re-experimenta dicha historia (“me da un poco de
angustia verlo sufrir”) permite que la historia del otro hable sobre nosotros
(“haberme reconocido como victima a través del otro”) y guia en la habitabilidad
con el otro del mundo de la vida (“ese rol que estaba jugando y verlo desde otra
perspectiva, verlo desde el otro, para mi fie muy valioso”).
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Discusion

La metodologfa de intervencién-formacién narrativa del cuerpo vivido,
no solo pretende la toma de informacién en la caracterizacién del agente en el
proceso de intervencién investigativa sobre las vivencias pasadas o dadas, sino
también, la reflexién/andlisis de dicha informacién hacia la comprensién de lo
vivido, sin reducir esta comprensién al cumplimiento de una norma.

Comprender acontecimientos vividos como los presentados en los resul-
tados, no solo trata de saber qué pasé antes (“Duré casi tres afios con pesadillas”)
sino la formacién que brinda la misma narrativa en articular nuevas formas de
lo vivido, y que es susceptible poner en escena ante otros (“haberme reconocido
como victima a través del otro”). Es asi como el comprender, en lo metodolégico,
se separa del cardcter técnico, hacia un esquematismo de caracter ontolégico.
El ser es constitutivo como existente en la relacién narrativa y corpérea con
otros existentes en el mundo de la vida. Esto conduce a que, narrar el cuerpo
vivido, provee el esquematismo (de la funcién narrativa en Ricoeur y corporal
en Merleau-Ponty) para desarrollar o desplegar la comprensién de lo vivido. La
deliberacién se configura como escenario ontolégico y metodolégico en que esta
comprensién puede tener lugar.

Al estructurar la deliberacién a partir del esquematismo, se presenta la
sintesis del tiempo que vincula lo vivido, lo viviente y lo posible de una vida de
estructura biolégica hacia una vida dotada de significado: las emociones surgen
no como respuestas orgénicas, sino como manifestacién de la habitabilidad del
mundo de la vida (“es una_frustracion que toda mi vida voy a tener”). La vida ya no
es un dato vinculado a la toma de decisiones determinadas por normas, sino que
al entrar en juego las emociones en las experiencias vividas, estas contribuyen
a los procesos de significacion (“es darme cuenta de como todo lo que pasa... se trata
de mi”).

En los procesos de deliberacién, tanto Hans-Georg Gadamer como Diego
Gracfa pareciera que pretenden erradicar cualquier expresién emocional, por
su papel viciado en el proceso de comprensién y de decisién. Sin embargo, en la
obtencién de las narrativas, en los tres momentos del proceso de deliberacién (M,
MII y MIII) el narrador/médico permanentemente enlazé la comprensiéon con
emociones, ya sean vividas (“/loraba toda la noche”) vivientes (“siento angustia...”) o
posibles (“ojald el sistema de salud cambie”). Proveer la narrativa del cuerpo vivido
de esquematismo es posibilitar la vinculacién de las emociones en la expresién
de la existencia. Esto conduce a que los procesos deliberativos en bioética sean
procesos que transgreden la vida orgénica hacia la vida dotada de sentido en la
relacién con otros (“me da un poco de angustia verlo sufrir’). Cada narrador/médico
pudo avanzar en el proceso de deliberacién gracias al rostro del otro que se
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presentaba en apertura empatica. Restar importancia a las emociones deja a un
lado la amalgama que sostiene las redes vitales: el sf mismo como otro.

Ricoeur (2006) realiza el andlisis del siguiente enunciado: “las historias son
narradas y no vividas; y la vida es vivida y no narrada” (p.9). Existe una diferencia
entre una emocién vivida y una emocién narrada. Pero esta divisién se supera
cuando narrativa y vida se entrelazan al decir: la vida se presenta tal como se
vive en el relato (“volver a mirar eso y decir, jque victima! Un ciclo que estaba repi-
tiendo en mi vida”). Si se trae la temporalidad desde una dimensién cronolégica,
lo vivido no se brinda a la comprensién presente. Pero en la temporalidad de la
que habla la fenomenologia, especificamente desde Ricoeur y Merleau-Ponty,
lo vivido sigue habitando en la comprensién presente (“volver a mirar la historia
desde el momento en que dejé en pausa eso”). Esta propone una historicidad dotada
de esquematismo que posibilita la identidad y la tradicién. Es en este sentido
que la narrativa del cuerpo vivido aporta temporalidad, historicidad, esquema-
tismo, identidad y tradicién como manera de reanudar/refigurar una vida que
no tenfa sentido vivir, en el caso de la victima de acoso escolar (“lloraba toda la
noche’) hacia una vida con significado (“ese rol que estaba jugando y verlo desde otra
perspectiva. .. fue valioso”).

No se busca decidir si una situacién es buena-mala, correcta-incorrecta,
moral-inmoral (“pasa uno a ser mds un observador que un juez de lo que estd pasando”),
tampoco se pretende argumentar e interpretar principios para facilitar la toma
de decision, sino que se busca la comprensién de las problematicas en la delibe-
racién como expresion de la vida, expresién en la que se puede encontrar formas
nuevas de articular lo dado, lo permanente, y lo rigido de una vida que no se
habita y comprende, hacia la posibilidad de habitar el mundo con otros vivientes
como resultado de la comprensiéon compartida (Ricoeur, 1996; Merleau-Ponty, 2013).

En cuanto a la formacién del narrador/médico, esta no estuvo limitada por
la dimensién cronoldgica del tiempo, sino que la narrativa del cuerpo vivido
articula la temporalidad requerida en la comprensién, la cual es distinta para
cada narrador/médico. Dicho proceso no puede estar determinado por el tiempo
cronolégico, ya que la existencia en cada narrador/médico en la deliberacién
discurre en temporalidades diferentes, o mejor, la comprensién se logra a través
de articulaciones de acontecimientos en tramas que no son iguales en todos los
médicos participantes.

Elfruto del proceso de deliberacién de los narradores/médicos fue reanudar/
refigurar un acontecimiento que no se habitaba o comprendia, al plantear en
presente nuevas posibilidades para habitar dicho acontecimiento con otros en el
mundo de la vida. El narrador/médico entrama el acontecimiento de una forma
en que el acoso escolar no es relevante, sino como experiencia vivida que brinda
significado, una vida que se teje como posibilidad para ser vivida (“lo que pasa
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en la vida, tiene un propdsito”): “la vida no sometida a examen no es digna de ser
vivida” (Platén, Apologia de Sécrates 38a5-6). IEsta contribucién de la narrativa
del cuerpo vivido a los procesos deliberativos en bioética posibilita abordar la
vida en una temporalidad que supera el dato como alternativa al enfoque prin-
cipialista, o aquellos enfoques que buscan dar respuesta a una problematica ante
posibilidades dicotémicas.

La narrativa del cuerpo vivido brinda a los procesos deliberativos en bioética
la constitucién de espacios que motivan a transgredir las fronteras de conoci-
mientos insulares, para abrirse al conocimiento que otras disciplinas tienen por
compartir: el otro nutre la propia comprension (“haberme reconocido. .. en el otro”).
Los puentes comunicativos que Potter (1971) esmeraba (bioética puente) podrian
ser cimentados con la narrativa del cuerpo vivido. Estos puentes comunicativos
que invitan a la inter, multi y transdisciplinariedad permiten la implementacién
de la metodologia en multiples escenarios en los que la bioética transita y que
demandan pensar la vida y la existencia a partir de la comprensién compartida.
Se hace hincapié en que aquel sujeto integrado en la corporalidad es mas que una
mente (razén) o un cuerpo operando separadamente del otro.

Finalmente, valores y moralidad, si bien son fundamento de la toma de
decisién, podrian negar la vida y la existencia de otros cuando no se comparten,
surgiendo el dilema en el ejercicio bioético.

En la fenomenologifa hermenéutica (Martin Heidegger, 2003; Gadamer,
2005; Ricoeur, 2004) y del cuerpo (Husserl, 1992; Heidegger, 2003; Marcel,
2003; Merleau-Ponty, 1993) se supera la realidad objetiva de las normas y los
valores en el sentido de Jacob Rendtorft (2020), hacia una realidad que emerge
como horizonte vital: el encuentro de diferentes identidades en una compren-
sién compartida brindada por la reflexién (circulo hermenéutico o reflexién
fenomenolégica). Es asi como la metodologia de intervencién-formacién
propuesta, podria navegar en escenarios dilemdticos que impidan la toma de
decisién. Se podria decir que el dilema surge cuando una disciplina busca hacer
un acercamiento insular de una problemadtica, ya que la complejidad de la vida es
tan amplia, que resultarfa imposible dar respuesta a maltiples preguntas desde
una sola disciplina. En consecuencia, los dilemas provienen de las disciplinas
insulares que buscan aportar a la bioética una tnica respuesta a los problemas, y
no de la bioética en si.

La bioética en este estudio fenomenolégico no se erige como disciplina al
tomar las caracteristicas ontoldgicas de la ética propuestas por Heidegger en
“Cartas sobre el humanismo”, Marcel, Merleau-Ponty y Ricoeur. No serfa proce-
dente hablar de dilemas bioéticos, ya que —desde el cardcter ontolégico de la
bioética— esta invita a acceder al mundo de la vida para su comprensién en la
reflexién con otros, reflexiéon que se debe realizar desde las diferentes aristas
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que ofrece el conocimiento. La bioética desde su inicio ha pretendido que las
diferentes disciplinas abran sus fronteras del conocimiento, para dar un giro
a los problemas dilematicos, hacia una comprensién compartida con otros del
fenémeno en estudio (Potter, 1971, Freydell, 2020) y que no necesariamente
desenlaza en la toma de decisién.

Conclusiones

La discusién de resultados de la investigacién biografico-narrativa toma los
conceptos de temporalidad, historicidad, esquematismo, identidad y tradicién
resultantes de la investigacién documental, y los discute a la luz de la implemen-
taciéon de la metodologia de intervencién-formacién narrativa del cuerpo vivido.
Los resultados evidenciaron que, a pesar de narrar permanentemente lo vivido,
cuando nos piden narrarnos para otro se requiere de estructura para hallar
sentido a lo vivido. Ante esta situacién, la narrativa del cuerpo vivido provee
esquematismo, una forma de organizar la informacién, aquellas experiencias
vividas que han quedado en el silencio, en historicidad.

Surge el conocimiento vivido que guifa el conocimiento por vivir en una
trama temporal con significado. Esta historicidad permite acceder a la vida
para su comprensién e innovacién en la relacién con otros. La vida ya no es un
dato en el sentido de la técnica para la toma de decisién, sino que es expresién
viviente de la co-existencia entre identidades en una tradicién. Esto conduce a
que la narrativa del cuerpo vivido aporte a la bioética una forma de pensar el
lugar de residencia del ser humano como forma de habitar con otros, mas alla de
principios universales. En conclusién, la narrativa del cuerpo vivido provee a la
bioética de cardcter ontolégico, no convirtiéndose en algo que se porte como un
objeto o que repose en un documento para la toma de decisiones; por el contrario,
la bioética es constitutiva en el ser del mundo: emerge en el mismo momento en
que se entra en relacién con el otro, relacién que esmera la co-habitabilidad en el
mundo de la vida a partir de la reflexién.
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Resultados: el DAS v la parapolitica desintegraron la unidad del Estado como factor
garantista de la participacion politica, generando una dualidad a partir de la politizacion
deunorganismodel Estadoy laintroduccidonde grupos al margende laley enlos puestos
de poder publico. Conclusiones: las rupturas enlaintegralidad del Estado como dmbito
garantista de la seguridad vy la participacion politica de los ciudadanos, se desintegré
en el momento en que los érganos administrativos vy judiciales toman partido politico
y criminalizan a los sectores de oposicion, generando vulneracion de derechos civiles
y democraticos.

Palabras-clave: Estado Dual; Espionaje; Parapolitica; Tecnologiasdelalnformacion;
Departamento Administrativo de Seguridad (DAS); Sector Administrativo de
Seguridad.

Abstract

Objective: to determine how the Administrative Department of Security (DAS)
and parapolitics led to the emergence of a Dual State. Methodology: based on the
theoretical perspective of authors such as Fraenkel and Bobbio, a reflective model of
the events in the DAS and parapolitics was applied. The information was classified in
three categories: a. DAS documents as primary sources, b. Press reports as secondary
sources and perspectives of the moment, and c. Analyses of the aforementioned
authors in analytically demonstrating the appearance of duality. Results: the DAS and
the Parapolitics disintegrated the unity of the State as a guaranteeing factor for political
participation, generating a duality from the politicization of a State organism and the
introduction of groups outside the law in positions of power public. Conclusions:
the ruptures in the integrality of the State as an area that guarantees the security
and political participation of citizens, disintegrated at the moment in which the
administrative and judicial bodies took a political side and criminalized the opposition
sectors, generating a violation of civil and democratic rights.

Keywords: Dual state; Espionage; Parapolitics; Information technology:;
Administrative Department of Security (DAS); Administrative Security Sector.
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Resumo

Objetivo: determinar como o Departamento Administrativo de Seguranca (DAS) e
0s parapoliticos levaram ao surgimento de um Estado Dual. Metodologia: com base
na perspectiva tedrica de autores como Fraenkel e Bobbio, foi aplicado um modelo
reflexivo dos eventos do DAS e da parapolitica. As informacdes foram classificadas em
trésmomentos: a. Documentos DAS comofontes primaérias, b. Reportagens daimprensa
como fontes secundarias e perspectivas do momento, e ¢. Analise dos autores citados
para demonstrar analiticamente o surgimento da dualidade. Resultados: o DAS e os
parapoliticos desintegraram a unidade do Estado como fator garantidor da participacao
politica, gerando uma dualidade a partir da politizacado de um organismo estatal e da
introducao de grupos fora da lei em cargos de poder publico. Conclusoes: as rupturas
na integralidade do Estado como espaco garantidor da seguranca e da participacao
politica dos cidadaos, desintegrada no momento em que os érgdos administrativos e
judiciais tomam partido politico e criminalizam os setores da oposicao, gerando infracdo
civil e direitos democraticos.

Palavras-chave: Estado dual; Espionagem; Parapoliticos; Tecnologias dainformacao;
Departamento Administrativo de Seguranca (DAS); Setor de Seguranca Administrativa.
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Introduccion

Los Estados del mundo no dudaron en aprovechar los cambios y avances
tecnolégicos desarrollados en la tltima mitad del siglo XX para dotar sus
6rganos administrativos de seguridad. En Colombia, desde el afio 2002, la poli-
tica de seguridad democritica de Alvaro Uribe renové los sectores militares y
tecnolégicos, para contrarrestar el avance de los grupos al margen de la ley,
reforzado con el Plan Colombia que se acompaiié de un discurso anti-insurgente
que se alineaba con la lucha internacional contra el terrorismo y los intereses
estratégicos de los Estados Unidos en Colombia.

En ese ambito, organismos administrativos del Estado como el DAS, terminaron
asumiendo cargos de policia politica, es decir; una policia secreta de un partido
politico y no de érgano integral de defensa del Estado, con el escdndalo de las
chuzadas del DAS a politicos, magistrados de oposicién, periodistas, artistas,
intelectuales, académicos y profesores universitarios durante el gobierno Uribe,
reduciendo la politica de seguridad nacional al usar mecanismos de defensa civil
para la proteccién de intereses particulares.

En ese mismo espacio, el avance paramilitar impulsé, en diferentes territorios
de Colombia, candidatos politicos para el Senado y la CAmara de representantes,
que obligé a poblaciones y ciudadanos a votar por determinados politicos para llenar
las bancadas del Congreso, de las alcaldias y las gobernaciones (Lépez, 2010).

Estos dos acontecimientos permitieron indagar, desde una perspectiva
analitico-reflexiva, sQué tipo de modelo de Estado surgi6 para permitir tales
acciones? Desde el andlisis tedrico se encontré autores como Max Weber (2012)
y Schmitt (2016), quienes establecen las claras diferencias entre el dmbito del
Estado y el del gobierno, asi como el de los politicos y su diferencia con la
funcién juridico-administrativa como parte integral del Estado, permitiendo un
contexto de unidad en el que no deben existir rupturas.

Al analizar la situacién del DAS en Colombia se observé que esa integridad
administrativa se rompid, por lo que autores como Fraenkel (2010) y Bobbio
(2016), brindaron herramientas conceptuales para entender esas dualidades de
los Estados cuando un organismo como el DAS se politiza, dejando de cumplir
las funciones civiles que le confiere la constitucién politica.
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Metodologia

La investigacion aplicé una reflexion tedrica a partir de los acontecimientos
en el dmbito politico colombiano en los Gltimos 20 afios, de donde surgié el
cuestionamiento: ¢A qué tipo de fendmenos sociolégicos y politolégicos corres-
ponden acontecimientos como las chuzadas del DAS 'y la parapolitica? A este
contenido se sumo la aparicién y la adaptaciéon de las nuevas tecnologias de la
informacién que complejizaron el campo de andlisis.

En el espacio de andlisis tedrico para comprender fenémenos que se desli-
gaban de la actuacién unificada del Estado, se revisaron conceptos poco tratados
en temas de Estados fallidos o Estados dobles. Autores como Ernst Fraenkel (2010)
quien, desde la mirada histérica del nacionalsocialismo, propone una alternativa
que denominé Prerogative State y Normative State, permitiendo establecer las
diferencias que dan la paricién a un Estado Dual.

Esos conceptos permitieron analizar, desde los acontecimientos en el
D.A.S y algunos aspectos de la parapolitica, el desarrollo de la realidad politica
colombiana. Asi mismo, anélisis de bases en el estudio de los Estados, como el de
Weber (2012), permitieron comprender la estructura histdrica de lo que fomenta
la formacién de un Estado, conllevando a realizar contrastes fundamentales para
demostrar la dualidad en ese periodo de gobierno de Alvaro Uribe.

Figura 1. Diagrama para evidenciar la pregunta de investigacion y la clasificacién
de lainformacién para el anélisis reflexivo

(Documentos clasificados en los que describen )
Documentos perfiles de los opositores politicos, al igual que las
delD.AS operaciones aimplementar contra ellos.
N\ J
Existiolin periodo Interpretacion (En este.espacio se inve_stigé la prensa investigatiya )
o Esiero Duelan v redaccion de coIon}blaﬁ\a Vt?rdad Abler.tla y revista Semana, alli esta I.a
Colombia? o — desqnpcnon e.m.terpretauon de los hechos como espacio
social de analisis.
Marco Tedrico Se contrastaron los conceptos de autores como Weber y
y conceptos de Schmitt como pilares para la estructura de los Estados.
EREIINS Igualmente se usé a Fraenkel y Bobbio para observary
\analizar los hechos expuestos. )
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La investigacién tuvo acceso a fuentes primarias como los informes del
DAS e informes de prensa de los tltimos 15 afios en Colombia como la revista
Semana y el informativo Verdad Abierta. Los documentos del DAS permitieron
un examen directo del recurso tedrico, y los documentos de prensa un anélisis
de los procesos interpretativos de esa realidad politica del momento; con ello,
se logré un contraste de los documentos primarios, la interpretacién de prensa
investigativa y las fuentes tedricas, para encontrar las rupturas de la unicidad del
Estado desde el aspecto tedrico que lleva a un andlisis de la dualidad.

Marco Teédrico
Estado Dual: de Weber a Fraenkel y Bobbio

Pareciera que la dualidad en los entramados sociales y culturales de la
humanidad siempre ha Estado presente. La iglesia catélica llamé endemo-
niados a aquellos que no establecfan pautas de comportamientos adecuadas a la
cristiandad, casi un milenio mas adelante la psiquiatria los etiqueté de esquizo-
Jrénicos o miiltiple personalidad. La literatura no se quedé atras; Allan Poe (2019),
con su cuento William Wilson, describe la vida de dos hombres con el mismo
antecedente histdrico, el mismo nombre y una similar personalidad, que se odian,
se repelan y se detestan, al punto de que uno de ellos asesiné al otro, sin saber
que se asesiné a s{ mismo.

Estas dualidades humanas estdan presentes en la aparicién de los Estados
modernos, que se suponia debfan ser una estructura sélida y unificada, con
instituciones burocraticamente organizadas y legitimadas que trabajaran en
un orden sistematico; ya fuera a través de la dominacién legal, tradicional o
carismatica (Weber, 2012). Pero en su estructura interna parece perder control
administrativo para desembocar en el de los intereses de los individuos y los
partidos politicos, creando una especie de William Wilson (Poe, 2019) que quiere
mantenerse vigente como poder absoluto, pero se asesina a si mismo con los
poderes politicos que acttian sin vigencia en el orden constitucional.

Weber (2012) reconoce el Estado como una unidad permanente para el
mantenimiento del poder por medio de los diferentes tipos de dominacién que, a
su vez, se integran por medio de aparatos administrativos-burocréticos que sostienen
el Estado como unidad funcional. Pero para que la unidad sea soportada, los funcio-
narios de estas estructuras del Estado deben:

1. Ser libres desde el punto de vista personal y solo estin sometidos a
obediencia en sus obligaciones oficiales impersonales.
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2. Estdn organizados en una jerarquia de cargos claramente definida.

3. Existe una clara delimitacién de las competencias oficiales.

4. El funcionario estd sometido a una disciplina estricta y sistemdtica, y a un
control de su comportamiento en el cargo (2012, p. 83).

Para Weber estas acciones de los funcionarios son las que permiten la unidad
histérica del Estado moderno, lo que evita cualquier fractura en su proceso de
formacién, al igual que la aparicién de los Estados fallidos. En ese mismo espacio,
la estructura de la ley y las constituciones son esenciales para impersonalizar el
poder juridico como esencia administrativa de los Estados.

Por ello, Carl Schmitt (2016) en E/ concepto de lo politico, analiza la mobile
politique tfrancesa, con el objetivo de distinguir entre los actos gubernamentales
que son esencialmente politicos y los actos administrativos que son “no politicos”,
y poder llevar los primeros al control de la justicia administrativa. Es allf donde
la accién politica e ideoldégica de los programas politicos adquiere un limite
gracias a la préctica juridica.

La politica para Schmitt se funda en la préctica intensa de amigos-enemigos, como
dialéctica suprema de la discusién politica, pero no desde un odio personalizado,
“enemigo no es, pues, cualquier competidor o adversario. Tampoco es el adversario
privado al que se detesta por cuestion de sentimiento o antipatia. [...7] So6lo es
enemigo piblico” (Schmitt, 2016, p. 61).

Schmitt hace clara referencia al enemigo como contrincante y opositor
extremo en el debate politico, incluso ideolégico, pero identifica la necesidad
del Estado unificado para generar el espacio de estas oposiciones politicas, sin
afectar la estructura administrativa y juridica que lo sostiene:

Sin embargo, también en estos casos el concepto de lo politico se sigue
construyendo a partir de una oposicién antagoénica dentro del Estado, aunque
eso si, relativizada por la mera existencia de la unidad politica del Estado que
encierra en sf todas las demds oposiciones (Schmitt, 2016, p. 62).

Deja claro que las diferencias politicas deben mantener la vigencia del
Estado, evitando el uso personal de los érganos administrativos de este. Por mas
fuerte que sea la oposicién, la organizacién burocratica como acto administrativo
debe mantenerse para garantizar la oposiciéon de ideas como principal acto poli-
tico y democrdtico.

Las ideas de Schmitt (2016) llegan en un momento coyuntural para las
crecientes democracias de la primera y segunda mitad del siglo XX. La toma del
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poder de algunos érganos administrativos por parte de los nacionalsocialistas en
Alemania, comenzaba a evidenciar que las ideologias se sobreponian a los actos
y tareas administrativas de los Estados, que comenzaron a usar sus instituciones
administrativas para personalizar el poder de una ideologfa.

Ernst Fraenkel (2010), plasma en un texto publicado por Oxford Unzversity
en 1941, titulado The Dual State, el modo como el partido nazi desliga la unidad
del Estado administrativo-burocratico planteado por Weber (2012), a un Estado
de decisiones personalizadas, de vigencia ideolégica y decadencia de derechos
civiles, identificando esta divisién en dos momentos: The Prerogative State y The
Normative State.

Mientras The Normative State quiere mantener la vigencia de la constitucién
y las leyes para garantizar la participacién politica, The Prerogative State suprime
la vigencia de estas y las reemplaza por la necesidad de una seguridad nacional
para rebasar los limites de los actos administrativos y juridicos:

[The Prerogative State] No delimitation of jurisdiction is provided for. Political
officials may be instrumens of the state or the party. The jurisdiction of party
and state officials is not subjected to general regulations and in practice is flexible
(Fraenkel, 2010, p. 7).

Los funcionarios y las instituciones administrativas del Estado quedan a
disposicién no del acto administrativo, regido por la constitucién y la ley, sino
de los programas del partido y las necesidades ideolégicas que alli se deseen
impartir. En el caso de la Alemania nazi, Hitler expone el decreto del 28 de
Jebrero de 1933, cuando suspendié los derechos constitucionales y cre6 un Estado
de emergencia en el que podia promulgar cualquier decreto sin regulacién insti-
tucional ni aprobacién del Congreso.

Fraenkel (2010) establece de manera contundente, el modo en que The
prerogative State rompe su relacién con los actos administrativos y juridicos,
evitando la vigencia del Estado de derecho, estableciendo asi una contribucién
tedrica al desarrollo de las dictaduras en el marco de las nacientes democracias
occidentales del siglo XX.

La dualidad de los Estados nace en ese momento en que los derechos civiles
y las instituciones administrativas desaparecen, para dejar en plena actuacién
las acciones de los partidos gobiernistas del momento. Pero en el siglo XXI, la
vigencia de esas dualidades se sostiene de una manera més sofisticada, mante-
niendo en apariencia mediatica los derechos civiles y el Estado de derecho, en
medio de partidos politicos que toman el poder del Estado para usar los 6rganos
administrativos de este a favor de sus agendas politicas (Weber, 2012).
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Estas formas sofisticadas de dualidad, donde hay un aparente respeto a la
constitucién y las leyes por parte de los partidos y sus miembros, tejen tineles
contra la democracia y las oposiciones politicas de los partidos que no gobiernan
a partir de los mismos érganos administrativos del Estado. Bobbio (2016) reconocié
que los origenes de la divisién del Estado de derecho y democratico, se oculta
tras las fachadas de las instituciones estatales que usan la constitucién, las leyes
y, ahora, los medios de comunicacién como un principio de oportunidad.

Hay decisiones de partido que vulneran acciones democraticas; por eso
la actuacién de poderes invisibles bajo la capa del Estado terminan cubriendo
las mismas acciones que se harfan en una dictadura, solo que la aplicabilidad
constitucional del concepto de democracia obliga a evitar tales acciones en la
visibilidad publica.

Bobbio (2016) conoce tres modalidades en las que se puede dividir el Estado,
incluso al punto de destruirlo. La primera tiene que ver con fuerzas invisibles,
en su mayorfa de veces clandestinas como organizaciones ilegales, mafias y
organizaciones terroristas; la segunda forma, son las sectas politicas que pactan
alianzas corruptas con sectores privados dando molde a la corrupcioén; la tercera
modalidad, la analiza a partir de los mismos funcionarios que acttian como poder
invisible dentro de las mismas estructuras del Estado:

Se trata de los servicios secretos, cuya degeneracién puede dar origen a una
forma de gobierno no oculta propiamente dicha. El servicio secreto con que
cuenta cada Estado es, se dice, un mal necesario. Sin embargo, esto es compatible
con la democracia con una sola condicién, que se encuentren bajo el control del
gobierno (Bobbio, 2015, p. 32).

Lo problematico es cuando estas organizaciones secretas para la defensa de
los Estados se convierten en organismos para la proteccién del partido politico
duefio del gobierno de turno, confundiendo la defensa del Estado con la defensa
de las ideas politicas del partido que dirige, tal y como sostiene Fraenkel (2010)
con The Prerogative State, donde toda oposicién se convierte en criminal.

Precisamente el aspecto sofisticado de los actuales Estados duales que
gobiernan incluso con fuerzas ilegales, es que convierten al opositor en criminal,
cerrando las vias democraticas de participacién y legitimando acciones de
violencia contra los opositores, ampliando los campos de accién violenta
entre los diferentes pensamientos politicos que deberfan componer la unidad
total de un Estado.

Otro aspecto de esta sofisticacién, es que los Estados han comenzado
a utilizar los medios de comunicacién para legitimar las acciones violentas
contra la oposicién, no solo etiquetdndolos, sino utilizando fake news y espionaje
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cibernético. Esto esta ligado a dos aspectos: la proliferacién de las TIC y el
ataque terrorista del 11 de septiembre de 2001 contra los Estados Unidos; que
Justific6 nuevas formas de espionaje y vigilancia global contra el terrorismo.

Septiembre 11 de 2001 y el terrorismo como justificacion de espionaje

La paradoja del poder parece estar en dar mas libertades arriesgando la
integridad del Estado, o vigilar constantemente para proteger su integridad,
denigrando los principios de igualdad e intimidad. Tal como lo expone Orwell
(2018) en 1984, un Estado vigilante en constante control de las acciones e
incluso pensamientos de sus ciudadanos, no existian opositores, solo enemigos
publicos del Estado:

La amalgama entre la delincuencia politica (nombrado terrorismo) y la
criminalidad se usan como argumento para justificar el esfuerzo de politicas
represivas, asf como para generar un nuevo modo de consenso basado en la
sospecha y en el miedo. La figura del terrorista, tanto interior como exterior, ha
permitido sintetizar las amenazas de cardcter internacional, a la vez que social y
politico (Mattelart, Vitalis, 2015, p. 111).

Ese concepto de terrorismo dio espacio para que los gobiernos de los Estados
del mundo incrementaran sus acciones de persecucién y vigilancia tanto nacional
como internacionalmente. El principal acontecimiento que llevé a la mediatiza-
cién y ampliacién del concepto como medida preventiva de los Estados, fue el
hecho del 11 de septiembre de 2011 con la caida de las Torres Gemelas en New
York, que segtin David Lyon (2008) permitié la intensificacién del espionaje y la
vigilancia, ya no solo de los enemigos, sino también, de los opositores:

Civil liberties have fallen on hard times since 9/11. New laws and technologies
disregard or deny them. They are easy to demolish, difficult to repair. The much-
cherished belief in the fairness of a society in which opportunities are reputedly
open to all has also been tarnished since 9/11. New York's other tamous symbol,
the Statue of Liberty, must weep on her stand. True, the USA never has managed
to live up to its noble claim to be a society of equality. But since the events
of 2001, already existing inequalities and disadvantage are set to be reinforced.
In wartime, hostile defenses are raised against the other, the enemy, and a culture
of suspicion emerges, from whic no one is exempt. This "war" is no exception
(Lyon, 2008, p. 42).
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Para Lyon el 9/11 significé el acontecimiento clave en los cambios tras-
cendentales de la seguridad interna de los Estados Unidos, también renové
el modelo de relacién diplomatica con los grupos extremistas. El presidente
George Bush por medio de los diferentes medios de comunicacién, impulsé la
politica exterior del Eje del Mal y senal6 el concepto de terrorismo como clave
contra todo aquel que atentara contra la seguridad de los Estados Unidos.

El antecedente anterior fue justificacién para que los organismos de segu-
ridad estadounidenses, al igual que sus paises aliados en todo el mundo, usaran
los organismos de inteligencia del Estado para espiar y perseguir a todo aquel que
representara una amenaza contra la seguridad nacional, para ello, las nuevas tecno-
logias estaban a disposicién. A esto se sumé que una gran parte de la poblacién
mundial comenzé a usar correos electrénicos e Internet para sus busquedas,
por ello, el ciberespacio, un lugar inhéspito “también necesitaba seguridad’, los
cibernautas comenzaron a asimilar la vigilancia del Estado sobre Internet como
un mal necesario:

Alongside the more familiar state and societal surveillance, a surveillance culture
is quietly appearing in which it is hard if not impossible not to participate. It is a
fluid form of surveillance, constantly melting, morphing and merging, in ways
that reflect the liquidity of data flows that characterizes what happens both
in security intelligence agencies like the NSA and internet companies such as
Amazon. But to focus on the cultural, our perspective must pull round from the
panoptic to the performative, and to the roles people play across the spectrum
from supporting to subverting surveillance.

To grasp all this means delving more deeply into the culture of surveillance in
all its variety and variation (Lyon, 2018, p. 54).

El avance de las redes sociales digitales contribuyé de forma creciente a
que Silicon Valley, con apoyo del Estado, incrementara mucho mas su base de
datos sobre los pafses y sus ciudadanos; para Lyon, Después del 9/11, Estados
Unidos introdujo una cultura de vigilancia y de aproximacién a los datos de una
manera efectiva y veloz. Tanto Lyon (2018) como el actual filésofo Byung-Chul
Han (2016), consideran que las personas han implementado un panéptico en si
mismas, que les obliga a plasmar a diario sus datos y actividades diarias en red,
que incrementan no solo el poder del Estado sobre ellos, sino también, el poder
de los mercados.
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Resultados
El Estado Colombiano y el DAS como instrumento politico

La mirada investigativa en el espacio especifico de Colombia en la construc-
cién de una dualidad, a partir de la captacién de las instituciones y los estamentos
del Estado, es recogida por Claudia Lépez (2010) en una amplia investigacién que
da cuenta del modo como “Alcaldes, Gobernadores y Congresistas de Colombia
de la iltima década pudieron haber sido promovidos por el narco paramilitarismo
y que cogobernaron con ellos, y otros con las guerrillas” (p. 30). Al igual que
otras investigaciones, la de Lépez consolida a través de cifras de campanias poli-
ticas compulsadas por paramilitares, cémo estos nuevos funcionarios publicos no
eran tan ilegales y clandestinos, sino que terminaron asumiendo el poder legal
del Estado colombiano (Alvaro, 2007; Rodriguez, 2017).

Factores como la expansién y el repliegue paramilitar en el territorio
nacional de Colombia, terminaron configurando unos factores especificos de
poder territorial en las zonas habitadas por insurgencias como las FARC, confi-
gurd hegemonias politicas que impulsaron la toma del poder fortalecidos por un
discurso de construccién del enemigo y la seguridad como necesidad prioritaria
para Colombia (Cardona, 2016; Avila, 2019).

El discurso de lucha contra el terrorismo en Colombia durante el gobierno
de Alvaro Uribe Vélez, se convirti6 en politica nacional a partir del 2002 con el
programa de Politica de Defensa de Seguridad Democrdtica, que pretendié a través
de la via militar, eliminar definitivamente a las organizaciones guerrilleras que
operaban en diferentes puntos del territorio nacional colombiano.

Para lo anterior, se optimizaron todos los organismos de seguridad y
defensa del Estado, con el fin de cerrarle las vias militares a las organizaciones
que de insurgentes, pasaron a terroristas, segtn el discurso de Bush y su politica
internacional, aplicado y aceptado en Colombia por el presidente Alvaro Uribe.

El 21 de febrero del afio 2009, la revista Semana (El Das sigue chuzando,
2009) revel6 que varias personas de la oposicién politica del gobierno de ese
momento, estaban siendo interceptadas telefénicamente, al igual que sus correos
electrénicos. El Departamento Administrativo de Seguridad (DAS) era el
protagonista de este acontecimiento que develaba al pafs una nueva forma de
desintegrar la oposicién y la participacién politica.

El DAS tenia la potestad de proteger la seguridad nacional, pero no de
perseguir a la oposicién politica. El desarrollo de este entramado se avista
desde 1989 con el asesinato del vicepresidente de la Asamblea Departamental
de Antioquia y diputado por la Unién Patriética: Gabriel Jaime Santamaria,
que aparecfa registrado en el informe del DAS Antioquia N° 0215, en el que se
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describfa brevemente su hoja de vida y sus acciones politicas, designado en el
informe como un peligro nacional y no como un opositor politico.

Figura 2. Informe del D.A.S N° 0215 seccional Antioquia, en el que se clasifica
opositores politicos en 1969

Fuente: Documento obtenido por Juan Diego Restrepo (2018)

Esta tarea sistematica del DAS por perseguir a lideres politicos de
izquierda, infiltrarse en movimientos sociales y demds organizaciones en contra
del régimen, demostraba a esta instituciéon del Estado no como un érgano de
defensa, sino de proteccién de intereses politicos muy determinados.

El 13 de abril del afio 2010, el periodista colombiano Juan Gossain revelé al
pais documentos incautados en el DAS por parte de la Fiscalia de Colombia, en
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los cuales se describian los procedimientos que los funcionarios del DAS elabo-
raron contra la oposicién politica que consistié en tres niveles:

1.Desprestigio a los opositores politicos a través de montajes en redes
sociales y medios de comunicacién.

2. Persecucién.

3. Interceptacién de informacién personal y entrega de documentos e infor-
macioén a organizaciones paramilitares.

Esta tltima quedd confirmada cuando el DAS entregé al paramilitar Jorge
40 informacién sobre activistas y lideres sociales en la costa atlantica, en la
que se concret6 el asesinato del profesor Alfredo Correa de Andreis a través de
un montaje del DAS (La lista negra del DAS, 2011), similar a los presentados
a continuacion.

Figura 3. Documento incautado por la Fiscalia General de la Naciéon en Colombia en los archi-

vos del DAS, obtenido por el reportero José Antonio Caballeroy publicado por el periodista
Juan Gossain el 13/04/2010

Fuente: Tomado de Comisién Intereclesiastica de Justiciay Paz (2010)
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Los documentos expuestos, al igual que la declaracién del paramilitar Diego
Fernando Murillo, alzas Don Berna, declaré “que agentes del Estado apoyaron
a las AUC en los asesinatos de Mario Calderén y Elsa Alvarado, y de Jaime
Garzén” (La lista negra del DAS, 2011).

Los documentos expuestos, al igual que la declaracién del paramilitar Diego
Fernando Murillo, alias Don Berna, declaré “que agentes del Estado apoyaron
a las AUC en los asesinatos de Mario Calderén y Elsa Alvarado, y de Jaime
Garzén” (La lista negra del DAS, 2011).

Allf se rompieron las delimitaciones de las competencias oficiales de los
funcionarios que hacian parte de este organismo del Estado, provocando que
dejen a un lado sus funciones oficiales para asumir el cargo de mercenarios de
partidos y sumar a un sector gobiernista con carencia de independencia juridica
y administrativa; es decir, desaparece su funcién de Estado dejando desprotegida
a la poblacién civil como parte integral de este.

La otra parte, desde la perspectiva weberiana, es que los funcionarios van
en direccién a las érdenes dictaminadas por el partido y no a las necesidades del
Estado, al igual que las demds organizaciones como factores de control de los
debidos procesos administrativos terminan sumidas en el factor de corrupcién
para proteger los intereses de los funcionarios que actian de acuerdo con los
requerimientos del partido que gobierna.

Cuando los funcionarios no reconocen los principios administrativos y
juridicos, es el primer desgarro para que el Estado asuma una dualidad que en
apariencia es normativa, pero que en el otro aspecto usan sus organismos para
desequilibrar a la oposicién, no a través del debate parlamentario, sino con las
amenazas, la desaparicién y el crimen organizados con los recursos del Estado.

Desde este ambito, Bobbio (2016) abre el debate de un modo més especifico
y concreto, al desdibujar la idea que los enemigos del Estado con todos sus actos
constitucionales y juridicos son externos, como por ejemplo las guerrillas y las
organizaciones criminales.

Lo que ilustra Bobbio es que estos sectores oscuros han logrado penetrar las
esteras de los Estados, como pasé con la relacién entre un alto sector del DAS con
los paramilitares, al igual que la aparicién de la parapolitica como hegemonia de
parlamentarios y gobiernos locales impulsados por una organizacién criminal:

Al momento de escribir este balance, la prensa nacional reporta que 34 de 102
Senadores electos en 2006, el 33%, estan siendo investigados por vinculos con el
narcoparamilitarismo, asi como 25 de 168 Representantes a la Camara, el 15%.
Esas cifras ponen de presente que el narcoparamilitarismo super6 con creces la
capacidad de infiltraciéon que previamente habfa tenido el narcotrafico. Cuando
Pablo Escobar, se hizo elegir a la Camara de Representantes en 1982 su votacién
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y la de su férmula equivalfan a menos del 1% de la votacién de Senado. Cuando
se descubri6 que el Cartel de Cali infiltré masivamente las camparias en 1994, los
condenados representaron el equivalente a 8% de la votacién de Senado y si se
suman otros involucrados en el proceso 8.000 equivaldrian al 12% de la votacién
del Senado. Los investigados por narcoparamilitarismo equivalen al 85% de las
curules y al 25% de la votacién de Senado en el 2006. Ese crecimiento constante,
indica que el narcotrafico ha ido refinando los métodos de infiltracién del poder
politico e incrementado su nivel de “éxito” (Lépez, Sevillano, 2008, p. 1).

Los sectores mas representativos de las democracias como son los represen-
tantes del Congreso, para el aflo 2006 fueron elegidos en influencia de sectores
paramilitares donde se amenazé a los votantes, se provocé la participacién
democriética a partir del miedo, es decir, una organizacién terrorista como las
AUC terminé configurando el panorama politico de Colombia en ese periodo;
en términos de Fraenkel (2010), The Prerogative State anul6 en si mismo el acto
constitucional del derecho al voto libre y secreto y usé este como mecanismo
para desgarrar al Estado en su unicidad democritica.

A este nivel terminan interviniendo algunos factores, analizados por Bobbio
(2016), como aquellas organizaciones que quieren destruir el Estado para esta-
blecer un orden politico e ideoldgico a través de este y los funcionarios, también
instituciones que usan los érganos y medios del Estado para la proteccién de
sus agendas politicas. El1 DAS como érgano secreto y protector del Estado
colombiano, terminé otorgando instrumentos y medios administrativos a las
organizaciones criminales, dejando desprotegido a un sector de la poblacién.

Esta infiltracién de representantes del paramilitarismo y sus ideas,
demuestra una instrumentalizacién del Estado, una dualidad entre gobiernistas
y opositores del gobierno, donde los tinicos que pueden usar los instrumentos de
proteccién del Estado termina siendo el partido politico que goberné para ese
momento. Como la metafora del cuento de Allan Poe con William Wilson, este
entorno procurdé la divisién y el asesinato del Estado mismo como garantista de
la participacién de la oposicién, como se ilustra a continuacion.
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Figura 4. Desarrollo, conexiones y acciones del DASy el paramilitarismo.

[lustra de manera general los procedimientos y estructuras de su desarrollo

Estado Dual en
Colombia

Departamento
Administrativo de

Seguridad D.A.S

Relaciondel D.AS
con organizaciones
criminales como las

AUC

Operaciones parael
desprestigioy
persecucion de la
oposicién politicaen
Colombia

Acciones

Parapolitica

Unién entre
organizaciones
Paramilitares y

candidatos politicos

para elecciones
2006

Acciones

Criminilizacion de
la oposiciony
asesinatos a través
de estigmatizacion

Entrega de
informacién a
paramilitares

Paramilitares
buscan a politicos
para garantizar su
proyecto politico
enel Estado

Relacién de los
representantes de
la oposicién con
organizaciones
criminales de
izquierda

Amenazasy
desplazamiento
delideresdela
oposicion

Vinculos con
sectores de la
fuerza publica
como ejercito

Paramilitares
garantizan votos
a politicos
tradicionales,

violentos y
obligandol a
algunas

poblaciones

Como lo sustenta el diagrama, las acciones del DAS se estructuran en
dos momentos:

a. El desprestigio de la oposicién con la informacién obtenida a través de las
b. La criminalizacién de la oposicién para cauterizar e incluso justificar el
asesinato en manos de organizaciones paraestatales.

Este antecedente de divisién entre un ambito administrativo del Estado
como el DAS y su unién con los paramilitares, demuestra la fragmentacién
del Estado como poder auténomo planteado por los teéricos Weber (2010) y
Schmitt (2016).

La parapolitica demostré que la desintegracién del Estado de derecho
consumo finalmente las alternativas juridicas y constitucionales que lo mantienen
vivo, para dar paso a un sector politizado que no tiene el factor constitucional
como acto vigente para la participacién politica, sino que instrumentalizé las
armas como factor de movilizacién para el acto democratico del voto. Allf desa-
parece el Estado de derecho, como también los érganos administrativos que lo
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protegen, quedando un amplio vacio estatal para la defensa de la constitucién y
las leyes que protegen los pensamientos politicos y el libre derecho al debate y
la participacién democratica.

El concepto de terrorismo también fue usado por las organizaciones paramili-
tares para intensificar su accionar armado; por ello, la relacién entre funcionarios
del DAS con los paramilitares siempre fue la eliminacién de la insurgencia,
dando a las organizaciones ilegales del Estado, lo que, a su vez, destruyé las
estructuras administrativas del mismo (Bobbio, 2016), logrando asi la captacién
de sus instrumentos administrativos.

Todos los acontecimientos con el DAS, hasta su cierre definitivo en octubre
de 2011, llevaron finalmente a un debate politico sobre la responsabilidad
que tiene el Estado con la proteccién de los datos personales de cada ciuda-
dano (Martinez, 2016); de alli surgi6 el Decreto 1704 de 2012 (Ministerio de
Tecnologfas de la Informacién y las Comunicaciones [MINTIC], 2012) que
derogé el Decreto 075/2006 en el que se daba permisividad a la intercepta-
cién de llamadas o cualquier otro tipo de comunicacién tecnoldgica, sin previa
orden judicial. Esto no significaba un avance en materia de derechos humanos
en Colombia, sino un constrefiimiento del debido proceso que requiere permiso
judicial para tal ejercicio.

Sin embargo, los procesos tecnoldgicos siguieron avanzando, lo mismo que
la adaptacién de estos a la seguridad del Estado. Asfi, en el afio 2013, después de
implementado el Decreto 1704 de 2012, la Policia Nacional de Colombia puso en
funcionamiento la Plataforma Unica de Monitoreo y Anélisis (PUMA), en la que

se pueden interceptar todo tipo de contenido expuesto en las redes sociales
que operan en internet (Facebook, Twitter, etc.) (Cortés, 2014). Después de
adaptada la plataforma, al afio siguiente la revista Semana (Comienzan los alla-
namientos, 2014) publicé una investigacién donde revelé que las conversaciones
con la Guerrilla de las FARC en La Habana estaban siendo espiadas.

Esto solo demostraba que los mecanismos politicos del DAS habfan sido
trasladados a otro organismo de control del Estado como era la policia. De nuevo
otra etapa de vulneracién en la cual la privacidad y la participacién politica se
ven amenazadas por la inyeccién de los medios tecnolégicos en la vida de los
ciudadanos.

La necesidad de estar conectados para estas nuevas formas de socializacién,
llevan consigo no la infiltracién de agentes del Estado como sucedié con el
asambleista de Antioquia Gabriel Jaime Saldarriaga, sino como enuncia el mismo
Assange (2013):
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Cuando te comunicas a través de internet, cuando te comunicas usando teléfonos
celulares, que ahora estdn fusionados con Internet, tus comunicaciones estan
siendo interceptadas por organizaciones de inteligencia militar. Es como tener un
tanque en tu habitacién. O un soldado entre tu esposa y ti mientras duermes (p. 39).

Conclusiones

El origen del Estado se permite en los dmbitos sociales como un modo de
proteccién en las relaciones de poder (Hobbes, 2017), al igual que un factor domi-
nante que regule estas relaciones a través del acto administrativo de mantener
la justicia. El factor de justicia es determinante en el mantenimiento de la paz y
el orden social; sin justicia comienzan factores de desviacién que desembocan en
violencia armada.

Hasta hoy dia, no se conocen factores mas poderosos para el orden social
como son los Estados (Tilly, 1992); ellos concentran en si mismos el monopolio
de las armas y la fuerza legitima que permite la violencia hacia los que no se
adaptan al orden social establecido. Es a partir de la desobediencia civil, donde
nace la insurgencia que llevan a los Estados a buscar mecanismos de defensa
interna y externa para su propio mantenimiento y vigencia en la sociedad.

Como se analizé en el corpus tedrico, los Estados deben funcionar como
una unidad administrativa que garantice todos los procesos de orden social y
politico. Es por ello que el mismo Schmitt (2016), que particip6é del movimiento
nacionalsocialista en Alemania, reconocié la diferencia entre el &mbito adminis-
trativo y politico, y que la confusién entre las funciones de ambos puede llevar
a la aparicién de las dictaduras, Estados fallidos, captacién del poder piblico o
Estados con funcién de dualidad.

Esas dualidades aparecen cuando otra entidad en el mismo corpus estatal
desarrolla otras funciones diferentes a procesos de control administrativo y juri-
dico; alli se reconoce la importancia del desarrollo tedrico de Fraenkel (2010)
que identificé en las estructuras sociales del nacionalsocialismo, un Prerogative
State que no tiene en cuenta la constitucién ni las leyes en el momento de tomar
decisiones politicas. Y es que toda decisién politica tiene una carga de oposicién
de amigo-enemigo como lo caracterizé el Schmitt (2016), por lo que necesita una
regulacién juridica.

En el caso colombiano, el DAS demostré cémo se cauteriza el Estado garan-
tista de participacién politica y externaliza al otro como enemigo potencial. En
un primer lugar se persigue como peligro latente, no para el ambito social de
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los ciudadanos, sino para el partido politico que gobierna en ese momento. El
DAS provocé una fractura en el concepto de confianza legitima que los ciuda-
danos depositan en las entidades administrativas del Estado, y un desgarro en la
unidad de Estado provocando una dualidad de origen politico.

Cuando no existe unidad administrativa la funcién anarquica toma poder en
el espacio de participacion, como el caso analizado brevemente con la parapolitica.
Y en cuanto al uso de armas y de organizaciones al margen de laley para promover
representantes politicos, demostré que estas organizaciones contra-estatales y
para-estatales no pueden garantizar derechos civiles ni constitucionales porque
no estan en el orden de la ley, sino de una ideologia o un interés particular como
el narcotrafico.
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cultura politicay opinidn publica parecida a la ciudadania en su conjunto.
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Abstract

Objective: a general look at youth and politics in Mexico, speeches, information,
and figures, and specifically around the elections (2018). Methodology: diverse
information and data from a survey in Mexico City are reviewed. Results: there is a
certain distance between youth and formal politics according to studies for the
country conducted in recent times, as well as an adult discourse that makes these
youth responsible for their electoral attitude. In 2018 the youth vote was for Morena
and studied expressions present a more participatory and interested youth than
previously thought. Conclusions: the findings of this work show a youth with an
interest in politics similar to other age groups, with greater knowledge, and with a
political culture and public opinion similar to citizenship as a whole.

Keywords: Politics; Elections; Participation; Youth; Mexico.

Resumo

Objetivo: dé uma olhada geral na juventude e na politica no México, discursos,
informacdes e numeros, e especificamente nas eleicbes (2018). Metodologia: para
isso, diversas informacdes e dados de uma pesquisa na Cidade do México sdo revisados.
Resultado: nos Ultimos tempos, observa-se uma certa distancia entre a juventude e a
politica formal, bem como um discurso adulto que os responsabiliza por sua atitude
eleitoral. Em 2018, o voto foi para Morena e as expressoes estudadas apresentam
uma juventude mais participativa e interessada do que se pensava anteriormente.
Conclusoes: os achados deste trabalho mostram um jovem com interesse pela politica
semelhante ao de outras faixas etarias, com maior conhecimento, e com cultura politica
e opiniao publica semelhantes a cidadania como um todo.

Palavras-chave: Politica; Eleicbes; Participacdo; Juventude; México.
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Introduccion

El tema de la juventud y la politica formal ha sido estudiado y debatido
recientemente en el marco de la democracia de los paises occidentales, en
especial se reitera el distanciamiento hacia la politica formal e institucional que
tiene lugar en tltimas fechas en perjuicio de la calidad de la democracia y de la
inclusién civica juvenil (Morén y Benedicto, 2002; Giraldo, 2010).

Aqui se realiza un acercamiento muy general para el pafs, y en concreto, para
la Ciudad de México; lo cual se hace, en la medida de lo posible, contextualizado
especialmente como grupo etario juvenil dentro de una poblacién total. De ahf
que el estudio es de cardcter descriptivo, con algunas reflexiones sobre la realidad
actual segin miradas y discursos de expertos, a través de las voces y visiones
de los protagonistas; aportando informacién y cifras, y procurando mostrar un
panorama abierto sobre los estudios en la materia. Es también una invitacién
a reflexionar mds sobre el significado de la desafeccién y el abstencionismo;
ademas de la consideracién de la politica como relacién, y la contextualizacién
de la cultura politica de un grupo dentro de toda la poblacién del pafs.

¢Cudl es el panorama de la relacién entre juventud y politica en México?, :Qué
papel tienen las y los jévenes en la politica y en las elecciones?, ;Qué responsabilidades
se les atribuye?, sQué indice de interés y participacién socio politica y electoral
poseen?, ;Cudles son sus caracteristicas en cuanto a opinién politica y su cultura
politica?, ¢Por quién sufragan los que lo hacen? y en concreto ;Por quién
sufragaron las pasadas elecciones? Estas dos tiltimas cuestiones centradas en la
Ciudad de México, a través de la revisiéon de encuestas.

Si bien se priorizan datos e informacién con objeto de presentar un pano-
rama amplio documental del tema, no es menos cierto que la revisién de aspectos
se inspira en los enfoques tedricos actuales en torno a la relacién de la juventud
y la politica. Asf como, en obras de los tltimos afos para el caso mexicano, Anna
Maria Fernandez Poncela (2003) hace ya tiempo se preguntaba no el por qué no
interesaba la politica a la juventud, sino més bien ;por qué la juventud habria de
estar interesada en la politica? Habida cuenta de su utilizacién electoral, pero no
su concepcidén como sujeto politico, sino mds bien como objeto de politicas.

También estd la més actual revisién sobre el tema coordinado por Silvia
Goémez Tagle (2012), quien reflexiona en torno a una encuesta de cultura politica
Juvenil, sin dejar de mencionar todos los estudios de instituciones gubernamen-
tales al respecto. En cuanto a la teorfa, se tendran presentes dos perspectivas
actuales: la modernista y la posmodernista alrededor de la consideracién de la
participacién juvenil. Brevemente, se presentarén siguiendo el trabajo de Ignacio
Zuasnabar e Inés Fynn (2017). La primera, subraya el desencanto, distanciamiento
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de las juventudes, y la pérdida de confianza en actores e instituciones politicas;
lo cual se debe al desinterés de estas sobre las problematicas y preocupaciones
Juveniles. Asf se llega a lo que se considera, desde este enfoque, una ruptura de
las tradicionales formas de participaciéon politica. La segunda, sostiene que no
hay apatia y que la participacién, mas que disminuir, ha cambiado. Hoy existen
otras modalidades de participacién politica, siendo necesaria una redefinicién de
lo que se piensa y se practica como politica, y una transicién de la concepcién
estadocéntrica a una sociocéntrica.

En estas paginas se presenta informacién oficial, de expertos y de medios,
asi como las cifras de una encuesta con preguntas, en cierto modo, tipicas de este
tipo de ejercicios de opinién ptblica y de la primera corriente sefialada. No por
ello se deja de reconocer que en la actualidad se esta en una bisagra de enfoques
y opiniones donde todos pueden aportar.

El estudio tiene como base datos en general sobre las juventudes en
México—cerrando el punto con las cifras estadisticas sobre politica y elecciones—.
Con posterioridad se centra el articulo en el voto juvenil y los discursos en
torno al mismo, al calor de las elecciones del afio 2018. El siguiente punto es
un acercamiento hacia el interés en la politica y opinién sobre el voto, asi como
la identificacién partidaria y preferencias preelectorales en la Ciudad de México
a través de informacién diversa, y, especialmente, una encuesta sobre el tema.
Para concluir, un punteado de lo dicho, y sobre todo, invitar a la reflexién en
torno al debate sobre jévenes y politica a la luz de los resultados de la encuesta
citadina y de la Gltima eleccién en el pafs, remarcando la importancia de la
contextualizacién para los estudios de juventud.

Metodologia

Dos son las vias de acceso a la informacioén para el presente trabajo. En primer
lugar, se realiza una revisién de fuentes y documentos de diversa indole; desde
informes de gobierno y de organismos civiles, hasta encuestas publicadas.
También se hace una revisién de prensa pormenorizada, la cual muestra, en
general, el panorama de la participacién politica juvenil del pais y en el momento
de las elecciones del 1° de julio de 2018 de manera particular.

En segundo lugar, y para el tema de la cultura politica y la participacién
electoral, en concreto para el afio 2018, se revisa la informacién de una encuesta
preelectoral y de cultura politica realizada por un grupo de profesores de la
Universidad Auténoma Metropolitana, unidad Xochimilco (UAM/X) al sur de
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la Ciudad de México (CDMX) con la colaboracién de un grupo de alumnos/as en
el mes de junio del afio 2018 en la CDMX. Las caracteristicas de la “Encuesta sobre
Cultura politica 2018” son: el tamafio de muestra consta de 800 casos, tiene un
margen de error de + - 8.5, y posee un nivel de confianza de 95%.

Se aplico en distritos electorales, en cada 10 viviendas, en diversas colonias
y delegaciones de la ciudad de México 10 cuestionarios por seccién. Las variables
y factores socio demogréficos fueron: sexo: 48.8% poblacién masculina y 51.3%
femenina; edad: 29.3% entre 18 y 29 afios, 32.8% entre 30 y 44, 38% de 45 y mds
afios; nivel de escolaridad: 5.1% sin estudios, 10.5% primaria, 22.4% secundaria,
36% bachillerato, 26% universidad; ocupacién: 17.4% amas de casa, 18.3% estudiantes,
5.1% jubilados, 7.3% desempleados, 43.8% trabajadores y 13.3% autoempleado; sector:
22.8% al sector publico, 34.1% al privado; 43% cuenta propia.

Resultados

Juventudes, cifras, politica y elecciones

Para iniciar a enmarcar el tema se exponen algunos niimeros en torno a las
Juventudes en el pafs'. Segiin la Encuesta Intercensal 2015 del Instituto Nacional
de Estadistica Geografia e Informaciéon (INEGI) (2018) hay 30.6 millones de
J6venes, esto es 25.7% de la poblacion total, 49.1% hombres y 50.9% de mujeres.
Estos se subdividen en grupos etarios: 30.1% de 25 a 29 afos, 34.8% de 20 a 24
afios y 85.1% de 15 a 19 afos.

Sobre la escolaridad el grupo de mayor edad es de 7.1%, el segundo 25.5%
y el tercero, de edad menor, 62.4%. Respecto al mercado laboral, la Encuesta
Nacional de Ocupacién y Empleo sefiala la tasa de desocupacién de la Poblacién
Econémicamente Activa (PEA) del grupo juvenil mayor de 4.6%, el intermedio
6.7% y el menor 6.4%. De los ocupados 59.5% laboran en el sector informal
(INEGI, 2018).

En cuanto al tema concreto de la politica, primero se presentan varios datos
de la participacién juvenil en algunos espacios de la esfera publica en general y
politica institucional en particular; luego, algunas caracteristicas de su cultura
politica y finalmente su papel en las elecciones. Todo ello con caracter general,
ya que se profundizardn algunos puntos con estudios especificos a posterioridad.

1. En general se hablard méas de juventud o de las y los jovenes, ya que se trata de revisar y analizar la
relacion con la politica de un grupo etario en particular, entre los 18 y 29 afos, aungue por supuesto hay
diversidad entre la juventud y quizas en otros sentidos hablar de juventudes seria mas conveniente.
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El Indice Nacional de Participacién Juvenil (INPJ) (2015-2016) de Ollin
informa que en las Organizaciones de la Sociedad Civil (8,686 en total) casi la
mitad de las y los participantes son j6évenes; sin embargo, en las estructuras
formales son 3 de cada 10, y en la toma de decisiones 1 de cada 10. En las
dependencias gubernamentales (contando 213 instituciones) de mas de medio
millén de participantes, un centenar estd compuesto por jévenes, y en las estruc-
turas de funcionarios, asf como en los tomadores de decisiones, hay un joven
por cada 10 participantes. La iniciativa privada ocupa a méas de 50 millones de
personas, entre ellas mas de 15 millones de jovenes, en las estructuras formales
de este espacio 3 de cada 10 son j6venes, y en la toma de decisiones 1 de cada 10.
Por su parte, en los partidos politicos de ocho millones de militantes (contando
5 partidos) hay mas de un millén de jévenes en sus filas, 2 de cada 10 personas
involucradas son jévenes y 0 de cada 10 en la toma de decisiones (Ollin, 2016).
El panorama sobre la participacién de las y los jévenes en el espacio ptblico
queda claro en cuanto a su reducida o nula presencia en los puestos que implican
poder o toma de decisiones.

Segun la ultima Encuesta Nacional de Valores de la Juventud (ENVJ) del
Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE) en 2012, y entre otras cuestiones,
se apunta a la familia (91.1%) como la institucién mas importante en sus vidas,
79% considera que no se justifica pegarle a una mujer, 44% estan muy de acuerdo
o de acuerdo en el derecho al matrimonio de una pareja homosexual, su uso de
conexién a internet es diario o varias veces a la semana para 72%, 62.5% estan
en redes sociales, 61.7% se informa por televisiéon. En cuanto al tema concreto
de la esfera publica, 34.5% considera que la situacién econémica del pafs esté
peor que el afo anterior (2011), 32.5% que la situacién politica del pais es preo-
cupante. Sobre el respeto a las leyes 8.6% (en escala del 0 al 10) dijo respetar
las leyes. En cuanto a valores entre libertad y seguridad, 38.9% consideran
que la libertad es mejor, mientras 34.1% dice que es la seguridad (Instituto de
Investigaciones Juridicas, IJ/UNAM, 2012). Asf las cosas, es posible observar
actitudes sociales diversas mientras expresan valores sociales que se podrian
definir como tradicionales.

Seguin esta misma fuente y ahora centrdndose en la politica institucional
sobre el interés, 46% dijo que poco, 43.2% que nada y 9.5% que mucho. Respecto
al por qué de las dos primeras posiciones se sefialé principalmente a los politicos
deshonestos, entre otras cosas. Los datos también arrojan que no hay participa-
cién en organizaciones, asociaciones, grupos o movimientos (92.6%), y los que
si participan es en tribu urbana, en el movimiento YoSoy 132 (2012) o en un
partido. La calificacién de la democracia es 6.9 (IIJ/UNAM, 2012), por lo que
reina el desinterés, se tiene una valoracién critica de los actores politicos, y la
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participacién social y politica es escasa. Esto parece ser una tendencia en varios
paises como algunos estudios sefialan (IKNOWPOLITICS, 2017).

Finalmente, para concluir este apartado de datos generales, se muestran
algunas cifras alrededor de las elecciones del afno 2018. En las cuales tenia
derecho al voto, segiin la lista nominal, 85,953,712 millones de mexicanas y
mexicanos. Entre ellos habfa 25 millones de jévenes de 18 a 25 afos (25,109,121)
lo cual significa 29.2% de las y los potenciales electores, casi veintidés millones
de 20 a 29 anos (21,678,692) y casi tres millones y medio de 18 y 19 afos
(3,430,878) segtin el Instituto Nacional Electoral (INE, 2018, p.1) (Figura I).
El peso histérico electoral ha sido y es considerable, de ahi la preocupacién desde
ciertas instancias gubernamentales y posturas politicas, por su actitud desinte-
resada y abstencionista, las campaiias por el voto e incluso cierto discurso que,
como se verd, los sefiala, anima o critica, y responsabiliza desde la mirada adulta
politica, académica y mediatica, de su bajo interés y participacién politica, y muy
concretamente electoral.

Figura 1. Estadisticas Lista Nominal

18 1,424,449

19 2,006,380
20-24 11,018,729
25-29 10,659,563
30-34 9,382,577
35-39 8,874,733
40-44 8,680,115
45-49 7,683,872
50-54 6,578,218

55-59 5,498,818

60-64 9,374,957

65 omas 9,771,301

0 2,000,000 4,000,000 6,000,000 8,000,000 10,000,000 12,000,000

Nota. Adaptado Estadisticas Lista Nominal y Padron Electoral, INE, 2018.
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Segtin la experiencia de elecciones pasadas hay una mitad de jévenes que
no sufragan, de ahi las llamadas y los discursos que desde distintos lugares se
erigieron invitando al voto, especialmente durante la campana politica y desde
autoridades electorales, lideres de opinién o analistas politicos, organizaciones
de la sociedad civil, y por supuesto desde las y los candidatos. Aunque es la
generacién mas informada, interconectada y mas critica politicamente hablando,
su ausencia de voto es enorme. Por ello, surgieron campaiias especificas como
#Me gusta que votes, que invité a un voto informado y responsable contra el
abstencionismo juvenil, producto, segtin se afirmaba, del enojo, falta de confianza
y la corrupcién desplegada en el pafs. Aunque se insiste, segin ciertas posturas,
en que la poca participacién electoral no corresponde a falta de interés, sino a
otras razones de muy diversa indole. En todo caso, en el siguiente apartado se
profundiza sobre las posiciones hechas ptblicas en torno a las elecciones y el
voto juvenil, las reflexiones generales y las invitaciones directas al sufragio de
esta franja etaria.

Elecciones, discursos, campanas y voto joven
Para empezar:

El consejero electoral Ciro Murayama publicé este jueves un desglose del padrén
electoral en el que asegura que la poblacién joven, de entre 18 y 39 afos, y las
mujeres, son los grupos poblacionales que definirdn los resultados de la préxima
contienda electoral a celebrarse el 1 de julio, cuando México elegird a su préximo
Presidente (INE, 2018).

Como la cita anterior, hubo innumerables voces alrededor de las elecciones
que sefialaban de forma reiterada y contundente, que la juventud iba a decidir el
voto en un tono que denotaba cierta responsabilizacién del grupo etario consi-
derado joven, que va de los 18 a los 29 anos. Los discursos politicos, articulos
periodisticos y andlisis académicos, los calificaron como “actores fundamentales” e
incluso senalaron que en sus manos se jugaba “el futuro de la democracia”. Lo cual
se justificaba, ya que de los 86 millones de mexicanos/as con derecho al voto 25
millones, o sea 29%, entran dentro de la anterior franja etaria segun datos del
Instituto Nacional Electoral (INE) (2018), y como ya se sefial6 con anterioridad.

Varias fueron las declaraciones en dicho sentido: “los jévenes de entre 18 y
37 afos que por primera vez votaran en una eleccién federal definirdn el resul-
tado de las elecciones presidenciales de 2018, aseguré Jaime Judrez Jasso, vocal
ejecutivo del INE” (De la Luz, 2018).
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“El mismo presidente del INE, Lorenzo Cérdova confirmé que el sufragio
de los millennials seré el que defina los comicios del 1 de julio, ‘eso de que a los
J6venes no les interesa esta eleccién es una mentira™ (De la Luz, mayo 18, 2018).
No obstante, también hubo voces discrepantes:

Gerson Herndndez Mecalco...apunté que no hay evidencia que diga que los
J6venes serdn los que definan la eleccién: ‘De hecho, son los jévenes los que mas
se abstienen de votar... La informacién del vocal del INE y de Cérdova no esta
comprobada, yo no me atreverfa a decirlo, incluso criticarfa la declaracién de
Lorenzo Cérdova al asegurar que va a haber més participacién de los jovenes’
(De la Luz, mayo 18, 2018).

Pese a lo cual, desde una u otra mirada, la juventud aparecfa como responsable
del destino de la eleccién, votando o no votando, convergiendo ambas posturas
en la opinién adulta que remarcé el protagonismo juvenil en la eleccién.

Aquf es oportuno hacer un alto y mostrar cémo los mas jévenes, que inician
su incursién en el voto, votan mas y luego dejan de hacerlo. Segin estudios del
Instituto Federal Electoral (IFE)—hoy INE—a lo largo de los tltimos afios,
en los diferentes procesos electorales, del 2000 al 2015 el mayor abstencionismo
ha sido por parte de la juventud. Dentro del grupo etario también se observan
diferencias, la franja que va de los 20 a los 29 afios es la mas abstencionista, no
asila de 18 a 19 afios que incursionan por vez primera en el derecho al sufragio.
Por lo que, si bien este tiltimo tramo etario vota menos que las personas adultas e
incluso que los mayores, de hecho, lo hace més que el siguiente segmento juvenil.
Como muestra, se presenta un estudio para las tres tltimas elecciones (Tabla 1)
(IFE, 2017).

Tabla 1. Participacién electoral por grupos de edad

Grupos edad 2009 2012 2015
18-29 44% 62% 45%
20-29 35% 53% 36%
30-39 40% 58% 43%
40-49 48% 67% 51%
50-59 55% 72% 57%
60-69 58% 74% 62%
70-79 54% 69% 60%
80y + 32% 50% 41%
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El tema de la participacién en redes virtuales es algo muy destacado entre
las juventudes, tanto en politica como en otras cuestiones, por lo que dicha
actividad fue también sefialada y subrayada en el debate piiblico de esos dias:
“En estas elecciones, es muy importante entender que los jévenes, a través de
la tecno-politica tendrdn una incidencia muy importante” (Flores, febrero 18,
2018). Los jévenes detonaran debates en redes:

la habilidad de estas nuevas generaciones en las redes y la comunicacién a través de
las tecnologfas, los jévenes también habitan las calles por lo que de ellos se espera
un activismo construido a partir de su entorno de vida (Flores, febrero 18, 2018).

Por otra parte, también se abordé la diversidad juvenil, Sergio Aguayo
Quezada dijo que a pesar de que “el voto de los j6venes impactard” siguen siendo
“un segmento de la poblacién muy fragmentado y que responde a estimulos
culturales muy diversos”. En ese sentido, sefialé que tendremos votos, activismo,
pero también apatfa, abstencionismo y “bandas de hackers jéovenes que se dedican
a la difamacién, a la difusién de noticias falsas, y que son mercenarios de la
politica porque estan al servicio de quien los contrata” (Flores, febrero 18, 2018).
Como se senala, hay diversidad, de ahf la importancia de no realizar sefala-
mientos peyorativos que generalicen o estigmaticen el comportamiento de este
grupo etario. Varias fueron las declaraciones sobre los mullenials, generacién mas
interconectada y considerada mas critica, politicamente hablando.

Enrique Toussaint explicé que el ciudadano mas apatico es el que tiene
menos de 29 afios porque:

La gente mayor [de 29 afos] crecié en un pafs en donde el Gnico acto civico
que se hacfa era ir a votar. Ahora el mullenial lo ve como una cuestién de
libertad. Entonces el abstencionismo mullenial va a ser menor en estas elecciones
(Flores, febrero 18, 2018).

Este tipo de circunstancias hacen que el 2018 “pueda ser un momento clave
para el pafs”, apunté Rossana Reguillo Cruz. Y ella, como Toussaint, observa la
posibilidad de que “a medida en que los comicios se acerquen, van a haber maés
temas relacionados con los jévenes” (Flores, febrero 18, 2018). Un problema,
de acuerdo con los analistas, radica en que de la misma forma en que las juven-
tudes no forman parte sustancial de la agenda de gobierno, tampoco figuran de
manera excepcional en los proyectos de los virtuales candidatos presidenciales
—a excepcion, quiza, del proyecto de Andrés Manuel Lépez Obrador (AMLO)—.
La falta de propuestas en beneficio de las juventudes mexicanas es un reflejo,
seglin Toussaint, de la manera “obtusa” de los politicos “de entender a los
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J6venes”. “Los partidos politicos siguen pensando que los jévenes no son tan
importantes en términos electorales porque son muy abstencionistas. Hacen sus
célculos y prefieren asegurar el voto de arriba de los 40 afios. Eso es un error”
(Flores, febrero 18, 2018).

Los medios hicieron eco general de la opinién adulta (E/ Unzversal, abril
11, 2018a), y también se recabaron algunas voces juveniles sobre el tema. Por
ejemplo, varios reportajes periodisticos que recogieron el enojo juvenil ante
la politica en visperas de las elecciones apuntaban a la falta de oportunidades
de empleos, trabajos mal pagados, falta de representacién en sus necesidades e
intereses, miedo a salir a las calles, desanimo y desconfianza hacia los politicos,
desconfianza en sus discursos y promesas de sus candidatos, corrupcién, etc.
(El Universal, mayo 81, 2018b). Como este, en varios casos se transcribieron
expresiones de jovenes que denotaban desencanto y critica hacia la politica.
Pero hubo jévenes, quienes desde un partido politico, hicieron campana por sus
candidatos y por el voto de las juventudes.

Ante el anterior panorama, y como en elecciones precedentes, aparece la
campana “megustaquevotes.mx’—creada por mas de 10 organizaciones de
promocién de voto y publicitarias, dirigida a promover el sufragio juvenil en
particular, la cual abogaba por una informacién bésica y responsable en torno a
las elecciones (como obtener la credencial para votar, los dias y medios de difu-
sién de los debates), etc. —. Esta luchaba en contra de la falta de votacién, espe-
cialmente en sectores desconfiados por la corrupcién y que tendian a convertir
el enojo en abstencionismo (Itxaro Arteta, 2018).

Con el movimiento me gusta que votes, Ollin Jévenes en Movimiento espera que los
J6venes sean conscientes de la importancia de su voto y de acudir a las casillas el 1
de julio. “No hay que dejar de lado que quienes menos votamos somos los jévenes,
casila mitad no participamos en los procesos electorales, esto debido al desencanto
hacia las instituciones y los procesos electorales”, destaca la asociaciéon. En un
comunicado Ollin Jévenes en Movimiento acusa que el abstencionismo se debe a que
los muchachos del pafs “estamos enojados con el proceso electoral y los incidentes
de corrupcién” (Indigo Staft, marzo 16, 2018).

En la campania, entre otras cosas, se podia leer:

Hoy en dia, 1 de cada 3 votantes tiene menos de 30 afos; es decir que en las
préximas elecciones, donde se elegirdn mds de 18,311 cargos en todo el pafs,
25 millones de jévenes podran decidir quiénes seran sus representantes y
12.6 millones de ellos votaran por primera vez por presidente de la Republica.
Recordemos que la eleccién presidencial de 2012 se gané con 19 millones de
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votos; esto significa que los jévenes podremos decidir a quiénes queremos como
representantes en los préximos afios (Me gusta que votes, 2018).

Como se sefial6, y tal como sucediera en anteriores campafias electorales,
hubo fomento de voto joven de forma concreta, especifica e insistente, y también
como en otras convocatorias, se subray6 el peso cuantitativo del electorado
juvenil; a veces en discursos que denotan la latente o patente responsabilidad de
la juventud al respecto, lo cual deja abierta una reflexién sobre el tema.

No obstante, como ya se dijo y se volvera a decir, la no participacién elec-
toral no equivale a desinterés politico, segiin algunas voces, ya que la politica
y la participaciéon es mucho més que las elecciones; sin embargo, no deja de
ser verdad decir que hay desinterés y abstencionismo juvenil hacia la politica
formal e institucional, y en los procesos electorales en general, tal y como quedé
comprobado en algunas cifras presentadas con anterioridad.

Cultura politica, preferencias electorales, datos

Una vez expuestas cuestiones generales sobre politica y juventudes, espe-
cialmente informacién en nimeros, y en particular en torno a las elecciones y
la campana de 2018—concretamente opiniones y discursos—, este apartado se
centra en una seleccién de caracteristicas de cultura politica relacionadas con
el interés y el voto, las preferencias electorales de la juventud segtin datos de
diversas fuentes, y fundamentalmente una encuesta preelectoral del afio 2018,
presentada con anterioridad en la parte metodolégica.

Para empezar, una de las preguntas de la encuesta iba en el sentido del
interés hacia la politica. Se observa que entre la poblacién en general predomina
el regular desinterés (33.30%), asi como también entre la juventud (85.50%),
aunque algo mas en esta Gltima, si se tiene en cuenta el nimero de afios de cada
grupo y el porcentaje de poblacién encuestada en los mismos. Y si bien hay
diferentes porcentajes entre cada grupo, no se percibe un desinterés mucho mas
importante entre el sector juvenil (Tabla 2).
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Tabla 2. ;Qué tan interesado esté usted en la politica? 2018

Grupos de edad
Nivel de interés 18-29 30-44 45 amés Total
anos anos anos

Muy interesado 9.80% 6.90% 7.90% 8.10%
Interesado 23.50% 20.20% 23.00% 22.30%
Regular 35.50% 37.40% 28.00% 33.30%
Poco 22.70% 23.30% 26.30% 24.30%
Nada 7.70% 12.20% 14.80% 11.90%

No contesta 0.90% 0.00% 0.00% 0.30%
Total 100% 100% 100% 100%

Esta misma pregunta en la tltima Encuesta Nacional de Juventud publicada
(IIJ/JUNAM, 2012) contrasta un poco, ya que en aquella ocasién, 89.6% dijeron
interesarse poco o nada por la politica y en este caso en 2018 sumando ambos
grados de interés, o mejor dicho de desinterés, se obtiene tan solo 30.4%; lo cual
llama notablemente la atencién. Por un lado, la primera es una encuesta nacional
y la que aqui se analiza es de la Ciudad de México; y por otra parte, seis afos
separan una y otra fuente, de 2012 a 2018, y muchas cosas han acontecido en ese
lapso de tiempo. Sin embargo, si las cifras de la encuesta de 2018 sobre el tema, las
comparamos con otra encuesta sobre Cultura Politica en 2012 (Ramirez, Carrillo,
Fernéndez, Reyes del Campillo, 2012), las diferencias sefialan que el desinterés ha
disminuido también, puesto que en aquella ocasién el poco y nada sumaron 37.5%.

En la Encuesta Nacional de 2012 (IIJ/UNAM, 2012) y como se adelant6
al inicio de este texto, se solicité la explicacién de la anterior opinién, y las
respuestas fueron el resultado de: 87.4% porque los politicos son deshonestos,
no interesa 22.8%, no entiende 22.7% o no tiene tiempo 13.6%. Lo cual sf dibuja
un espectro desinteresado, critico, distante y apatico, como algunos estudios
subrayaron en su momento. No obstante, la informacién y datos de la encuesta
citadina reciente parecen apuntar en otra direccién.

Otra pregunta de la encuesta versaba sobre el conocimiento que tiene que
ver directamente con el interés y viceversa, y en este punto la juventud tiene
mayor conocimiento que la poblacién adulta (80.80% ante 78.60% o 71.40%).
En concreto se interrogé sobre los nombres de los candidatos/as al gobierno de
la ciudad en las elecciones del 2018 (Tabla 3). Esto quiere decir que hay mayor
informacién e interés que se refleja en el conocimiento por parte de la juventud.
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Tabla 3. ;Me podria decir cémo se llama alguno de los candidatos a jefe/a
de gobierno de laCDMX? 2018

Grupos de edad
Respuesta 18-29 30-44 45 amas Total
anos anos anos

Correcto 80.80% 78.60% 71.40% 76.50%
Incorrecto 8.60% 11.50% 19.40% 13.60%
No sabe 9.80% 9.20% 8.90% 9.30%
No contesta 0.90% 0.80% 0.30% 0.60%
Total 100% 100% 100% 100%

Sobre la importancia del voto, curiosamente el muy importante con 43.60%
sobresale entre las y los jovenes; y en el caso del importante con 38% estd en
segundo lugar para este segmento etario (Tabla 4). Si el voto es importante en
sentido abstracto, cabria suponer que tal vez de ello se derive la participacién
electoral que seria el acto concreto del sufragio.

Tabla 4. ;Podria decirme qué importancia le merece el voto? 2018

Grupos de edad
Respuesta 18-29 30-44 45amas Total
Anos anos anos
Muy importante 43.60% 47.30% 37.50% 42.50%
Importante 38.00% 32.80% 42.80% 38.10%
Regular 12.00% 13.00% 10.90% 11.90%
Poca 5.60% 3.80% 5.90% 5.10%
Nada 0.40% 3.10% 1.60% 1.80%
No contesto 0.40% 0.00% 1.30% 0.60%
Total 100% 100% 100% 100%
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En el tema del respeto al sufragio parece ser que la juventud considera
que no se respeta, en mayor porcentaje a la poblacién de otros grupos de edad,
68.40% ante 64.50% y 60.90% (Tabla 5). A pesar de que no se respeta, cabria
suponer en este caso que, contrario a la anterior respuesta, conduciria a no votar.

Tabla 5. ;Usted considera que se respeta el voto? 2018

Grupos de edad
Respuesta 18-29 30-44 45amas Total
Afios anos anos

Si 23.50% 29.00% 28.00% 27.00%
No 68.40% 64.50% 60.90% 64.30%
No sabe 7.30% 5.70% 9.20% 7.50%
No contesto 0.90% 0.80% 2.00% 1.30%
Total 100% 100% 100% 100%

Las respuestas a los cuatro anteriores interrogantes parecen dar cuenta de
una juventud con cierto interés, elevado conocimiento, que consideran la impor-
tancia del voto, pero que este no se respeta. Lo destacable de esta encuesta es
la posibilidad de contextualizacién y contrastaciéon de estas actitudes politicas
Juveniles con la poblacién en general, pues a veces en los estudios de juventud con
el corte etario que se trabaja suelen realizarse generalizaciones y afirmaciones
que no tienen en cuenta el marco social general y la ciudadanfa en su conjunto.
La juventud es sobre todo parte de la poblacién de un pafs y/o de una ciudad,
y por ello comparte su cultura politica; pese a las diferencias que, por supuesto,
pueden darse segin factores generacionales, sociales e incluso individuales.

Las siguientes preguntas se centran en la ideologfa politica, identificacién
partidaria y preferencias electorales, también en el contexto de la poblacién
general de la Ciudad de México, y esbozan el panorama politico de la misma en
la actualidad.

Respecto a la identificacién politico-electoral y en el contexto del 2018, la
Juventud encuestada se decanté por el Movimiento de Regeneracién Nacional
(Morena), en primer lugar, con 46.6%, y ademads, en un nimero més elevado que
otros segmentos de poblacién como los de edad media, con 42.40%, y los mas
mayores con 41.50% (Tabla 6). Cabe anotar que la respuesta por “ninguno” en
el grupo etario juvenil también tuvo un resultado numéricamente importante

del 28.20%.
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Tabla 6. ;Usted con qué partido politico se identifica mas? 20182

Grupos de edad
Partido politico 18-29 30-44 45 amés Total
anos anos anos

PRI 4.30% 6.90% 8.60% 6.80%

PAN 12.00% 14.10% 10.50% 12.10%

PRD 4.30% 6.90% 6.30% 5.90%
MORENA 46.60% 42.40% 41.50% 43.30%

PT 0.00% 0.40% 1.30% 0.60%

PVEM 0.00% 0.40% 0.70% 0.40%
PANAL 0.00% 0.40% 0.30% 0.30%
Movimiento Ciudadano 0.90% 0.40% 0.30% 0.50%
Ninguno 28.20% 22.50% 28.30% 26.40%

No contesto 3.90% 5.70% 2.30% 3.90%
Total 100% 100% 100% 100%

La pregunta sobre las preferencias electorales también arroj6 a AMLO
como el candidato preferido entre la ciudadanfa en su conjunto con 52.10% de
nominaciones para presidente de la Repiiblica, y, entre esta, de forma especial la
juventud, que sefnialé dicha opcién en 56.40%. Todo coincide también con lo visto
anteriormente en la identificacién politica partidaria (Tabla 7) y, por supuesto,
coincide con las encuestas preelectorales y encuestas de salida que circularon en
esos dfas. Es necesario afnadir que la suma de la anulacién, el voto en blanco y el
abstencionismo parece ser reducida, si bien se trata de una pregunta subjetiva y
de opinién eso también se ha de tener en cuenta.

2. PRI (Partido Revolucionario Institucional), PAN (Partido Accién Nacional), PRD (Partido de la Revolucidn
Democrética), MORENA (Movimiento de Regeneracién Nacional), PT (Partido del Trabajo), PVEM (Partido Verde
Ecologista de México), PANAL (Partido Nueva Alianza).
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Tabla 7. Sihoy fuera el dia de las elecciones ;usted por qué candidato votaria para
la presidencia de la republica? 20183

Grupos de edad
Candidato 18-29 30-44 45 amas Total
Anos anos anos

RAC 16.20% 18.30% 17.10% 17.30%
JAMK 4.30% 8.00% 8.20% 7.00%
AMLO 56.40% 47.30% 53.00% 52.10%

JRC 7.70% 2.70% 2.60% 4.10%

No sabe todavia 4.30% 8.00% 8.20% 7.00%
Anularé mivoto 2.10% 1.90% 2.00% 2.00%
No acudiré a votar 0.90% 4.60% 2.30% 2.60%
Votaré en blanco 0.90% 0.80% 0.00% 0.50%
No contestd 4.70% 5.70% 4.00% 4.80%
Ninguno 2.60% 2.70% 2.60% 2.60%
Total 100% 100% 100% 100%

Como ilustracién de las preferencias de voto se presenta brevemente un
estudio histérico de encuestas de salida que arroja la siguiente informacién: la
Juventud en el afio 2000 voté por el Partido de Accién Nacional (PAN) en un
44.4%, en el 2006 su voto se dividi6 entre el PAN con 33.6% y el Partido de
la Revolucién Democratica (PRD) con 32.4%. En 2012 sufragd por el Partido
Revolucionario Institucional (PRI) con 32.8% y también el PRD con 30.4%.
Finalmente, en 2018 su voto fue: 46.7% para la coalicién encabezada por Morena,
19.6% para PAN-PRD, y 17.7% hacia la del PRI (Mitofsky, 2018a)".

Esta misma casa encuestadora apunta el mayor voto para AMLO en 2018
por parte de la juventud, ya que las y los jévenes de 18 a 29 afios consideraron
depositar 41.7% su voto para este candidato—segtin un estudio preelectoral
nacional del mes de junio—, mientras las personas de 30 a 49 afos lo hacfan en
36.3% y quienes tenfan 50 o mds afios 34.2%. Por su parte, quienes sufragarian

3. RAC (Ricardo Anaya Cortés) del PAN, JAMK (José Antonio Meade Kuribrena) del PRI, AMLO (Andrés
Manuel Lépez Obrador) de Morena y JRC (Jaime Ramirez Calderén) como candidato presidencial
independiente.

4. En el arco politico tradicional y en grosso modo para resumir sus ideologias politicas, el PAN es un
partido de derecha, el PRD de izquierda, el PRI que condujo los destinos del pais por mas de 70 anos se
consideraria segun algunos de centro.
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por Ricardo Anaya serian los de edad intermedia: 20.5% de 18 a 29, 24.4% de 30
a 49y 13.1% de 50 y més. Aquellos que dijeron que votarfan por José Antonio
Meade fueron los de mayor edad: 20.6% de 50 y més, 19.5% de 30 a 49, y 9.6% de
18 a 29. El independiente Jaime Rodriguez también contaba con més apoyo de la
Juventud: 5.9% de 18 a 29, 2.9% de 30 a 49, y 0.9% de 50 y més (Mitofsky, 2018b).

Finalmente, una encuesta de salida nacional muestra que las “personas entre
26 y 35 aflos son quienes en mayor proporcién votaron por AMLO, dicho candidato
alcanzé el (63%) de los sufragios entre dicha poblacién” (Parametria, 2018), y entre
las y los jévenes de 18 a 25 afos lo votaron 55%. Cabe resaltar que personas con
mayor nivel de estudio también sufragaron por dicho candidato y estas suelen
tener menor edad (Figura 2).

Figura 2. Voto presidencial

ESCOLARIDAD VS BOLETA

Pyl PT

=0~ Ricardo Anaya =O=José Antonio Meade =O= Andrés Manuel Lépez Obrador =O=Jaime Helidoro Rodriguez Calderén “El bronco”

65
58 59

49

8
3 ° —9
o\% 8 7

Nada / sin estudios Primaria Secundaria Preparatoria  Universidad o mas

Paramatria EXITO POLL/ 1,321 casos/ Errosr (+/-) 2.7% / 1 de julio de 2018.
Nota. Figura tomada de Parametria, p. 1. (2018). Voto presidencial.

Otra fuente reafirma lo ya sefialado:
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Los resultados en las encuestas de salida fueron contundentes: el voto joven
marcé una tendencia en la eleccién del candidato presidencial, puesto que el
total de primeros votantes (jévenes de 18 a 24 afios) y millennials (25 a 35 afios)
que optaron por Andrés Manuel Lépez Obrador habrian sumado el (47%) del
porcentaje total, mientras que los baby boomers y la generacién silenciosa solo
habrian otorgado el (22%) y el (9%) respectivamente (SIMO consulting, 2018).

El mismo interrogante que el anterior, pero ahora en torno a las candi-
datas y candidatos hacia la Jefatura de Gobierno de la Ciudad, apunta a Claudia
Sheinbaum (CS) con 84.40%, como la que, al parecer, iba a ser mas votada segin
las declaraciones de la encuesta y mas por los jévenes: 37.20%. Mientras que
Alejandra Barrales (AB), con un 21%, quedaba en segunda posicién y parecia mas
preferida por las personas de mayor edad, con 20.60% y 23.40% respectivamente en
los otros dos grupos etarios (Tabla 8). Se debe destacar, igual que en la anterior
pregunta, que la anulacién, voto blanco y no acudir a las urnas presenta un
pequenio porcentaje del total. También es importante precisar que mayorita-
riamente la poblacién y la juventud, especialmente, se identifica con Morena y
dicen que votaran por AMLO. Curiosamente en el voto a Jeta de Gobierno, no se
reflejan ambas cuestiones de forma tan contundente.

Tabla 8. ;Podria decirme por qué candidato piensa votar para jefe de gobierno
del DF el 1 dejulio del 201875

Grupos de edad
Partido politico 18-29 30-44 45 amas Total
anos anos anos
ABM 18.40% 20.60% 23.40% 21.00%
CSP 37.20% 32.80% 33.60% 34.40%
LOE 0.90% 1.50% 0.30% 0.90%
MRC 2.10% 2.30% 3.00% 2.50%
MBT 2.60% 1.20% 1.60% 1.80%
MAP 2.10% 7.30% 5.30% 5.00%
PCC 0.40% 0.00% 0.30% 0.30%
No sabe todavia 21.40% 16.80% 20.40% 19.50%
Anularé mivoto 4.30% 3.10% 1.60% 2.90%
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Grupos de edad
Partido politico 18-29 30-44 45 amas Total
anos anos anos

No acudire a 1.30% 3.40% 2.30% 2.40%
votar

Votaré en blanco 1.30% 0.80% 0.30% 0.80%

No contestd 5.60% 5.70% 4.00% 5.00%

Ninguno 2.60% 4.60% 4.00% 3.80%

Total 100% 100% 100% 100%

Otro estudio de Mitofsky (2018b), centrado ahora en la Ciudad de México,
sefiala respecto a las elecciones de 2018 que la juventud voté por Claudia
Sheinbaum, si bien también lo hicieron otros grupos etarios (Tabla 9).

Tabla 9. Voto para jefa de gobierno

18-29 40.2 32.8 10 4.6 124
30-49 415 27.9 135 52 11.9
50y mas 38.1 28.7 14.6 4.6 13.6

Claudia Sheinbaum resulté la mas votada y, como ya se sefialé en la anterior
encuesta preelectoral de la ciudad, lo es algo mas por el grupo de jévenes. Todo
siguiendo la identificacién partidaria y el voto para presidente de la Republica
anteriormente presentado, con las diferencias porcentuales también mostradas.

Conclusiones

Hasta aqui el panorama de las opiniones de la ciudadanfa, destacando las del
grupo etario juvenil, tales como interés y conocimiento, consideracién del voto y
todo lo relacionado con preferencias electorales en el afio 2018. Esto, junto a la
participacién social y politica de la juventud, su peso electoral, su participacién

5. ABM (Alejandra Barrales Magdaleno) Por la CDMX al Frente; CSP (Claudia Sheinbaum Pardo) por
MORENA; LOE (Lorena Osorio Elizondo) candidata independiente; MRC (Marcos Rascén Cérdova) por
el Partido Humanista; MBT (Mariana Boy Tamborrell) por el PVEM; MAP (Mikel Arriola Pefalosa) del PRI;
PCC (Purificacion Carpineyro Calderén) del PANAL.
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en cuanto a sufragio, y las circunstancias y polémicas de su papel en la coyuntura
electoral del 2018 han constituido la revisién descriptiva, explicativa y reflexiva
de la actual situacién de la relacién entre la juventud y la politica en México, en
particular en la capital del pafs.

Este es un tema importante, sobre todo en el marco de la dotacién de insti-
tuciones politicas y participacién social, asi como, de percepciones y opiniones
ciudadanas al respecto, especialmente en una época interesante que, al parecer,
estd en la orilla de un cambio, por lo que en el futuro habra que seguir ampliando
y profundizando el tema aqui abordado, en México y en el mundo.

Se destaca, en primer lugar, que en las democracias occidentales se insiste
en la apatfa juvenil y la desafeccién politica, segiin diversos enfoques, solo para
contextualizar el presente trabajo (Moran, Benedicto, 2002; Giraldo, 2010) y
(IKNOWPOLITICS, 2017).

Por una parte, la teorfa modernista sefiala que ha habido un deterioro del
capital social y debilitamiento de la comunidad y la cultura politica que pone
en riesgo la democracia. Debido a esta erosién, tienen lugar procesos de desa-
feccién politica, la gente siente que el sistema politico no la representa, lo cual
provoca cierto distanciamiento y pérdida de confianza en instituciones y actores
politicos. En concreto, la juventud considera que la politica se desinteresa de
ella, de sus preocupaciones y problemas, lo cual lleva a la desafecciéon politica
y la disminucién o ruptura de las formas de participacién politica tradicional
(Zuasnabar, Fynn, 2017).

Por otra parte, la teorfa posmoderna no ve dicha apatfa, desafecciéon y
reduccién de la participacién juvenil en la politica, sino mas bien un cambio
en las formas de participacién distintas a las tradicionales, de ahi se invita a la
redefinicién de lo que significa participacién politica y se amplia el concepto de
la misma a cuestiones de valores y actitudes, asi como, nuevas formas participa-
tivas (Zuasnabar, F'ynn, 2017). Movimientos sociales, protesta social puntual,
participacién en las redes, intereses ecolégicos, manifestaciones colectivas varias,
son parte de esta conceptualizacién.

Una y otra perspectiva, a pesar de sus diferentes enfoques, entrarfan de
lleno con las explicaciones relacionadas al abstencionismo juvenil en México;
asf mismo a la cultura politica tradicional del pais donde sobresale la profunda
y afieja desconfianza hacia actores e instituciones politicas, més alld del grupo
etario del cual se trate. Lo que si estd constatado para los tltimos afios es el
elevado abstencionismo de la juventud superior a otros sectores sociales.
También estd claro la reducida presencia juvenil en espacios de poder y toma de
decisiones como se ha comprobado con la informacién vertida en estas paginas,
sin olvidar el escaso interés de la juventud hacia la politica segiin encuestas y
estudios que han tenido lugar también en fechas recientes.
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En segundo lugar, recordar lo ya mencionado: la responsabilizacién que se
hace a la juventud en torno a la eleccién por su peso electoral, como ya qued6
claro, desde personas adultas, politicos, académicos o los medios de comunicacién.
Esto ha tenido lugar en todos los procesos electorales de los tltimos tiempos,
aqui se presento en torno al 2018. Esta polémica y declaraciones parecen basarse
mas que en el derecho de la juventud al voto o el interés social y politico de su
participacién, en la importancia numérica que representa y en cierto enfoque que
adoctrina lo positivo y el deber de sufragar como algo bésico para la democracia.
Algunas voces mas equilibradas contextualizan el voto joven en el voto de toda la
poblacién con derecho al mismo, y sefialan un papel juvenil que tiene sus claros-
curos como el de la ciudadanfa en su conjunto, lejos de estigmas y reproches, y
también, alejados de idealizaciones.

En tercer y tltimo lugar, un repaso a algunas caracteristicas de la cultura
politica y participacién politico-electoral de la juventud hoy en la CDMX.
Por una parte, segin los datos de la encuesta, no se encontré un desinterés
hacia la politica mas elevado que el conjunto de la ciudadania. Por otra parte,
hay mayor conocimiento politico que otros grupos de edad. El voto es mas o
menos importante en similar proporcién al resto de la poblacién consultada en
la encuesta. Pero las y los jévenes consideran en mayor porcentaje que el voto no
se respeta. Cabe recordar y subrayar que esta informacién y datos pertenecen a
una encuesta de la Ciudad de México en la coyuntura electoral del 2018, ademas,
que el anélisis se realiza comparativamente con otros segmentos de la poblacién,
y no se estudia solo al grupo etario juvenil, como a veces se hace.

Dicho y reiterado lo anterior, los resultados apuntan a caracteristicas de
cultura politica y opinién publica de la juventud que no se diferencia mucho del
resto de la ciudadania, y, cuando lo hace, no destaca ni el desinterés, apatia o
alejamiento que se le suele adjudicar, esto es, parecen distanciarse de la perspec-
tiva de la desafeccion politica, repetimos, en el caso estudiado.

En cuanto a la identificacién partidaria, Morena parece ser la favorecida por
las y los jévenes; no obstante, y en términos generales, un importante niimero
de la poblacién comparte dicha posiciéon. Sobre el voto a la presidencia, también
mas jévenes que adultos afirman que lo depositardn por AMLO, y la mayoria de
la ciudadania también apunté en esa direcciéon. Algo similar es posible afirmar
por Claudia Sheinbaum, para la Jefatura de Gobierno de la ciudad, en porcentaje
bastante menor al puesto anterior.

Esto ha sido un repaso del panorama en cifras y discursos, desde estudios
oficiales, especialistas o en la propia voz de los y las protagonistas juveniles sobre
su relacién con la politica y el momento electoral a través de una encuesta; cues-
tiones que reflejan una ciudadania juvenil més afectada, menos distante y apatica,
y mads participativa que la que el discurso politico y académico sentenciaba.
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